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Erasmus+ è il nuovo programma della Commissione 
europea per gli studenti universitari. Prosegue il precedente 
programma Erasmus ma offre più opportunità di studio e 
formazione in Europa.
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� Studiare da 3 a 12 mesi in un’altra 
università europea

• Frequentare corsi, superare esami o 
svolgere ricerca per tesi

• Ottenere nella carriera il 
riconoscimento degli esami superati 
in Erasmus
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� Lavorare in un’impresa europea:

• da 2 a 12 mesi

� come tirocinio curriculare
� I crediti dovranno essere riconosciuti e compariran no 

nella vostra carriera 
� Al momento della partenza non devono essere stati 

conseguiti tutti i CFU per il tirocinio 

� Immediatamente dopo la laurea (entro 12 mesi)
� Vi dovrete candidare prima della laurea!
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ERASMUS si potrà ripetere 

� Per un massimo 12 mesi per ogni ciclo:
1. corso di laurea, 
2. laurea magistrale 
3. Dottorato
� Ciclo unico: 24 mesi 

� Nei 12 mesi complessivi si possono combinare un 
periodo di studio e un periodo di tirocinio (2 dive rse 
application) 

� Tirocinio anche dopo la laurea (entro 12 mesi)
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�I tirocini sono destinati ai futuri 
insegnanti di tutte le discipline in 
scuole europee 

� candidatura prima della laurea 
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Studenti che hanno già beneficiato di una borsa di
mobilità Erasmus per motivi di studio, Erasmus
placement, Erasmus Mundus azione2

Stesso ciclo di studi:
Si terrà conto dei mesi
precedenti e potrai partire di
nuovo ma solo a
completamento dei 12 mesi.
(6 mesi Erasmus + 6 mesi
erasmus+)

Ciclo di studi diverso:

Assegnazione di una borsa di
mobilità da 3 a 12 mesi
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A parità di merito:

priorità a studenti che non hanno già
beneficiato di una borsa di mobilità
Erasmus per motivi di studio, Erasmus
placement, Erasmus Mundus azione2
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• cittadino/a di un Paese UE. SEE/EFTA (Islanda,
Liechtenstein, Norvegia) o di uno dei Paesi Candidati
all’Adesione (Ex Repubblica iugoslava di Macedonia,
Turchia)

• apolidi, rifugiati, cittadini di altri Paesi
• iscritti a Sapienza, almeno al primo anno
• essere in regola con il pagamento delle tasse universitarie
• conoscere la lingua straniera come richiesto dalla sede

nella quale si seguiranno i corsi e come indicato
nell’elenco delle sedi a bando

• non essere titolari di altro contributo comunitario

- ALTRI REQUISITI PREVISTI DALLE FACOLTÀ
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Sapienza organizzerà, 
in luglio corsi di lingua
intensivi di:
� francese
� portoghese
� spagnolo
� tedesco
� inglese

Controllare il livello di 
lingua inserito nel bando 

per ogni università di 
destinazione 

Le migliori università 
europee ti 

chiederanno un 
certificato per 

accettarti, servono 
alcuni mesi per 

ottenerlo
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Architettura
Economia 
Farmacia e Medicina
Giurisprudenza
Ingegneria Civile e Industriale
Ingegneria dell’Informazione, Informatica, Statistica
Lettere e Filosofia
Medicina e Odontoiatria
Medicina e Psicologia
Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali 
Scienze Politiche, Comunicazione, Sociologia
Sede polo di Latina

http://www.uniroma1.it/erasmus/studio

2
DOMANDA 

ON LINE

3
Consegna 
all’ufficio 
erasmus di 
facoltà

1
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BANDI DELL’ AREA PER 
L’INTERNAZIONALIZZAZIONE

OTTOBRE – NOVEMBRE 2014

http://www.uniroma1.it/erasmus/tirocini

DOMANDA 
ON LINE

Aziende 
proposte da 
voi o con il 
nostro aiuto

1
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Paesi di gruppo 1 
(costo della vita 

alto)
280 €/mese

Paesi di gruppo 
2 (costo della 

vita 
medio/basso)

230 €/mese

Contributo 
differenziato in 

relazione al 
costo della vita 

del Paese di 
destinazione

ENTRO 40 
GIORNI DALLA 

PARTENZA

Co-finanziamento 
Sapienza 
APRILE

Contributo 
Ministero € 50 ca.
OTTOBRE dopo il 

rientro

+

Contributo per 
situazioni 

economiche 
svantaggiate 

200€

+

+
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Paesi dei gruppi 
2/3

(costo della vita 
medio o basso)

430€ al mese

Co-finanziamento 
Sapienza

€ 100 circa

Contributo 
Ministero € 50 ca.
OTTOBRE dopo il 

rientro

+ +

Paesi di gruppo 1 
(costo della vita 

alto)
480€ al mese

Contributo 
differenziato in 

relazione al 
costo della vita 

del Paese di 
destinazione

ENTRO 40 
GIORNI DALLA 

PARTENZA



ERASMUS +: PIANIFICA I COSTI

• Pianifica in anticipo i costi di questa esperienza. 

� Vivere nelle capitali è più costoso che nelle piccole 
città e alcuni paesi offrono corsi di ottima qualità, in 
lingua inglese e il costo della vita è meno caro

• I siti delle università europee pubblicano guide ed 
informazioni relative al costo della vita:
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Area per l’Internazionalizzazione
Settore Erasmus

smout@uniroma1.it

Grazie per l’attenzione!


