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Oggetto: tutela della salute nei confronti delle lavoratrici gestanti, puerpere e in
periodo di allattamento alla luce del “Regolamento per il sistema di gestione
della salute e della sicurezza sul lavoro”.

La presente procedura & finalizzata a dare attuazione alle norme riguardanti la
sicurezza e la tutela della salute nei confronti delle lavoratrici gestanti, puerpere e in
periodo di allattamento, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 151/01 e dal D. Lgs.
81/08 (art. 28) alla luce del “Regolamento per il sistema di gestione sulla salute e
sicurezza sul lavoro dell’Universitd degli Studi di Roma La Sapienza” e delle
procedure adottate dal Centro di Medicina Occupaz10na1e in relazione alla
Valutazione dei Rischi.

I Decreti suddetti infatti apportano innovazioni negli aspetti che riguardano I’obbligo
della valutazione dei rischi e 1 informazione specifica degli stessi da parte del Datore
di Lavoro.

In particolare, ¢ rilevante che la valutazione dei rischi di cui all’art. 28 del D.Lgs.
81/08 debba essere integrata e completata da una valutazione specifica sui rischi
chimici, fisici e biologici, nonché sui processi lavotativi ritenuti pericolosi per la
sicurezza e la salute delle lavoratrici gestanti puerpere o in periodo di allattamento
fino a sette mesi dopo il parto, che hanno informato per iscritto il Datore di Lavoro
del proprio stato.

Tra le beneficiarie sono da annoverare, oltre alle lavoratrici dipendenti, anche le
lavoratrici equiparate quali studentesse, dottorande, specializzande, tirocinanti,
borsiste, che frequentano in modo regolare laboratori didattici, di ricerca o di servizio
e, in ragione dell’attivita specificatamente svolta, siano esposte ai rischi individuati.
A tal fine & stata predisposta la procedura scaricabile dal sito del CMO,
://www.uniromal .it/ateneo/amministrazione/aree-e-uffici/strutture-di-diretta-
collaborazione-del-rettore/cmo/procedure-0), alla quale si dovra dare la pi ampia
diffusione.

IL 0)
Pr ugenio Gatdio

Universita degii Studi di Roma “L.a Sapienza”
Centro di Medicina Occupazionaie

Direttore: dott.ssa Sabina Sernia

Piazzale Aldo Moro, § — 00185 - Roma

Tel. 0649914190 Fax 0649914191
www.cmo@uniroma1.it



