ISTRUZIONI PER IL CORRETTO RIEMPIMENTO DELLA SCHEDA RIVOLTA AGLI
OPERATORI DEL LABORATORIO

1. il numero di matricola va lasciato in bianco, viene assegnato automaticamente dal Centro di
Medicina Occupazionale (CMO)

qualifica del compilatore della scheda

nome del Dipartimento/Istituto ecc...

I’edificio dell’unita funzionale ha un codice inserito dal CMO

piano in cui si trova il laboratorio nell’edificio

n° della stanza del laboratorio

N S N W N

nel caso di dubbio o di variabilita della condizione ci si riferisca alla condizione ricorrente
con maggiore frequenza e tempo di permanenza (per situazione “ricorrente con maggiore
frequenza” ci si riferisca a quella che si ripete per un numero maggiore di volte nell’arco di
una settimana). fare riferimento anche alle note a pie pagina

8. per utilizzo abituale si intenda la condizione ricorrente a massimo rischio ossia quelle
sostanze che vengono utilizzate almeno una volta ogni 2-3 settimane nel maggior
quantitativo utilizzato. Eccezion fatta per le sostanze cancerogene, mutagene o teratogene
sulle cui etichette sono riportate le frasi di rischio R che vanno segnalate anche in caso di

utilizzo una-tantum annuale:

R45 Puo provocare il cancro

R46 Pud provocare alterazioni genetiche ereditarie
R49 Puo provocare il cancro per inalazione

R60 Puo ridurre la fertilita

R61 Pud danneggiare i bambini non ancora nati.

fare riferimento anche alle note a pie pagina



ALLEGATO ALLE ISTRUZIONI:
FRASI DI RISCHIO R
FRASI DI SICUREZZA S

ELENCO FRASI DI RISCHIO “R “ PRUDENZA “S”

(Al 1ll, DM 3 dcenbre 1985

come nodficatodd D M 10 aprile 2000 e dd D M 14 g ugno 2002)

R1 Esp osvo dlo g & o secco.

R2 Rschod espos one per urtqg
sfregament o fuoco o dtresorgenti digriz one
R3 Hevaorischo d esdod one per utq

sfregament o fuoco o dtresorgenti digriz one
R4 For ma conposti netdlid esd od vi
molt o send Hli.

R5 Pericd o d esd od one per
riscd damento.

R6 Esp os vo a cort ato o senza cort ato
conl'aia

R7 Pud provocare unincend o.

R8 Pud provocare I' accens one d
mat eri e conbusti L.

R9 Esp od voinm scd a con mat efi e
combusti kli.

R10 Irfiammabile

R11 Fadl ment einfiammabil e

R12 Estremanmenteirfiammahbile

R14  Reagscevidentenente conl acqua

R15 Acontatoconl' acqualibera gas

estremamenteirfiammahili.

R16 Pericdod esd os one se mescd &o
con sostanze conbur erti.

R17  Sportaneamenteirfiammahkil e
dl'aia

R18 Durartel usopuofa marecon aia
m scd e esd od ve/i rfiammalkili.

R19 Puofanareperossd esdos .

R20  Nod vo per ind az one

R21 Nodvo acortattoconlapelle

R22 Nodci vo per i ngesti one.

R23  Toss co per ind az one.

R24  Tossico acontatoconlapdle

R25  Toss co per ingesti one.

R26  Moltotoss co per ind az one.

R27 Moltotossicoa cortdtoconlapdle

R28  Moltotoss co per i ngesti one.

R29  Acontdatoconl acqualibera gas
tossd.

R30  Puo dvenrefadl nenteirfiammahbil e
durartel' uso

R31 Acontatocon add liberagas
tosd co

R32 Acontatocon add liberagas
dtamentetoss ca

R33  Pericdod dfetti cumu ativ.

S1
S2
banbin.
S3
S4
abitaz one
S5

Conservare sato chiave
Conservarefuori ddla portata da

Conservareinluogo fresco.
Conservarelontano dalocdi d

Conservare satta.. (ligu do

appropriago daind card da parte dd fabhbricart €).

S6

Conservare sata.. (gasinerte da

indcard da parte dd fablricarte).

S7
S8

S9
vertilaa

S12
redperte

S13

Conservareil red perte ben ch uso
Conservare al riparo ddl'um dta
Conservareil red gerteinluogo ben
Non chi udere e neticanenteil

Conservarelornt ano da dimenti o

mang ni e da bevande.

S14

Conservarelontano da.. (sostanze

inconpati bli da pred sare da parte dd produtae).

S 15
S 16

Conservarelontano dd calae
Conservarelont ano dafiamme e

sd rtille- Non funare

S 17
conbusti hli.

S 18
cauda

S 20
I'i mpi ego.

S21

S 22

S 23

Tenerel ortano da sostanze

Man pd are ed aprireil redp ernte con
Non mang are né bere duarnte

Non fumnar e durart el'i np ego.

Nonresprarele pd veri.
Nonresgrarei

gasd/funi/vapori/ aer osdi [ter mne(i) appropri a o(i) da
predsare dapate dd produtord.

S24
S25
S 26

Bvitareil cortatto conla pelle
Bvitareil cortato con di occh.
Incaso d contatocon di occh,

lavarei mmedidanent e e abbondart enent e con
acqua e consutaeil nedco

S 27

Todied d dossoi mned a anente

di indunenti contamndi.

S 28

Incaso d contatoconlapdle

lavard i med a anent e ed abbondant ement e con..
(prodatti idone daind cars da parte dd fabhricart e).

S 29

Non gettarei res du ndlefogna ue




R34 Provoca usti on.

R35 Provoca grav ustion.

R36  Iritarte per gli occh.

R37 Irritarte per le Vierespraorie

R38 Iritarte per la pdle

R39 Pericdod dfettiirrevers Gli mdto
gr am.

R40  Poss hlitad effeti cancerogen -
provei nsufiderti.

R41 Rschod gavi ledon ocdari.

R42  Puo provocare sens hilizzaz one per
ind az one.

R43  Pud provocare send hilizzaz one per

contatoconla pdle
R44  Rschod esposone per
riscd danmentoin anbi ente corfina a

R45  Puo provocareil cancro

R46  Puo provocare dteraz on genetiche
eredtaie

R48 Pericdod gav dann perlasduein

caso d esposizone prd ungat a

R49  Puo provocareil cancro per
ind az one.
R50 Atanentetoss co per di agansm
acquatia.
R51 Toss co per gli agansm acquetid.
R52 Noci vo per di agan sm acquatid.
R53  Puo provocare alungoterm ne

eff ettivi negativi per I'anbi ent e acquati co.
R54  Toss co perlaflaa
R55  Toss co per lafauna
R56  Toss co per gi agansn dd terreno.
R57  Tossi co per le ap.
R58  Pul provocare alungotern ne déféti

negaiv pe l'anbiente

R59  Pericdoso perlograod ozono

R60 Puo ridurel afetilita

R61 Puo danneggiaei barmbin non
ancora nati.

R62  Poss hlerisch od ridatafertilita

R63 Poss llerischiod dann a barn
non ancor a nati.

R64  Poss hlerischoperi bamhn dlatati
d seno.

R65 Nodvo pud causare dann a pd non

incaso d ingesti one.

R66 L espos Z one ripet tta pud provocare
secchezza escrepd @aueddlapdle

R67 L'ind az one dé vapori puo provocare
sonnd enza e vertigri.

R68  Possi hlitad eff ti irreversihli.

S 30 Nonversareacqua su podata
S 33 Bvitael accumul o d cariche

d ettrost i che.
S35 Nonddas dd podatoedd

red derte senon conle dovu e precauzion.

S 36 Usareindumerti praetiv adatti.
S 37 Usare guarti adatti.
S 38 Incaso d vertilaz oneinsuffidente

usar e un appar ecch orespira aio adato.

S39 Praeggers gi occh/lafacda

S 40 Per pdireil pav nerto e di oggetti
contanmnai da questo prodaitg usare.. (da
predsare daparte dd produtare).

S41 Incasod incend o € o esplodone
nonresprarei fun.
S42 Durarntele

funhgaz o/ pdi meri zzaz on usare un appar ecch o
respraaio adatto[ter mmne(i) appropri @oi) da
predsare dapate dd produtaord.

S43 Incasodincend o usare.. (nezz
esti nguerti idone daindcard da partedd
fabbricarte Sel'acqua aumentail ischo predsare
"Non usare acqua").

S45 Incasodinddenteod nalessere
consutarei mmed aanenteil ned co (poss kil nente
mostrardi I' ichett a).

S 46 Incaso d ingestione consutae
i med aanenteil medcoe nostrardi il corteritae
ol' dicheta

S 47 Conservare atenperauanon
superiae a.. °C(da pred sare da parte dd
fabbri cart €).

S48 Mantenere umdo con.. (mezzo

appropri e o da pred sare da parte dd fabbricart e).

S 49 Consevaresdtantond redperte
oignde
S50 Non nescdarecon.. (da spedficare

da parte dd fabbri cant €).

S51 Usare sdtartoinluogo ben ventilaa

S 52 Non uilizzare su gand superfid in
locdi altdai.

S 53 Bvitael esposzone- procurars

idruz on speddi pi nma dd!' uso.

S56 SnHtirequesto neteride erdaiv
cortenitai inun purto d raccdtarifiui pericdos o
sped di au aizza o

S 57 Usare contenitai adeguati per
evitael'inqunanmento anbiertd e

S59 HRchedereirformazion d
produtaefantae peril recuperdriddagg o

S60 Questo nateride e il suo
corteritare devono essere sndtiti cone rifi Ui
pericd og.

S 61 Non dsperdere ndl'antiente

Rferirg dleistruz on specidi/schedeirfor netivein
mat eria d dcurezza
S 62 Incaso d ingestione non provocar e




Combinazioni delle frasi R

R14/ 15 Reag sce videntenent e conl' acqua
liberando gas estremamente i rfiammahili.

R1Y% 29 A contdto conl' acqualibera
gastossad estremanent einfiammahili.

R20/ 21 Nod vo per ind az one e cort a&to con

lapdle
R20/ 22 Nodi vo per i nd az one ei ngesti one.

R20/ 21/ 22 Nodi vo per i nd az one,
cortdto conla pdle e per ingesti one

R21/ 22 Nod vo a cortatto conla pelle e per
i ngesti one

R23/ 24 Toss co per ind az one e cort ato con
lapdle

R23/ 25 Toss co per ind az one eingesti one

R23/ 24/ 25 Toss co per ind az one,
cortato conla pdle e per ingesti one

R24/ 25 Tossi co a cont a&to conlapdl e e per
i ngesti one.

R26/ 27 Moltotoss co per ind az one e
contatoconla pdle

R26/ 28 Molt otoss co per i nd az one e per
i ngesti one

R26/ 27/ 28 Moltotosd co per i nd az one,
cont ato conla pdl e e per ingesti one

R27/28 Moltotosscoa contatoconlapdlee
per i ngesti one.

R36/ 37 Irritarte per gli occh ele e
respraaie

R36/ 38 Irritarte per gli occh elapdle

R36/ 37/ 38 Irritart e per gli occh, levie
respraaieelapdle

R37/ 38 Iritarte per le vierespraoie ela
pdle

R39 23 Toss ca pericd o d dfeti irreverd hli
molto grav per ind az one

R39 24 Toss ca pericd o d dfdti irreverd hli
molto grav acorntdtoconla pdle

R39 25 Tossica pericdod dfeti
irrevers bli ndto gav pe ingestione

R39 2324 Tossica peicdod dfeti
irrevers ili ndto gav per ind az one ea cortdto

conlapdle
R39 23 25 Tossica pericdod dfeti
irrevers bili ndto gav per ind az one edingesti one

R39 24/ 25 Tossica pericdod dfdti
irreverd dli ndtogav acontéatoconla pdle e per
i ngesti one.

R39232425 Tossca paicdod dfdti
irrevers bli ndtogav pe indazone acontdatocon
la pdl e e per ingesti one

R39 26 Moltotossca peicdod dfdti
irrevers bili ndto gav per ind az one

R39 27 Moltotossca peicdod dfdti
irevers bili ndtogav acontatoconla pdle

R39 28 Moltotoss co peicdod d&fdti

il vonita consutare i mmed aanenteil medico e
mostrardi il contenitae ol'etichetta

S 63 Incasod inddente perindaz one
dlortanarel'infortunat o ddlazona contannata e
mant enerl 0 ari poso.

S 64 Incaso d ingestione sdacquarela
bocca con acqua (sd anente sel'irffatunato
cosd ert e).

Combinazioni delle frasi S

S 12 Conservare satochave efuai ddla
portaa dd bambin.

S 37 Tenereil redp ente ben chiusoin
[ uogo fresco.

S3914 Conservareinluogo fresco e
ben vertilaolortano da.. (mat eri di i ncompati Lili da
pred sare da parte dd fabbricart ).

S 391449 Conservare sdtarto nd
contenitare arignd einluogo fresco e ben vertil & o
lortano da... (mat eri di i ncompati bli da pred sare da
parte dd fabbricart €).

S 3949 Conservare sdtarto nd
conteritare arignd einluogo fresco e ben vertilaa

S 314 Conservareinluogo frescol ot ano
da.. (et eri diinconpatibili da pred sare da parte dd
fabbri cart €).

S 78 Conservareil redderte ben chuso e
d ripaoddllumdta

S 79 Tenereil redpente ben chiuso ein
luogo ben vertil&a

S 7147 Tenereil redp erte ben chiuso e a
tenpera uwanon superiae a.. °C(da pred sare da
parte dd fabbricart €).

S 200 21Non rmang are, né bere nefunere
durantel'i npego.

S 24/ 25Bvitaeil cortatto con di occhi e con
lapdle

S 27/28Incaso d cotatoconlapdle
todierd d dossoi mmed aament e di i ndu menti
conamnai elavard i mmed aanente e
abbondart ement e con... (prodati idond daind cars
da parte dd fabbricart e).

S 29 35Non gettareires du ndlefognat ure
non das dd prodato edd redpente se non con
dovut e precauz on.

S 29 56Non gettareires du ndlefognat ure
smHtire questo neteride edi rd &ivi conteritaiin
un punto d raccdtarifiuti pericd od o sped di.

S 36/ 37Usareindunmenti praedtiv e guarti
adatti.

S 36/ 37/ 39 Usareindumenti praetiv e
guarti adatti e praeggers di occh/lafacd a

S 36 39Usareindumerti praetiv adatti e
praeggers di occh/lafaccia

S 37/39Usar e guarti adatti e praeggers di
occh/lafacda

S 4749 Conservare sdtarto nd
conteritae aignd e atenperdaua non
superiae a.. °C(da pred sare da pate
dd fabbricante).




irrevers bli ndto gav per ingestione

R39Y 26 27 Moltotoss co pericd od
effetiirreversibli ndtogav perindazone e a
contatoconla pdle

R39Y 26/ 28 Moltotoss ca pericd od
effetti irreversibli mdto gav perind az one ed
i ngesti one

R39 27/ 28 Moltotoss ca pericd od
effeti irreversibli mdtogav acontatoconlapdlee
per i ngesti one.

R3926 2728 Mototossca pericdod
effetiirreversibli ndto gav perindazone corntato
conla pdl e e peringesti one.

R42/ 43 Pud provocare sens hilizzaz one per
ind az one e contdto conla pdle

R48/ 20 Nocd vo. pericdod gav dann perla
sd ueincaso d espos 2 one prd ungat a per
ind az one.

R48/ 21 Nociva pericdod gav dann dla
sdueincaso d esposzone prd ungataa cortdto
conlapdle

R48/ 22 Nod vo. pericdo d gav dann dla
sd ueincaso d espos 2 one prd ungat a per
i ngesti one.

R48/ 20/ 21 Nodiva pericdod gauv
dann dlasdueincaso d espos zone prdungaa
per ind az one e a contato conlapdle

R48/ 20/ 22 Nodiva pericd od gav
dann dlasdueincaso d espos zone prdungaa
per ind az one eingesti one.

R48/ 21/ 22 Nodiva pericd od gav
dann dlasdueincaso d esposzone prdungaa a
cont ato conla pdl e e per ingesti one

R48/20/21/22 Nociva peicdod gau
dann dlasdueincaso d espos z one prd unga a
perind az one, acortatoconlapdlee pe
i ngesti one.

R48/ 23 Tossica pericdod gav dann dla
sd ueincaso d espos Z one prd ungat a per
ind az one.

R48/ 24 Tossica pericdod gav dann dla
sdueincaso d esposzone prd ungataa cortdto
conlapdle

R48/ 25 Tossica pericdod gav dann dla
sdueincaso d espos Z one prd ungat a per
i ngesti one.

RA48/ 23 24 Tossica pericdod gau
dann dlasdueincaso d espos zone prdungaa
per ind az one e a cortato conlapdle

R48/ 23 25 Tossico peicdod gau
dann dlasdueincaso d espos zone prdungaa
per i nd az one ed i ngesti one.

R48/ 24/ 25 Tossico pericdod gau
dann dlasdueincaso d esposizone prdungaa a
contdto conla pdl e e per ingesti one

RA48/ 232425 Tossca peicdod gau
dann dlasdueincaso d espos z one prd unga a
per ind az one, acontatoconlapdlee per
i ngesti one.

R50/ 53 Atanentetoss co per di organsn
acquetid, puod provocare alungoter nne &f eti
negativ per I'anhi ert e acquati ca




R51/ 53 Toss co per di agan sm acquatid,
puo provocare alungoterm ne &feti negativi per
I'anhi ent e acquati co.

R52/ 53 Nodi vo per di agan snm acquatid,
puo provocare alungoterm ne efeti negativi per
I'anbi ent e acquati co.

R68& 20 Nod va posshlitad dfeti
irreverd Lli per ind az one.

R68 21 Noc va posshlitad dfetiirreverd hli
aconatoconlapdle

R68/ 22 Noci va posshlitad dfetiirreverd hli
per i ngesti one.

R68/ 20/ 21 Nod va posshlitad dfeti
irreversi bli per ind az one e acontatoconlapdle

R68 20/ 22 Nodi va posshlitad dfeti
irrevers kili per ind az one edi ngesti one.

R68/ 21/ 22 Nod va posshlitad dfeti
irreverd ili acontato conla pdle e per ingesti one.

R6& 20/ 21/22 Nociva posshlitad dfeti
irreverd bli per ind az one, acontatoconlapdlee
per i ngesti one.

Sostanze Cancerogene
Aggiornamento: XXI adeguamento - Direttiva 94/69/CE

Sostanze cancerogene per inalazione: R49

Berillio

Berillio composti (esclusi i silicati doppi di alluminio e berillio)
Cadmio ossido

Cadmio solfato

Dinichel triossido

Nichel ossido

Nichel monossido

Nichel solfuro

Trinichel solfuro

WRXNAN R WD

Sostanze cancerogene: R45

Acido arsenico e sali
Acido cromico (VI), sale di cromo
Acrilamide

Acrilonitrile

Amianto

Amianto actinolite
Amianto amosite
Amianto antofillite
Amianto crisotilo

10. Amianto crocidolite

11. Amianto tremolite

12.  4-Aminoazobenzene

13.  4-Aminobifenile

14. 4-Aminobifenile sali

15. 4-Amino-2',3-dimetilazobenzene
16. 4-Amino-3-fluorofenolo
17. o-Anisidina

18. Arsenico triossido

19. Aziridina

20. Benzene

21. Benzidina

22. Benzidina sali

VRN R W=




Benzotricloruro

Benzo(a)antracene

Benzo(a)pirene

Benzo(b)fluoroantene

Benzo(d,e,f)crisene

Benzo(e)acefenanatrilene

Benzo(j)fluoroantene

Benzo(k)fluoroantene

1,3-Butadiene

Cadmio cloruro

Calcio cromato

Captafol

Carbadox

2-Cloroallide dietiltiocarbammato

Cloroetilene

Clorometil(metil)etere

Clorometil(metil)ossido

bis(Clorometil)etere

bis(Clorometil)ossido

1-Cloro-2,3-epossipropano

Cromo (III) cromato

C-I-Direct Brown 96

4,4'-Diaminodifenile

4,4'-Diaminodifenilmetano

2,4-Diaminotoluene

o-Dianisidina sali

Diarsenico pentossido

Diarsenico triossido

Diazometano

Dibenz(a,h)antracene45

1,2-Dibromoetano

1,2-Dibromo-3-cloropropano

3-3'-Diclorobenzidina

3-3'-Diclorobenzidina sali

1,2-Dicloroetano

2,4-Diclorofenil-4-nitrofenil ossido
1,3-Dicloropropan-2-olo

1,4-Dicloro-2-butene

2,2'-Dicloro-4,4'metilendianilina sali

Dietilsolfato

Dimetilcarbamoil cloruro

1,2-Dimetildrazina

Dimetilnitrosamina

Dimetilsolfamoil cloruro

Dimetilsolfato

Disodio-(5-((4'-((2,6-diidrossi-3- ((2-idrossi-5-solfofenil)azo)fenil)azo) (1,1'-bifenil)-4-il)azo)salicilato (4-))cuprato(2-)
Epicloridina

(Epossietil)benzene

1,2-Epossipropano

Erionite

Esaclorobenzene

Esametilfosforo triamide

Estratti (petrolio) frazione paraffinica leggera distillata con solvente
Estratti (petrolio) solvente gasolio leggero sotto vuoto
Estratti (petrolio) frazione naftenica leggera distillata con solvente
Estratti (petrolio) frazione paraffinica pesante distillata con solvente
Estratti (petrolio) distillati naftenici pesanti con solvente
Etil carbammato

Etilene dibromuro

Etiliene dicloruro

Etilene ossido

Etilenimina

Fenilossirano

Idrazina

Idrazina bis(3-carbossi-4-idrossibenzensolfonato)
Idrazina sali

Idrazobenzene

Idrocarburi C26-55, ricchi di aromatici

Metil 3-(chinossalin-2-ilmetilen)carbonato 1,4-diossido)
Metil acrilamidoetossiacetato (contenente * 0,1% di acrilamide)
Metil acrilamidoglicolato (contenente * 0,1% di acrilamide)
2-Metilaziridina

Metilazossimetile acetato
4,4'-Metilenbis(2-cloroanilina)
4,4'-Metilenbis(2-cloroanilina) sali
4,4'-Metilendianilina

4,4'-Metilendi-o-toluidina



100. Metilossirano

101. 1-Metil-3-nitro-1-nitrosoguanidina
102. Metil-ONN-azossimetile acetato
103. 4-Metil-m-fenilendiamina

104. 2-Metossianilina

105. (Metossicarbonil idrazonometil)-chinossalina-1,4-diossido
106. beta-Naftilamina

107. 2-Naftilamina

108. 2-Naftilamina sali

109. 5-Nitroacenaftene

110. 4-Nitrobifenile

111. Nitrofene

112. 2-Nitronaftalene

113. 2-Nitropropano

114. Nitrosodipropilamina

115. N-nitrosodimetilamina

116. N-nitroso-N-propil-l-propanamina
117. N,N-dimetilidrazina

118. Ossirano

119. Potassio bromato

120. 3-Propanolide

121. 1,3-Propansultone

122. Propilene ossido

123. Propilenimina

124. 1,3-Propiolattone

125. Stirene ossido

126. Stronzio cromato

127. Sulfallate

Sono soggetti ad etichettatura R45, R49 tutti 1 preparati aventi una o piu sostanze sopra riportate in
concentrazione complessivamente superiore a 0,1%.



