CAF Riabilitazione del paziente con linfedema - Anno accademico: 2019/2020

Identificativo: 30740

DATA E ORARI

Argomento

20 Marzo: 9.00 — 13.00

Presentazione del Corso

Definizione del sistema Linfatico. Richiami di anatomia e fisiopatologia
del Sistema Linfatico. Composizione della linfa. Funzioni del Sistema
Linfatico.

20 Marzo: 14.00 — 18.00

Il Linfedema. Classificazione. Stadiazione.

21 Marzo: 9.00 - 13.00

Il Linfedema dell’arto superiore. Il Linfedema dell’arto inferiore

21 Marzo: 14.00 — 18.00

Il Linfedema di altre regioni corporee. Complicanze del Linfedema
primario e secondari.

27 Marzo: 9.00 — 13.00

Diagnosi Clinica di Linfedema.

27Marzo: 14.00 — 18.00

Diagnosi strumentale di Linfedema

28 Marzo: 9.00 - 13.00

Diagnosi differenziale degli edemi (Linfatici, venosi, cardiaci, epatici,
renali, distiroidei, da farmaci).

28 Marzo: 14.00 — 18.00

Il Lipedema

3 Aprile: 9.00 - 13.00

La Terapia del linfedema. Trattamento fisico combinato Terapia
manuale. Tecniche di linfodrenaggio manuale.

3 Aprile: 14.00 — 18.00

Terapia meccanica: Elastocompressione; Linfotaping; Ultrasuoni,
Onde d’urto, Terapia con vibrazioni;

4 Aprile: 9.00 - 13.00

Terapia meccanica: Elastocompressione; Linfotaping; Ultrasuoni,
Onde d’urto, Terapia con vibrazioni; Linfodrenaggio meccanico
operatore dipendente; kinesiterapia; Terapia occupazionale.

4 Aprile: 14.00 — 18.00

Terapia chirurgica: Valore e limiti. Terapia farmacologica: Valore e
limiti.

8 Maggio: 9.00 - 13.00

Disabilita da linfedema, costi sociali, setting assistenziali e norme
previdenziali. Linfedema e setting

8 Maggio: 14.00 — 18.00

ICF e progetto riabilitativo nel linfedema primario e secondario.

9 Maggio: 9.00 - 13.00

Consensus Document dell’ International Society of Lymphology. Linee
di indirizzo ministeriali (Documento Conferenza Stato Regioni del 15
Settembre 2016).

9 Maggio: 14.00 - 18.00

Linfedemi e setting assistenziali (Degenza riabilitativa, DH riabilitativo,
Ex articolo 26, Ambulatorio). Norme di indirizzo INPS sui Linfedemi
primari e secondari

5 Giugno: 9.00 - 13.00

Terapia decongestiva manuale e meccanica, mezzi fisici

5 Giugno: 14.00 - 18.00

Elastocompressione. Prescrizione indumenti elastici definitivi ed ortesi

6 Giugno: 9.00-13.00

Sintesi e Riepilogo degli argomenti trattati con discussione di casi
clinici

6 Giugno: 14.00 - 18.00

Elaborato finale

Le lezioni si svolgeranno presso le Aule della Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza
Universita di Roma - AOU Sant’Andrea, Via di Grottarossa 1035, 00189 Roma




