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Contenuti del corso: 

Attività I:  I numeri dell’incidentalità stradale anche lavoro-correlata (Totale: 8 ore) 

• 3 ore 
Lettura dei dati sull’incidentalità stradale e studio dei fattori di rischio 

• 2 ore  
Incidentalità stradale: numeri su popolazione generale  

• 1 ora 
Le rilevazioni statistiche per l’incidentalità stradale lavoro-correlata 

• 1 ora 
Incidenti stradali lavoro correlati: un caso aziendale 

• 1 ora 
Idoneità alla guida 

Attività II: Sistema guida, lavoro e fattore antropico di incidentalità (Totale: 8 ore) 

• 1 ora 
Sistema guida e salute 

• 1 ora 
Incidentalità stradale: fattori di rischio e salute 

• 1 ora 
Aspetti comportamentali dell’incidentalità stradale 

• 1 ora 
Aspetti cognitivi dell’incidentalità stradale 

• 1 ora 
Ergonomia e guida 

• 1 ora 

Mese  Data Giorno  Ore Modalità 

Marzo 9 Giovedì 3 online 

  10 Venerdì 6 online 

 11 Sabato 4 in presenza 

  24 Venerdì 7 online 
 

25 Sabato 4 in presenza 

  Aprile 15 Sabato 4 online 

 20 Giovedì 2 online 

  22 Sabato 4 in presenza 

TOTALI   6 34   



Ergonomia e guida 

• 2 ore 
Mobilità sostenibile e mobility management  

Attività III: Rischi emergenti di incidentalità stradale: focus su OSAS (Totale: 6 ore) 

• 1 ora  
Inquadramento generale 

• 1 ora  

• 1 ora  
OSAS: aspetti epidemiologici e clinico-diagnostici in età pediatrica 

• 1 ora  
Disturbi del sonno, bruxismo e disturbi temporomandibolari  

• 1 ora 
Aspetti medico legali alla guida 

• 1 ora 
Sorveglianza Sanitaria e guida 

 

Attività IV: La sicurezza stradale: mobilità sostenibile e tecnologia (Totale: 6 ore) 

• 1 ora 
Incidentalità stradale, sostenibilità e salute 

• 1 ora 
Sicurezza stradale e disegno delle infrastrutture  

• 2 ore 
Sistemi ADAS, protezione attiva e passiva 

• 2 ore 
Piano Nazionale Sicurezza Stradale 
 

Attività V: Informazione, formazione e comunicazione del rischio strada (Totale: 6 

ore) 

• 1 ora 
Accenni sulla ricostruzione degli incidenti stradali 

 1 ora 

Campagne sulla sicurezza stradale: il ruolo della comunicazione nella prevenzione 
del rischio strada 

• 1 ora 
Strumenti innovativi e prospettive per l’informazione e formazione del rischio strada 
lavoro-correlato  

• 3 ore  
Addestramento sulla sicurezza stradale…a lavoro (Laboratorio esperienziale 
immersivo) 


