
PROGRAMMA CORSO ALTA FORMAZIONE 
“Coordinazione genitoriale nelle famiglie a ‘conflittualità intrattabile’” 

 

DATA PROGRAMMA DOCENTE 

Venerdì 

22-02-2019 

Lezione Frontale (8 ore) 

Elementi di base per la 

valutazione dell’alta conflittualità 

fra genitori 

Modelli conflittuali nella coppia e tra genitori 

Effetti  sui  figli  dell’ostilità fra   genitori    

Evidenze dalle ricerche nell ’ambito delle 

neuroscienze e della psicologia e psicopatologia 

evolutiva 

Effetti sui figli della violenza domestica  

 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 

Prof. Giampaolo 

Nicolais 

Sabato 

23-02-2019 

Laboratorio 1 (6 ore) 

Elementi di Psicologia dello Sviluppo: 0-5 anni; 6-11 

anni; 12 – 15 anni; 16- 18 anni  

Sessioni video, role playing, prove di 

valutazione interazioni genitori/figli  in diverse fasi 

evolutive 

 

Prof. Giampaolo 

Nicolais 

Venerdì 

15-03-2019 
Lezione frontale (8 ore) 

Elementi di Psicopatologia 

generale  

Rabbia, ostilità e protesta: elementi di 

psicologia dinamica 

Prof. Francesco Gazzillo 



Riconoscere comportamenti o sintomi che indicano 

disturbi di personalità e psicopatologici, abuso di 

sostanze o dipendenza 

Valutare il  rischio di violenza o di squilibrio di 

potere e controllo 

Tecniche di valutazione della trasmissione 

multignerazionali delle credenze patogene 

Sabato 

16-03-2019 

Laboratorio 2 (6 ore) 

Sessioni video, role playing, prove di 

valutazione dei pattern interattivi conflittuali 

Prof. Francesco Gazzillo 

Venerdì 

12-04-2019 

Lezione Frontale (8 ore) 

Procedure di Coordinazione 

genitoriale  

Come viene coinvolto l’operatore che deve 

coordinare la genitorialità: affidamento al 

servizio sociale, monitoraggio, incarico ad un 

professionista (Docente Magistrato) 

L’ordine di invio del Giudice (Docente 

Magistrato) 

Le competenze per la coordinazione genitoriale 

L’integrazione tra il coordinatore genitoriale e 

altri ruoli professionali 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 

Venerdì  

10-05-2019 

Lezione frontale (8 ore) 

Valutare le risorse, gli ostacoli e i 

rischi nelle relazioni genitoriali e 

familiari ad alta conflittualità: 

Il  ruolo dell’empatia nella comunicazione 

conflittuale 

Prof.ssa Claudia 

Chiarolanza 



Insegnare l 'ascolto efficace e altre tecniche di 

comunicazione 

Modalità espressive del conflitto e stili  di personalità 

Modelli interpersonali : i  pattern comunicativi 

nell ’alta conflittualità 

Dalla valutazione alla definizione dello stile 

cogenitoriale 

 

Sabato 

11-05-2019 

Laboratorio 3 (6 ore) 

Sessioni video, role playing, prove di 

valutazione dei pattern interattivi conflittuali  

Prof.ssa Claudia 

Chiarolanza 

Venerdì 

14-06-2019 

Lezione frontale (8 ore) 

Strategie di intervento 

Strategie di intervento efficaci  con le persone che sono 

intrappolate nel conflitto 

Favorire i l  consenso tra i  genitori  ad alta conflittualità 

regolare le proprie emozioni in situazione di 

“crisi” durante la gestione dell’incontro 

Controllo della neutralità nel confronto con l’alta 

conflittualità 

Motivare le persone spaventate e confuse 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 

Sabato 

15-06-2019 

Laboratorio 4 (6 ore) 

Sessioni video, role playing, prove di 

valutazione dei pattern interattivi conflittuali 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 

Venerdì 

05-07-2019 

Lezione frontale (8 ore) 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 



Costruire un piano genitoriale 

per genitori ad alta conflittualità 

Costruire l ’alleanza di lavoro con genitori  ad alta 

conflittualità 

Promuovere la creatività nella ricerca di soluzioni  

Promuovere il  cambiamento e incoraggiare i genitori  

a concentrarsi  sui figli  

Risoluzione dei conflitti  e capacità di negoziazione 

per aiutare i genitori a identificare e sviluppare 

interessi  comuni tra di loro nonostante l ’alta 

conflittualità 

Scegliere un piano genitoriale tra: di base, 

strutturato, a lunga distanza, per la sicurezza 

Venerdì 

13-09-2019 

Laboratorio 5 (6 ore) 

Le competenze degli operatori 

che lavorano con i genitori ad 

alta conflittualità 

Competenza nella pianificazione: produrre 

documenti scritti per I piani genitoriali 

Comunicazione con l’Autorità   Giudiziaria: la 

relazione al Giudice e l ’integrazione degli interventi  

Prof.ssa Claudia 

Chiarolanza 

Sabato  

14-09-2019 

Laboratorio 6 (6 ore) 

Supervisione, Sessioni video, role playing, 

prove di valutazione dei pattern interattivi 

conflittuali 

Prof.ssa Silvia Mazzoni 

Venerdì 

27-09-2019 

Prova finale 

 

 


