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Chi siamo:

* 'ADI e |'associazione che cerca di dare rappresentanza e
tutela ai dottorandi, dottori di ricerca, borsisti, assegnisti e,
piu in generale, ai giovani ricercatori e lavora per dare piu
valore al titolo di Dottore di Ricerca

* 'ADI e indipendente dai partiti, e formata da dottorandi e
dottori di ricerca che dedicano in maniera volontaria e non
retribuita il proprio tempo per migliore le condizioni di vita e
di ricerca di tutti i colleghi
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Cosa facciamo 1 GUIDE: tool-kit per dottorandi e assegnisti

Home Chisiamo ~ Documenti ~ Campagne ~ Sedi Iscrivitiall'ADI!

Statuto
Regolamento
Guide ADI Guida al dottorato
Congressi Guide for International PhD Candidat
Indagini Guida completa alla DIS-COLL
PhD ltalents Guida su Dottorato e Scuola
Guida ADI alla maternita

Guida per la tutela da mobbing e
corruzione
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Cosa facciamo 3 INDAGINI: strumento di indagine e analisi

Tempi di vita e
di lavoro  [Eeieint

* |1 53% degli assegnisti lavora piu di 40 ore

settimanali. ,
= Meno di 30
* Il 60% degli assegnisti lavora abbastanza = Tra30e35
spesso, spesso o sempre nel fine = Tra35e 40
settimana. = Tra40e 50
= Pili di 50

* La ricerca del prossimo lavoro impegna il
64% degli assegnisti.
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Cosa facciamo 3 INDAGINI: strumento di indagine e analisi
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La salute mentale dei PhD ¢ U rwoc

Fonte: Nature, 2019

The European Council of Doctoral
Candidates and Junior Researchers

36%
(o}
. PhD che manifestano problemi di ansia e depressione
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Cosa facciamo (J CAMPAGNE NAZIONALI

» Dottorato: #La borsa e la vita. Riforma del dottorato che preveda

(1) superamento definitivo della figura del dottorando senza borsa, (2)
aumento dell'importo minimo della borsa al minimo contributivo INPS
e (3) riformulazione giuridica della figura del dottorando come
«ricercatore in formazione»

e Post-doc e reclutamento: #Ricercatori Determinati

Riforma pre-ruolo, rifinanziamento dell’Universita

* Rappresentanza:

Seggi dedicati e democraticamente eletti per dottorandi e gli
assegnisti di ricerca, al livello nazionale e locale
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Cosa facciamo

2017 — Sussidio di disoccupazione DIS-COLL
anche a Dottorandi e Assegnisti

2018 — aumento della borsa
da €13.638,47 - €15.343,28

2019 — abolizione tasse universitarie
per i borsisti, elezioni di
rappresentanti negli organi centrali,
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Cosa facciamo O CONDIVISIONE & SUPPORTO

e supporto durante 'emergenza sanitaria in corso
e supporto su opportunita di finanziamento e bandi di ricerca

* risposta a richieste / supporto per risoluzione problemi (mail/social)

e aperitivi periodici @

Ti serve una mano? Vuoi dare una mano?

web: www.dottorato.it
mail: roma@dottorato.it
Facebook: @ADIPhDRoma

www.dottorato.it — roma@dottorato.it



