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Definizioni: isolamento VS quarantena

consiste nel separare quanto piu possibile le
persone affette da COVID-19 da quelle sane al
fine di prevenire la diffusione dell’infezione,
durante il periodo di trasmissibilita.

« ISOLAMENTO

si attua ad una persona sana (contatto
stretto) che e stata esposta ad un caso
COVID-19, con l'obiettivo di monitorare i
sintomi e assicurare I'identificazione precoce
dei casi.

« QUARANTENA
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|dentikit dello stato vaccinale

per facilitare la lettura, nelle descrizioni successive indicheremo con queste icone i diversi stati vaccinali

Soggetti NON vaccinati

Soggetti vaccinati (due dosi o

monodose) da meno di 14 giorni Soggetti che hanno ricevuto la terza

dose (dose booster)

Soggetti che NON hanno completato
il ciclo vaccinale primario (se
previste, due dosi)

Soggetti che hanno completato il
ciclo vaccinale primario (due dosi o
monodose) da meno di 120 giorni (4

Soggetti che hanno completato il ciclo mesi)
vaccinale primario (due dosi o _
monodose) da oltre 120 giorni (4 mesi) Soggetti guariti dalla COVID-19 da

Soggetti guariti dalla COVID-19 da piu meno di 120 giorni (4 mesi)

di 120 giorni (4 mesi) e che non hanno
ricevuto la dose di richiamo.
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Isolamento: come funziona?

RICORDA: L’isolamento si applica alle persone che hanno contratto I'infezione da COVID-19

@ Isolamento di 10 giorni + test antigenico rapido o
molecolare al decimo giorno.

ATTENZIONE: In caso di comparsa di sintomi |l
test dovra essere eseguito dopo 3 giorni dalla
scomparsa dei sintomi.

-

Isolamento di 7 giorni + test antigenico rapido o molecolare
al settimo giorno.

ATTENZIONE: In caso di comparsa di sintomi il test dovra
essere eseqguito dopo 3 giorni dalla scomparsa dei
sintomi.
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Quarantena: contatto stretto o contatto casuale?

Tipologia Definizione

di contatto

Contatto stretto =
(esposizione -
ad alto rischio)*

Contatto casuale =
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una persona che vive nella stessa casa di un caso di COVID-19

una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso di COVID-19
(es. la stretta di mano)

una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di
COVID-19 (es. toccare a mani nude fazzoletti di carta usati)

una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di COVID-19,
a distanza minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti

una persona che si € trovata in un ambiente chiuso (es. aula, sala riunioni, sala d’'attesa
dell'ospedale) con un caso di COVID-19, in assenza di DPI idonei

un operatore sanitario od altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso di
COVID19 oppure personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un
caso di COVID-19 senza I'impiego dei DPI raccomandati o mediante I'utilizzo di DPI non
idonei

una persona che ha viaggiato seduta in treno, aereo o qualsiasi altro mezzo di trasporto
entro due posti in qualsiasi direzione rispetto a un caso COVID-19; sono contatti stretti
anche i compagni di viaggio e il personale addetto alla sezione dell'aereo/treno dove il
caso indice era seduto.

qualsiasi persona esposta al caso, che non soddisfa i criteri per un contatto stretto.
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Quarantena: come funziona?

RICORDA: la quarantena si applica alle persone che sono state esposte (hanno avuto un contatto) con
una persona con la COVID-19

« Contatto casuale (a basso rischio)

NON e necessaria quarantena.

NON e necessario eseguire un test
.’ antigenico rapido o molecolare.
%
T

Ill La persona deve monitorare eventuale
&
o= f
»

insorgenza di sintomi.
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Quarantena: come funziona?

RICORDA: la quarantena si applica alle persone che sono state esposte (hanno avuto un contatto) con
una persona con la COVID-19

» Contatto stretto (ad alto rischio)

NON e necessaria quarantena.

. Obbligo di indossare i dispositivi di protezione
delle vie respiratorie di tipo FFP2 per almeno

10 (dieci) giorni dall’'ultima esposizione con il caso
COVID-109.

of

Monitorare attentamente l'insorgenza di
sintomi.
<1 In caso di insorgenza di sintomi effettuazione di
0=l

73+ test antigenico o molecolare al piu presto.
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Rimbocchiamoci le maniche
Per battere il COVID-19
¢ indispensabile il vaccino

E non dimentichiamo
4 piccoli gesti per la sicurezza
della comunita Sapienza!

Laviamoci spesso le mani
Con acqua e sapone
o con soluzione idroalcolica

Per battere il COVID-19 rimbocchiamoci le
maniche e non dimentichiamo 4 piccoli
gesti per la sicurezza!

Manteniamo sempre

la distanza
1 metro o piu, quando & possibile

SAPIENZA
%elV/  UNIVERSITA DI ROMA

Link: https://www.uniromal.it/it/node/338898
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https://www.uniroma1.it/it/node/338898

Tracciamento del contatti in aula: come funziona?

Per identificare precocemente i soggetti esposti a un caso COVID-19
€ necessario continuare a:

« prenotare sempre l'attivita in presenza, in aula, biblioteca o in sala
lettura, attraverso il sistema Prodigit o gli altri strumenti informatici
di Ateneo;

CATALOGO E SERVIZI

'/ BIBLIOTECHE SAPIENZA

- a» @ Attenzione! Gli studenti Sapienza che abbiano difficolta ad accedere al Cataloge con le credenziali della posta istituzionale, devono
verificare che gueste siano ancora valide. Consulta le FAQ per sapere come fare.

/ Home FAQ Serviz i Biblioteche Preno tazioni Discovery Risorse elettroniche Info catalogo Chiedi al bibliotecario
() ZILT-LIN  Estendi la tua ricerca col Discovery Sapienza Ricerca avanzal ta | Cronologiaricerche
Cerca nel catalogo icerca libera v tutte le biblioteche -
udiovisivi

Libro Modemo m m

Torna indietro Vai alla pagina iniziale

¥ PRODIGIT
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Inserire Nome utente e password Po Sti e se rvizi Copia link

Prenota un posto o un servizio
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