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Progetto Orientamento in rete 2026  
XXVIII anno di svolgimento 

 
Per l’a.s. 2026 il Progetto Orientamento in rete, nel XXVIII anno di svolgimento, 
prosegue con le seguenti modalità: 

 
Corsi estivi  
Per l’a. s. 2026 il Progetto Orientamento in Rete, nel XXVIII anno di svolgimento, prosegue 
organizzando corsi di preparazione ai test di accesso e agli esami del primo anno, per i Corsi 
di Laurea di Professioni sanitarie, Farmacia, Chimica e tecnologia farmaceutiche, 
Biotecnologie, Scienze biologiche e Psicologia, in lingua italiana e inglese, Medicina e 
chirurgia, Odontoiatria in lingua inglese, con un approccio blended learning (apprendimento 
misto) combinando modalità sincrona, in videoconferenza o in presenza, e asincrona, con 
materiale didattico e video lezioni disponibili sulla piattaforma e learning Moodle 
dell’Università Sapienza. Il corso sarà in modalità online. In dettaglio, si prevedono: 

 
• Lezioni teoriche delle discipline oggetto delle prove di accesso e dei TOLC, tenute da 

docenti 
 

• Esercitazioni pratiche di test con spiegazioni affidate a docenti e studenti in 
videoconferenza in modalità sincrona; 

 
• Simulazioni online secondo i tempi e le modalità richieste dal MIUR con conseguente 

correzione dei docenti 
 

• Simulatore per esercitazioni e simulazioni per metterti alla prova. Il simulatore 

permette di monitorare i tuoi progressi nel tempo e comprendere i punti di forza e 

debolezza 
 

• Videolezioni registrate on demand disponibili a pagamento avvenuto; comprendono 
videolezioni teoriche e di esercizi svolti e commentati 

 
• Servizio di tutoring e orientamento 

 
• Registrazioni on demand delle lezioni svolte durante il corso 

 

 
- per le Facoltà biomediche (Medicina e Chirurgia e Odontoiatria in lingua inglese, 
Veterinaria, Professioni sanitarie, TOLC F, TOLC B, TOLC S): Logica, Chimica, Biologia, 
Fisica, Matematica per un totale di 200 ore. 

 
- per Psicologia (TOLC PSI): Logica e Comprensione del testo, Matematica, Biologia, 
Inglese per un totale di 100 ore. 

 
Sono previsti, corsi in italiano (corso estivo: nel mese di luglio 2026 e dal 24 al 29 agosto 
2026) e in inglese (dal 19 al 31 luglio 2026 + dal 5 al 13 settembre 2026 dal lunedì alla 
domenica) in modalità sincrona e asincrona.  
 
Gli orari verranno comunicati il giorno prima dell’inizio del corso.  
 
 
  

 



 

 

STRUTTURA DEL CORSO 
Fase 0 – Analisi della Situazione di Partenza Simulazione di partenza per capire i 

 punti di forza e quelli di debolezza. 

 Potrai comprendere, in base al tuo 

 percorso scolastico, quali sono le 

 lacune da colmare 
Fase 1 – Costruiamo il Percorso Didattico Consigli per lo studio 

 Video sulla metodologia di studio 

  

Fase 2 – Iniziamo la preparazione  

2.1 Lezioni Teoriche tenute da Docenti Tutte le lezioni si terranno in sincrono 

 su piattaforma Zoom, verranno 

 registrate e potrai rivederla per l’intera 

 durata del corso. Nella piattaforma 

 Moodle e-learning sono disponibili link 

 a video e power point 

 https://idea.uniroma1.it/login/?external=1  
2.2 Esercitazioni tenute da studenti (prima fase) Attività di tutoring con esercitazioni 

e da docenti (seconda fase) tenute da docenti o studenti su tutte le 

 materie indicate dal decreto 

 ministeriale. Non basta sapere, 

 bisogna saper fare i quiz e conoscere 

 tutte le strategie per arrivare al 

 test/TOLC senza dubbi. 

Fase 3 – Simulazioni in itinere e finale •  Esercitazioni e simulazioni con 

 la piattaforma online on 

 demand 

  
 • Possibilità di condividere dubbi 

 ed esercizi su Whatsapp 

  

 •  Simulazioni in presenza e 

 online 

   
Fase 4 – Test di accesso a  Professioni Sanitarie, TOLC B, TOLC F, TOLC S e TOLC 
PSI, IMAT.  

 
 

Materie oggetto dei corsi 
 

- per le Facoltà biomediche: Logica matematica e Comprensione del testo, Chimica, 
Biologia, Fisica, Matematica, Cittadinanza e Costituzione  
- per Psicologia: Logica matematica e Comprensione del testo, Matematica, Inglese, Biologia. 

 

Destinatari: i corsi sono aperti a tutti 
 
 

 

 

 

Commissione per l’Orientamento e il Tutorato di Sapienza (CORET) 
 

Prorettore alle Politiche per l’orientamento e il tutorato: Prof. Riccardo Faccini 
Progetto “Orientamento in rete” 
Responsabile del progetto: Prof.ssa Michela Relucenti 

 
Coordinamento di Progetto: Prof.ssa Fatima Longo 
https://www.uniroma1.it/it/pagina/orientamento-rete 

https://idea.uniroma1.it/login/?external=1


 

 
Fase estiva in presenza e online  

Piattaforma e-learning in italiano e in inglese 
 

Piattaforma Moodle all’indirizzo https://idea.uniroma1.it/login/?external=1 

dove è possibile consultare materiale didattico a disposizione degli studenti per la 

preparazione ai test di ammissione e trovare molte simulazioni. 

  

Testi consigliati 
 

Unitutor Medicina 2024, teoria ed esercizi per la preparazione agli esami di ammissione 
di medicina, odontoiatria, veterinaria ed. Zanichelli 
 
Unitutor Professioni sanitarie, teoria ed esercizi per la preparazione agli esami di 
ammissione di Professioni sanitarie, Farmacia, Biologia e Biotecnologia ed. Zanichelli 
Unitutor Logica, ed. Zanichelli  
Unitutor Psicologia, teoria ed esercizi per la preparazione agli esami di ammissione di 
Psicologia ed. Zanichelli  
Unitutor Logica, ed. Zanichelli 
Unitutor 3300 quiz risolti, ed. Zanichelli   
Editest teoria ed esercizi per la preparazione agli esami di ammissione di psicologia, 
edizioni EdiSES 
1000 quiz per l'ammissione in Medicina in lingua INGLESE" Edizioni Edises  
"ArtQuiz Simulazioni ed. Giurleo 
 
 

Iscrizione ai corsi in lingua italiana e inglese 
 

I corsi sono aperti a tutti gli studenti (ultimo e penultimo anno di scuola superiore e studenti 
già diplomati).  

 

 
I corsi sono gratuiti. 
Per iscriversi compilare il form 
https://forms.gle/Psz9cNbKUU7xF6cJ7   
Le iscrizioni sono sempre aperte.   

  
 

Info e contatti 
 

Coordinamento di Progetto Prof.ssa Longo Fatima  
cell. 347-6590239 (servizio whatsapp) 
   
Instagram: @orientamentoinretemedipsi 
Per informazioni:  
orientamentoinrete@uniroma1.it 
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