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SCHEDA RAO 009 - Utilizzo di utensileria meccanica manuale

VALUTAZIONE DEI RISCHI

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’

Utilizzo dei classici utensili manuali, quali pinze, martelli, cacciaviti, etc.

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO

Contrazioni involontarie dei muscoli/

Errata postura Dolori muscolo scheletrici e tendinei;
Cervicalgia

Polveri/fumi Inalazione sostanze prodotte dai residui

Rumore Danni all'udito

Schegge Danni alla vista
Urto da oggetti, Caduta di oggetti /

Errato utilizzo Abrasioni, Tagli alle mani, Traumi agli arti

Mancata manutenzione inferiori e superiori, Punture,

Schiacciamenti
MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Misure tecnico organizzative
o Gli operatori sono formati ed informati su tutti gli aspetti delle modalita in cui vanno
effettuate le operazioni consentite.
e Utilizzare aspiratori portatili a proboscide per eliminare polveri o fumi prodotti

Misure comportamentali

e Assumere e mantenere una corretta postura durante I'utilizzo dell’'utensile.

e Utilizzare gli utensili e le attrezzature di lavoro conformemente alle modalita d’uso.

e Porre attenzione, per tutti gli utensili, allo stato di conservazione ed, in modo
particolare, alle parti lavoranti che non devono presentare segni di usura eccessiva.

¢ Gli utensili manuali, durante I'impiego in postazioni sopraelevate, devono essere
adeguatamente fissati contro il rischio di caduta.

Martelli
e Non usare i martelli e in genere gli attrezzi muniti di manico o d'impugnatura quando
sono deteriorati, spezzati o scheggiati.

e Assicurare, 'accoppiamento massa battente-manico, in modo tale da impedire il
distacco delle parti.

e Accertarsi che le superfici delle masse battenti non presentino sintomi di incrudimento
del metallo e di distacco di particelle.

Cacciavite:

¢ Le dimensioni, le fogge ed il tipo devono essere adeguate all’'uso.
e Evitare di utilizzare il cacciavite per usi diversi da quelli propri.

e Controllare I'integrita dei manici e I'accoppiamento corretto tra organo lavorante e
manico.
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SCHEDA RAOO0Q9 - utilizzo di utensileria meccanica manuale (continua)

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Misure comportamentali (continua)
Chiavi:
e Privilegiare, per quanto possibile, le chiavi poligonali o a stella.
e Utilizzare le chiavi aperte solo per le operazioni specifiche.
e Non prolungare con tubi, o altri mezzi di fortuna, I'impugnatura delle chiavi.
e |l calibro delle chiavi deve essere appropriato alle dimensioni del dado e/o del bullone.

¢ Nell'uso delle chiavi aperte evitare I'impiego di quelle slabbrate o in cui manchi il
parallelismo tra i becchi.

e Scartare le chiavi danneggiate.

e Controllare che I'apertura della chiave corrisponda esattamente alla grandezza del
bullone o del dado.

e Tenere la chiave sempre ad angolo retto rispetto all’asse della vite.

¢ Evitare di afferrare dadi o bulloni troppo all’estremita, facendo attenzione al senso di
rotazione.

e Evitare I'utilizzo di attrezzi universali.
Pinze:

e Utilizzare I'utensile piu idoneo in relazione al pezzo ed al tipo di lavoro da eseguire.

o Verificare che la zigrinatura delle ganasce sia tale da garantire una sicura presa.

e Utilizzare gli utensili e le attrezzature di lavoro conformemente alle modalita d’uso.

e Adoperare gli utensili o gli attrezzi solo per 'uso a cui € destinato e nel modo piu
appropriato.

e Evitare 'uso improprio di pinze, tenaglie, tronchesini, ecc. per evitare danni diretti alla
persona e danneggiamenti dell’'utensile che potrebbero rivelarsi pericolosi per
impieghi successivi (sbavature, ad esempio, provocate dall’'uso, come spesso
accade, come massa battente).

¢ Assicurarsi che I'articolazione delle parti avvenga senza giochi eccessivi o, al
contrario, con difficolta di serraggio. Effettuare la lubrificazione del perno seguita da
un’accurata pulizia dell’'utensile.

Seghetto manuale:

e La lama deve essere ben fissata al telaio. Per iniziare il taglio & opportuno tenere la
sega leggermente inclinata. 1l pezzo da tagliare va fissato in modo che vibri il meno
possibile.

e Fissare le lame su tutta la loro lunghezza durante I'operazione dell’affilatura.

e |niziare il taglio tirando la lama. Premere il pollice sulla lama tenendolo il piu possibile
lontano dai denti.

e Verso la fine del taglio ridurre la pressione sulla sega.
Dispositivi di protezione individuale

e Guanti per rischi meccanici EN 388
e Occhiali di protezione EN 166
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e Maschera facciale filtrante antipolvere EN 149 (eventuale)

e Scarpe di sicurezza EN 20345

e Cuffie o tappi antirumore EN 352 (se previsto dalla valutazione specifica del rischio
rumore)

e Elmetto EN 397
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