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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 96 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 096 – Attività del personale ausiliario presso 
l’Asilo Nido 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Il personale che lavora all’interno dell’Asilo Nido svolge attività di approvvigionamento 
dei materiali presso le classi, distribuzione dei pasti nelle sezioni dell’Asilo, pulizia dei 
locali. 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Disposizione di arredi ad attrezzature Urti, Traumi 

Attività di lavaggio dei pavimenti Scivolamenti, cadute, traumi 

Postura incongrua, stazione eretta 
prolungata, movimentazione di carichi 

Disturbi all’apparato muscolo 
scheletrico e circolatorio 

Condizioni di illuminamento 
Insufficiente illuminamento, 
Abbagliamento/ Fatica visiva 

Condizioni microclimatiche 
Discomfort microclimatico/ Disagio 
termico, Cattiva qualità dell’aria 

Rischio elettrico 
Contatto accidentale con parti in 
tensione/ Elettrocuzione 

Attività a contatto con i bambini Stress, Conflitti interpersonali 

Contatto con bambini e materiale biologico 
Contaminazioni/ Patologie correlate, 
Allergie 

Manipolazione prodotti chimici per la pulizia Contatto oculare, inalazione/Irritazioni 

Utilizzo di utensileria da cucina Punture, tagli, abrasioni 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Indossare sempre gli indumenti idonei al lavoro da svolgere ed atti a tutelare la 
sicurezza in relazione alle specifiche attività: guanti in lattice, mascherine, 
calzature in gomma, indumenti da lavoro. 

• Mantenere i corridoi ed i locali asciutti e sgombri da materiali che possono 
ostacolare il passaggio e costituire pericolo di inciampo e caduta.  

• Evitare movimenti bruschi e prestare attenzione alle caratteristiche dell’ambiente 
di lavoro, in particolare alle eventuali sconnessioni dei piani calpestabili. 

• Nella movimentazione di carichi troppo ingombranti, svolgere l’operazione con 
l’aiuto di un altro operatore. 

• Se alcune posture danno luogo ad indolenzimenti scheletrici e muscolari, si 
consiglia di abbandonare momentaneamente la posizione e operare semplici e 
brevi allungamenti delle parti del corpo interessate 

• Durante lo svolgimento delle operazioni di pulizia, allontanare i bambini dalla zona 
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di lavoro. 

SCHEDA RAO 096 – Attività del personale ausiliario presso l’Asilo 

Nido (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Per i compiti di pulizia ambientale, per la pulizia dello strumentario e per le 
procedure di decontaminazione usare guanti in gomma. Non toccare con le mani 
guantate apparecchiature, presidi, telefono, fogli di lavoro, rubinetti, maniglie delle 
porte o altro. 

• Durante le fasi di lavaggio dei locali, è necessario indicare con apposita 
segnaletica mobile la presenza di pavimentazione bagnata ed il divieto di accesso 
all’area.  

• Lavare le mani periodicamente, ogni volta che vengono sfilati i guanti, durante le 
operazioni di assistenza ai bambini, il lavaggio dei servizi igienici, fra attività 
diverse. 

• Prestare attenzione alla manipolazione dei prodotti per la pulizia; seguire le 
procedure dettate dal produttore per la manipolazione, indossando i guanti. 

• Stoccare i prodotti di pulizia, creando sempre delle barriere tra i materiali chimici 
incompatibili. Tenere i prodotti sul proprio ripiano, nel loro compartimento, 
separato da altri materiali.  

• I recipienti dei prodotti di pulizia devono essere etichettati coprrettamente in modo 
che sia possibile riconoscere il contenuto anche a distanza di tempo. 

• Le attrezzature da lavoro (utensileria da cucina, attrezzature per la pulizia) non 
devono essere lasciate incustodite e vanno riposte in luogo sicuro dopo il loro 
utilizzo. 

• Vietato manipolare, manovrare, ed intervenire su macchine e/o parti di macchine, 
chiedere sempre l’intervento di un operatore addetto. 

• Raccogliere separare ed eliminare in modo corretto i rifiuti biologici liquidi e solidi, 
utilizzando gli appositi contenitori. 

• In caso di spargimento di materiale biologico su superfici, indossare mascherina e guanti 
di gomma, coprire con carta assorbente un’area più vasta di quella visibilmente 
contaminata, versare disinfettante ad alta attività e lasciare agire per 15 minuti, asportare 
con i guanti il materiale così trattato e gettare il tutto nel contenitore per rifiuti speciali, 
lavare quindi l’area con detergente, risciacquare e disinfettare di nuovo. 

Dispositivi di protezione individuale  

Guanti in lattice EN 420 

Guanti in gomma 

Maschera protettiva EN 14683 

Calzature in gomma 

Indumenti da lavoro 

 


