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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 97 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 097 – Utilizzo di Gru 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Mezzo di sollevamento utilizzato prevalentemente per la movimentazione dei carichi 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Caduta del carico 
Schiacciamento arti superiori ed 
inferiori, urti. 

Rischio elettrico 
Contatto accidentale con parti in 
tensione/ Elettrocuzione 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative 

• Lo strumento e’ usato da personale formato ed informato su tutti gli aspetti delle 
operazioni consentite. 

• E’ disponibile il Manuale di Uso e Manutenzione in cui sono riportate anche le 
indicazioni per il corretto utilizzo in sicurezza dell’apparecchiatura. 

• La manovra e l’uso della gru devono essere effettuati dal solo personale addetto 

Misure comportamentali 

• Avvertire i lavoratori presenti dell’imminente movimentazione della gru. 

• Non sollevare mai carichi che superino la portata massima della macchina 

• Non far oscillare il carico 

• Tenere libero lo spazio sottostante durante le operazioni 

• Durante l’uso della gru, non dovranno essere presenti persone sotto il carico 
sospeso 

• Quando la gru non è utilizzata, posizionare in alto le catene per evitare intralci 

• Evidenziare la zona di lavoro con strisce gialle 

• Non effettuare agganci e tiri obliqui, ma solo in verticale. 

• Non provocare strappi al carico vincolato. 

• Non lasciare carichi in tiro. 

• Assicurare il perfetto aggancio delle corde ai cilindri o ai carichi. 

• Tenere sempre a lato o agganciato alla parete la pulsantiera brandeggiabile. 

• Disinserire la chiave dalla pulsantiera quando la gru non è operativa. 

Dispositivi di protezione individuale (necessari nel caso in cui gli operatori 
entrino nel raggio di azione del carico movimentato) 

• Guanti per rischi meccanici EN 388 

• Scarpe di sicurezza EN 20345 

• Elmetto protettivo EN397 

 


