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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 108 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 108 – Attività di rilievo topografico in cantiere 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 
Il personale effettua attività di rilievo topografico in cantiere, anche con l’eventuale 
utilizzo di piattaforme e impalcature.  

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Dislivelli/lavori in quota Cadute, cadute dall’alto/Traumi 

Mezzi di cantiere in movimento Investimenti, Urti/Traumi 

Carichi sospesi Caduta di oggetti dall’alto/Traumi 

Manufatti antichi Crolli/distacchi, investimenti/Traumi 

Superfici scivolose, disomogenee Scivolamenti, cadute in piano / Traumi 

Polveri di scavo Inalazione particolato/Allergie, problemi 
respiratori 

Spazi ristretti, ostacoli Urti/Traumi 

Condizioni meteorologiche avverse Raffreddamento /Insolazione 

Contatto con la terra (in caso di ferite) Infezioni da agenti patogeni (tetano) 

Proiezione schegge, detriti Traumi al volto e agli occhi  

Posture incongrue prolungate Danni all’apparato osteo muscolare 

Movimentazione manuale dei carichi/Sforzi 
ripetitivi 

Traumi all’apparato osteo muscolare 

Presenza di rettili/insetti Morsi, punture, Infezioni da agenti 
patogeni 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative 

• L’accesso alle aree di cantiere avviene solo dopo la messa in sicurezza dello 
stesso e dei manufatti presenti (realizzazioni sostruzioni, passerelle protette, ecc.) 
ed è consentito al solo personale autorizzato. 

• Il personale autorizzato ad effettuare attività nei cantieri viene preventivamente 
informato e formato sulle misure di sicurezza previste nel cantiere. 

• L’attività di messa in sicurezza dell’area viene effettuata da ditta appaltatrice 
specializzata. Le misure di sicurezza all’interno del cantiere sono previste nel piano 
di sicurezza e coordinamento (PSC) redatto per conto del Committente dal 
Coordinatore per la sicurezza in  fase di progettazione (CSP) e nei Piani Operativi 
di sicurezza (POS) redatti dalla ditta esecutrice ai sensi del titolo IV del D. Lgs. 
81/08. 
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SCHEDA RAO 108 – Attività di rilievo topografico in cantiere (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative (continua) 

• Presso il sito e’ messa a disposizione dei lavoratori una cassetta di primo soccorso 
e i numeri di soccorso in caso di emergenza compresi quelli del Centro Antiveleni 
competenti per territorio. 

• Ai lavoratori viene messa a disposizione sufficiente acqua potabile. 

Misure comportamentali 

• Attenersi alle norme previste nel PSC e alle indicazioni del preposto di cantiere. 

• Coordinarsi sempre con il Responsabile del cantiere prima di accedere allo stesso. 

• Rispettare, oltre alle norme di legge e alle norme e procedure interne, le misure di 
sicurezza previste nei PSC e utilizzare i DPI ivi prescritti per lo specifico cantiere. 

• Durante la movimentazione carichi, attenersi alle procedure di sicurezza. In caso di 
posture incongrue prolungate, effettuare pause frequenti con cambi di posizione. 

• Evitare di sollevare o posare il materiale: 
- mantenendo il tronco flesso o gli arti inferiori ritti; 
- mantenendo il carico troppo lontano dal corpo. 

• Evitare di effettuare lavori a terra 
- mantenendo il tronco flesso a lungo; 
- posando gli elementi molto lontano dal corpo; 
- compiendo torsioni a tronco flesso. 

• Le posizioni piu’ corrette a terra sono quelle di: 
- corpo piegato 
- ginocchio: con entrambi o un solo ginocchio appoggiato. E’ importante 

comunque cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in 
piedi per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita’. 

• Indossare abbigliamento adeguato alle condizioni meteorologiche.  

• Per evitare punture d’insetti, indossare indumenti coprenti, non eccessivamente 
colorati, non usare profumi troppo intensi e non lasciare incustoditi cibi e bevande. 

Dispositivi di Protezione Individuale 

• Elmetto EN 397 

• Calzature di sicurezza (S) EN 20345 

Vestiario 

• Cappello con visiera (in caso di elevato soleggiamento) 

• Indumenti antipioggia e antifreddo (in inverno), indumenti traspiranti e leggeri (in 
estate) 

 


