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SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o 
con pala) 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 
L’addetto utilizza il trattore tagliaerba o il trattore ocn trincia per la rasatura e la pulizia 
delle aree verdi  

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Manomissione o malfunzionamento delle 
protezioni e dei dispositivi di sicurezza 

Impigliamento/ Tagli, Abrasioni 

Salita e discesa dal mezzo Caduta  

Presenza di organi meccanici in movimento 
Contatto accidentale/ Traumi, Ferite, 
Lacerazioni 

Presenza di carburante combustibile Sviluppo di fiamme/ Ustioni 

Produzione di polvere  Inalazione, Contatto oculare 

Operazioni su piani inclinati/ 
Ribaltamento / Schiacciamento, 
Traumi 

Non corretto montaggio dell’attrezzatura 
(trincia) 

Impigliamento/ Tagli, Abrasioni 

Rumore (1) Danni all’apparato uditivo 

Vibrazioni trasmesse al corpo intero (2) Patologie correlate 

Presenza di fumi di scarico 
Inalazione fumi/ Irritazione alle vie 
respiratorie 

Chimico 
Acido solforico (batterie), grassi, oli, 
carburante 

1) È stata effettuata la valutazione specifica dei rischi correlati all’esposizione a rumore 
da parte del tecnico incaricato (cfr. Relazione Tecnica in Allegato) 

2) È stata effettuata la valutazione specifica dei rischi correlati all’esposizione a 
vibrazioni da parte del tecnico incaricato (cfr. Relazione Tecnica in Allegato) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative 

• L’attrezzatura e’ usata da personale formato ed informato su tutti gli aspetti delle 
operazioni consentite ed è riservata solo al personale addetto che ha effettuato 
specifico corso di formazione e addestramento secondo l’Accordo Stato Regioni 
del 22/02/2012 (abilitazione o patentino) 

• Il trattore targato (targa gialla) può accedere su strade pubbliche e il conducente 
deve avere obbligatoriamente anche la patente di guida di tipo B 

• Tenere sempre installato il dispositivo/barra antiribaltamento (dovrà ostacolare 



 

 
 

Pag. 2 di 9 

 

 

 

 

Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 135 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

oltre il ¼ di giro) 

• Indossare sempre e per ogni manovra, la cintura di trattenuta al sedile 

• E’ disponibile il Manuale di Uso e Manutenzione in cui sono riportate anche le 
indicazioni per il corretto utilizzo in sicurezza dell’attrezzatura. 
 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali fondamentali 

• Innestare o installare sempre la barra antiribaltamento o roll bar  

• Indossare sempre la cintura di trattenuta al sedile 
Misure comportamentali 

•  Verificare che le maniglie, i gradini, i pedali, i comandi ed il pavimento siano privi 
di tracce d’olio, grasso o fango 

• Verificare che i pneumatici siano in buono stato di conservazione e di gonfiaggio 

• Verificare che non ci siano perdite d’olio 

• Verificare che non ci siano parti deformate, danneggiate, usurate, perse o 
esposte 

• Effettuare gli interventi di manutenzione, riparazione, sostituzione di componenti 
sempre a motore spento e con organi rotanti fermi 

• Prima di procedere al rabbocco dei fluidi idraulici, assicurarsi che il motore, i 
relativi circuiti ed i fluidi contenuti siano freddi 

• Prima di accendere il motore, l’operatore deve: 
o Sedere al posto di guida e regolare opportunamente il sedile; 
o Portare in neutro la leva di cambio velocità e l’interruttore della 

presa di forza; 
o Azionare il freno di stazionamento; 
o Controllare le strumentazioni di bordo, gli indicatori e le spie; 
o Verificare che non ci siano rumori anomali ed anomalie nel colore 

ed odore del gas di scarico. 
o Il trattore va avviato stando seduti al posto di guida 
o E’ vietato avviare il trattore da terra 
o Dopo l’accensione, durante la fase di riscaldamento del motore, 

l’operatore deve sempre sorvegliare il trattore rimanendo al posto di guida 
o Non cercare mai di salire o scendere da un trattore in movimento 
o Per salire o scendere dal mezzo servirsi sempre delle maniglie o 

dei gradini, tenendo la faccia rivolta verso il veicolo 
o E’ vietato saltare per scendere dal trattore 
o E’ proibito usare le leve di comando come appigli e mettere i piedi 

sui pedali mentre si sale o scende dal veicolo 
o Non salire sul trattore con le mani umide o le scarpe sporche di 

fango 
o Non toccare la marmitta, il radiatore, il motore o altre parti soggette 

a temperature elevate, prima che si siano completamente raffreddati 
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o E’ vietato far salire sul trattore o far guidare persone diverse 
dall’operatore che lo usa 

o Durante l’uso del trattore è fatto obbligo all’operatore di allontanare 
persone poste nel raggio d’azione della macchina 

 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali (continua) 

• Nel caso in cui l’area di intervento sia frequentata da bambini, l’operatore 
deve: 
o non presupporre mai che i bambini si trovino nel punto in cui sono 

stati visti l’ultima volta; 
o allontanare i bambini dall’area di lavoro, richiamando l’attenzione 

di un adulto responsabile; 
o essere sempre all’erta e spegnere immediatamente il motore 

qualora i bambini entrino nell’area di lavoro; 
o non accettare mai i bambini sulla macchina; 

 

• Prima di effettuare uno spostamento in retromarcia guardare dietro ed in basso per 
accertarsi che la zona sia sgombra prima di qualsiasi manovra 

• La scorta di carburante (miscela) deve essere contenuta in appositi contenitori per 
liquidi infiammabili. 

• Eseguire le operazioni di rifornimento con le dovute accortezze: 
o verificare che il motore sia sempre spento e non caldo 
o assicurarsi che in prossimità del luogo di rifornimento non vi siano 

fiamme libere o altre fonti di innesco 
o non fumare 
o fare rifornimento solo in luoghi ben aerati e su terreno sgombro 
o pulire l’attrezzatura in caso di spargimento di carburante 
o non riempire mai il serbatoio del carburante fino all’imboccatura 

ma entro il livello prescritto 
o serrare bene il tappo del serbatoio del carburante dopo il 

rifornimento 
o dopo il rifornimento, controllare sempre che non ci siano perdite o 

fuoriuscite dal condotto del carburante, dal gommino dell'impianto di 
alimentazione o intorno al tappo del serbatoio; 

o in caso di perdite o fuoriuscite di carburante, smettere 
immediatamente di usare il trattore e contattare il centro di assistenza per la 
riparazione . 

• Durante le operazioni di controllo della batteria è severamente vietato fumare ed 
usare fiamme libere 

• Non controllare la batteria ponendo un oggetto di metallo tra i morsetti 

• Durante le fasi di controllo della batteria evitare di compiere azioni od utilizzare 



 

 
 

Pag. 4 di 9 

 

 

 

 

Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 135 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

strumenti che possano generare scintille 

• Per evitare il rischio di scosse e scottature, è necessario scollegare il cavo di terra 
della batteria prima di intraprender qualunque intervento manutentivo su qualunque 
componente dell’impianto elettrico 

• Per evitare scintille, il cavo di terra va collegato per ultimo e scollegato per primo 

• Tenere il motore sgombro da erba, foglie o eccesso di grasso. 

• E’ fatto obbligo al personale adibito all’utilizzo del trattore di prestare attenzione in 
caso di terreno sdrucciolevole o che presenti avvallamenti o disconnessioni 
 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali (continua) 

• Acertarsi che la leva del variatore di velocità, lenta-neutra-veloce, sia ben inserita, 
per evitare sganci accidentali della marcia durante l’attività e perdita improvvisa del 
controllo del moto del mezzo 

• Accendere il veicolo lentamente, evitando partenze a spinta che potrebbero far 
sbilanciare il mezzo 

• Diminuire la velocità su terreni accidentati o in presenza di erba alta e sterpaglie 
che potrebbero nascondere rocce, avvallamenti del terreno o ceppi 

• Evitare di sottoporre il trattore ad eccessivi sbalzi, per non perderne il controllo 

• In caso di guida lungo pendii, diminuire la velocità del motore, evitare frenate 
brusche o svolte troppo strette 

• Evitare di lavorare su pendii o terreni scoscesi 

• Se si deve mettere in moto il trattore in salita, procedere lentamente e alla velocità 
minima per evitare il ribaltamento del veicolo 

• Prestare attenzione nel caso di attività su un terreno pantanoso o per risalire un 
terreno in pendenza, il trattore potrebbe rovesciarsi 

• Prima di iniziare una discesa con forte pendenza, inserire la marcia più bassa per 
riuscire a controllare il trattore frenando il meno possibile; non scendere mai in folle 

• Parcheggiare il trattore su una superficie orizzontale e resistente 

• Qualora sia necessario parcheggiare il veicolo su un terreno in pendenza, il trattore 
andrà posizionato ad angolo retto rispetto al pendio, con il freno di stazionamento 
inserito ed i fermi sia sulle ruote anteriori che posteriori 

• Qualora sia necessario lasciare il veicolo incustodito, è necessario prendere ogni 
possibile precauzione, in particolare l’operatore deve: 
o mettere in posizione neutra tutte le leve del cambio; 
o fermare il motore e togliere la chiave; 
o manovrare i comandi idraulici per svuotare la pressione residua. 

• Durante le fasi di manutenzione di parti e/o componenti dell’attrezzatura attenersi 
strettamente a quanto indicato nel libretto d’uso e manutenzione 

• Non effettuare interventi di manutenzione mentre il trattore è in movimento o con il 
motore acceso 
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• Durante i piccoli interventi di manutenzione, azionare sempre il freno di 
stazionamento, mettere i blocchi alle ruote, svuotare la pressione dell’impianto 
idraulico e mettere in posizione neutra tutti i comandi 

• Durante gli interventi di rabbocco dei fluidi, prima di procedere all’apertura del 
tappo dei radiatore, coprirlo con un panno, facendo uscire gradualmente la 
pressione 

• Il tappo del radiatore va tolto solo dopo il completo raffreddamento del refrigerante 
che richiede almeno un’ora 

• Non effettuare interventi sull’impianto idraulico mentre l’olio è ancora caldo 

• Non trasportare persone a bordo 

• In caso di utilizzo di rimorchio, verificare la portata trasportabile dal trattore 

• Verificare la compatibilità dell’occhione del carrello col gancio del trattore  

• Con rimorchio, agganciare sul trattore il freno a mano estensibile del rimorchio 

• In discesa con carico sul rimorchio, utilizzare anche, se necessario, il freno a mano 
del rimorchio 

• In caso di stazionamento in discesa con il rimorchio carico, innestare anche il freno 
a mano del rimorchio 

 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della trincia 

• Per agganciare o sganciare la trincia, consultare i manuali forniti dai produttori del 
trattore e dell’attrezzo che spiegano le corrette procedure di attacco e stacco 

 
 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della trincia (continua) 

• Per sganciare la trincia, posizionare il trattore su una superficie orizzontale, 
abbassare a terra l’attrezzo e bloccarlo in posizione, prima di procedere allo 
sgancio 

• Prima di procedere all’aggancio delle trincia al trattore, l’operatore deve 
controllare quanto segue: 

o che il trattore e la trincia siano in buono stato e regolati correttamente; 
o che non ci siano bulloni allentati, che la lubrificazione sia corretta;  
o che gli attrezzi siano agganciati correttamente; 
o controllare che lo snodo del giunto della presa di forza ed i dispositivi di 

bloccaggio siano ben fissati agli alberi; 
o controllare le protezioni ed i dispositivi di sicurezza, i biellismi dello 

sterzo, del freno, l’eventuale presenza di perdite dal circuito idraulico, 
ecc.; 

• Tenere mani, piedi e indumenti sempre lontano dalle parti di potenza. È 
fondamentale sapere quali sono i punti in cui si può restare intrappolati e tenere 
chiunque lontano dai giunti di articolazione, dagli attacchi degli attrezzi, dalla 
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barra di traino, dai bracci di sollevamento, dagli azionamenti prese di moto, dai 
cilindri, ecc.. 

• Tutte le operazioni di attacco della macchina al trattore, di regolazione e di 
manutenzione della stessa, devono avvenire a motore spento e senza nessun 
organo in movimento; 

• Prima di iniziare il lavoro, controllare: 

• Che i cuscinetti del rullo siano ben lubrificati; 

• Che il livello dell’olio nella scatola degli ingranaggi sia corretto; 

• Che le crociere dell’albero cardanico siano lubrificate; 

• Che siano stati rimossi dai coltelli, dal rotore, dall’albero cardanico, corpi estranei 
quali corde, rami, erba, foglie, ecc.; 

• Che i coltelli siano installati correttamente e che la bulloneria risulti propriamente 
serrata; 

• La scarsa stabilità dell’assieme macchina – trattore può generare condizioni di 
pericolo per l’operatore potendone favorire il rovesciamento: assicurarsi che la 
pressione delle gomme del trattore sia corretta 

• Prima di iniziare il lavoro assicurarsi che l’area da lavorare sia libera da sassi, 
rami o altri detriti, i quali, durante il lavoro, potrebbero essere lanciati a distanza 
causando danni e lesioni 

• Lavorare solo in condizioni di buona visibilità 

• La presa di forza del trattore fornisce il moto al trinciaerba. Fare sempre 
riferimento al manuale di uso e manutenzione del trattore per quanto si riferisce 
alle istruzioni relative all’innesto e al disinnesto della presa di forza 
 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della trincia (continua) 

• Nell’atto di innestare la presa di forza, i giri del motore devono essere bassi. Una 
volta innestata la presa di forza e prima di iniziare a tagliare l’erba, portare la 
velocità della presa di forza alla velocità prescritta e mantenere tale velocità 
durante tutta la lavorazione 

• Controllare la protezione della presa di forza del trattore. Assicurarsi che tale 
protezione sia in buone condizioni e fissata adeguatamente. In caso contrario, 
procedere alla sua sostituzione; 

• Nel caso di urto accidentale di un ostacolo, disinnestare subito la presa di forza, 
attendere che gli organi in movimento siano fermi, spegnere il motore ed 
ispezionare accuratamente il trattore ed il trincia erba per gli eventuali danni subiti 
prima di riprendere la lavorazione; 

• Non innestare mai la presa di forza del trattore prima di aver completamente 
abbassato il trinciaerba sul terreno. Non sollevare mai il trinciaerba fino a che gli 
organi in movimento, ed in particolare i coltelli, non siano arrivati ad un arresto 
completo; 

• Prendere tutte le precauzioni possibili quando si lascia il trinciaerba incustodito: 
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disinnestare la presa di forza, inserire il freno a mano, spegnere il motore e 
rimuovere la chiave di accensione. Parcheggiare il trattore e l’attrezzo in una zona 
pianeggiante; 

• Non eseguire regolazioni quando il motore del trattore è acceso e gli organi della 
macchina sono in movimento; 

• Prima di eseguire manutenzioni, assicurarsi che il trinciaerba sia supportato in 
modo stabile. 

• Tenersi a distanza dall’albero cardanico in rotazione. Indossare sempre indumenti 
privi di parti svolazzanti o larghe che possano entrare negli ingranaggi del 
cardano; prima di avvicinarsi, disinnestare la presa di forza ed assicurarsi che il 
cardano si sia completamente arrestato. 

• Prima di scendere dal trattore, assicurarsi che: 

• gli organi in movimento della macchina si siano arrestati; 

• il motore si sia spento; 

• il freno a mano sia inserito; 

• la chiave di accensione sia stata rimossa dal quadro soprattutto se il trattore viene 
lasciato incustodito. 

• Non mettere e non consentire di mettere mani e piedi sotto il trinciaerba quando il 
motore del trattore è in movimento o prima di essersi accertati che tutte le parti in 
movimento si siano fermate; 

• Prima di fare retromarcia, disinnestare la presa di forza del trattore ed assicurarsi 
che tutti gli organi siano fermi. Non proseguire nella lavorazione mentre il trattore 
sta facendo retromarcia; 

• Segnalare o eliminare preventivamente i rami bassi degli alberi, durante i 
passaggi, per evitare ferite al volto o al corpo 

• Non lavorare al di sotto di alberi con rami bassi, per evitare di essere sbalzati a 
terra ed essere investiti dal trinciaerba;  

• Effettuare la manutenzione (ordinaria) sul trattore o sul trinciaerba, sempre a 
motore spento; 
 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della trincia (continua) 

• Le parti meccaniche rotanti del trinciaerba sono concepite e testate per operare in 
condizioni difficili. Dopo l’impatto accidentale con tali oggetti si possono verificare 
rotture di componenti della macchina e il loro possibile lancio a distanza ed ad 
alta velocità; 

• Ispezionare frequentemente i coltelli. Essi devono essere affilati e senza tacche o 
crepe. Inoltre, devono essere saldamente fissati al rotore portacoltelli; 

• In caso di urto accidentale di un ostacolo, disinnestare subito la presa di forza, 
spegnere il motore e controllare con cura la macchina per accertare eventuali 
danni prima di riprendere il lavoro 

• Non sollevare la trinciatrice, con il rotore in movimento, a più di 20 cm da terra; 
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• Per affrontare situazioni impreviste o di emergenza, imparare come fermare 
rapidamente la macchina ed il trattore in condizioni di emergenza e cioè: 
disinnestare la presa di forza del trattore. Inserire il freno a mano. Spegnere il 
motore ed aspettare che i coltelli siano fermi prima di scendere dal trattore. 

• Durante il lavoro su terreni ondulati o con pendii irregolari, osservare le 
seguenti precauzioni: 
o In condizioni particolarmente difficili, è indispensabile bilanciare il trattore con 

opportune zavorre; 
o Osservare la natura del terreno e stabilire un modo di operare sicuro; 
o In caso di avvallamenti si consiglia di lavorare in salita o in discesa, evitando 

di affrontare trasversalmente i pendii e gli avvallamenti. Evitare fermate e 
partenze improvvise. Rallentare prima di invertire il senso di marcia; 

o Ridurre la velocità in discesa e nelle curve strette per diminuire la possibilità 
di perdita di controllo del mezzo e rovesciamento; 

o Prestare attenzione ad eventuali buche, alla presenza di radici od altri 
pericoli nascosti. Evitare di lavorare nei pressi di fossati e pozze d’acqua; 

o Disinserire la presa di forza e scollegare l’albero cardanico dalla trattrice 
durante la fase di trasporto della trinciatrice 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della pala 

• Prima dell’uso: 

• Verificare la buona visibilità della zona di lavoro dal posto di guida; 

• Verificare l’efficienza dei comandi, del motore, degli impianti idraulici di 
sollevamento e di frenata; 

• Verificare l’efficienza dei dispositivi di segnalazione acustica e luminosi; 

• Verificare l’efficienza delle protezioni relative a tutti gli organi soggetti a  
movimento, con particolare riguardo ai carter del vano motore ed ai tubi in 
pressione dell’impianto oleodinamico 

• Verificare che il lavoro da eseguire garantisca la stabilità del mezzo, la sicurezza 
dell’operatore e che non vi siano interferenze con maestranze, altri mezzi, etc. 

• Gli operatori a terra devono tenersi ad opportuna distanza dalla macchina in 
funzione 

SCHEDA RAO 135 – Utilizzo di trattore (tagliaerba, con trincia o con 

pala) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo della pala (continua) 

• Mantenere sempre una visione chiara di tutta l’area di lavoro o di manovrai 

• Rispettare le capacità di carico e di portata; trasportare il materiale con la benna 
abbassata 

• Non trasportare persone sulla benna 

• Dopo l’uso posizionare la macchina operatrice correttamente, con la benna a terra 
e azionando il freno di stazionamento a fine lavorazione 

• In caso di parti elettriche scoperte in tensione (o linee elettriche aeree), la benna o 
pala deve stare a una distanza di 3 m (fino a 1000 Volt) o di 7 m (per voltaggi 
superiori), per scongiurare l’arco elettrico. 



 

 
 

Pag. 9 di 9 

 

 

 

 

Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 135 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

Misure comportamentali aggiuntive nel caso di utilizzo di carro 

• Prima dell’uso: 

• Verificare il buon stato manutentivo del carro monoasse (gancio, spondine, ruote, 
luci posteriori, ecc.)  

• Portare a bordo del trattore la leva asportabile del freno del carro; 

• Verificare l’efficienza del freno del carro (ad esempio su una piccola discesa, 
rilasciare i freni del trattore e tirare la leva del freno del carro);  

• Verificare l’efficienza dell’impianto oleodinamico di sollevamento cassone 

• È vietato trasportare a bordo del carro le persone 

• Gli operatori a terra devono tenersi ad opportuna distanza dalla macchina in 
funzione 

• Mantenere sempre una visione chiara di tutta l’area di lavoro o di manovra 

• Rispettare le capacità di carico e di portata del carro; trasportare il materiale 
senza farlo sporgere dal carro 

• Dopo l’uso, a fine lavorazione, posizionare il carro in un area non interessata al 
traffico e azionare l’asta del freno di stazionamento. 

 

Dispositivi di protezione individuale 

• Elmetto con schermo protettivo EN 397 

• Scarpe di sicurezza EN 20345 

• Cuffie o tappi antirumore EN 352 (se previsto dalla valutazione specifica del 
rischio rumore) 

• Facciale filtrante antipolvere EN 149 (eventuale) 

• Guanti per rischi meccanici EN 388 (in caso di montaggio della trincia)  

• Guanti per rischio chimico EN 374 

• Barra antiribaltamento o roll bar  

• Cintura di trattenuta 

 


