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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 157 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 157 – Manipolazione di agenti biologici di 
Gruppo III 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Utilizzo deliberato di agenti biologici che costituiscono un serio rischio per i lavoratori e 
possono causare malattie gravi in soggetti umani, con probabilità di propagazione nella 
comunità. Sono di norma disponbili efficaci misure profilattiche o terapeutiche. 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Agenti biologici di gruppo III (1) Contaminazione e patologie correlate 

(1) È stata effettuata la valutazione specifica del rischio biologico da parte 
dell’esperto biologo (cfr. Relazione Tecnica in Allegato) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Il laboratorio deve essere tenuto pulito, in ordine e sgombro da qualsiasi oggetto 
non pertinente al lavoro. 

• Le superfici di lavoro devono essere decontaminate dopo qualunque spargimento 
di materiale potenzialmente pericoloso e al termine della attività lavorativa 
giornaliera. 

• In laboratorio deve sempre essere indossato il camice ed i dispositivi di protezione 
individuale forniti, verificandone preventivamente l’integrità e/o lo stato di efficienza. 

• Nei laboratori non si devono indossare calzature aperte. 

• È proibito indossare gli indumenti protettivi al di fuori del laboratorio. 

• Prima di iniziare l’attività, togliere gli effetti personali metallici che potrebbero venire 
esposti ad agenti contaminanti. 

• Prima di procedere agli esperimenti chiudere le porte e le finestre al fine di 
massimizzare l’efficienza dei dispositivi di aspirazione. 

• Lavorare obbligatoriamente sotto cappa o in sistema chiuso: è vietato manipolare 
agenti biologici sul banco in contenitori non ermetici che possono favorire la 
formazione di aerosol pericolosi. 

• Lavare le mani routinariamente, ogni volta che vengono sfilati i guanti e dopo la fine 
del lavoro. 

• È importante ricordare che prima di rispondere al telefono, prima di aprire il 
rubinetto per lavarsi le mani, o prima di mettere le mani sulle maniglie delle porte, è 
indispensabile sfilarsi i guanti. 

• In laboratorio è vietato mangiare, bere e fumare, truccarsi e maneggiare le lenti a 
contatto. 

• È severamente vietato pipettare a bocca: adottare solo sistemi di tipo meccanico 
per il pipettamento di tutti i liquidi. 

• Tutte le micropipette devono essere dotate di eiettore del puntale. Quest'ultimo 
deve essere eliminato insieme agli altri rifiuti speciali di tipo sanitario.  
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SCHEDA RAO 157 – Manipolazione di agenti biologici di Gruppo III 

(continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali (continua) 

• Mantenere sempre le micropipette in posizione verticale e mai adagiate sul banco 
di lavoro. Al termine di ogni lavoro disinfettare la micropipetta in modo adeguato. 

• Utilizzare preferibilmente materiale monouso.  

• Decontaminare e pulire sempre, al termine del loro utilizzo, le apparecchiature 
scientifiche. 

• Decontaminare con specifico metodo (ad es. Autoclavaggio) i materiali di 
laboratorio prima di eliminarli e, nel caso della vetreria o di altro materiale 
riciclabile, prima del lavaggio. 

• Utilizzare siringhe ed aghi solo se strettamente necessario, e non “rincappucciare” 
gli aghi che sono venuti a contatto con materiale potenzialmente infetto. 

• Non usare nella cappa bruciatori Bunsen perché il calore prodotto distorce il flusso 
d’aria e può danneggiare i filtri. 

• Conservare gli agenti biologici in contenitori che prevengano spandimenti, 
rovesciamenti accidentali durante le operazioni di manipolazione, raccolta, 
conseervazione e trasporto. 

• Indicare su ognuno dei contenitori che devono essere conservati nei frigoriferi o nei 
congelatori l’indicazione chiara del contenuto e la data di posizionamento. 

• I contenitori di materiali non identificabili devono essere smaltiti secondo le 
procedure previste per la gestione dei rifiuti speciali. 

• Tutti gli scarti prodotti nelle varie fasi di processo del campione debbono essere 
raccolti e smaltiti a norma di legge. 

• L’accesso a tali aree è consentito solo al personale autorizzato; le porte del 
laboratorio devono essere mantenute chiuse. 

 

Dispositivi di protezione collettiva 

• Cappa biologica a flusso laminare di classe III 

Dispositivi di protezione individuale 

• Guanti in lattice monouso EN 420 

• Occhiali protettivi EN 166 

 

MISURE DI PRIMO SOCCORSO 

In caso di puntura o 
taglio 

Aumentare il sanguinamento della lesione, detergere con 
acqua e sapone neutro, disinfettare la ferita con prodotti 
disinfettanti contenuti all’interno della cassetta di pronto 
soccorso. 
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(continua) 

MISURE DI PRIMO SOCCORSO 

Contatto con la 
mucosa orale 

Lavare con acqua il viso e la bocca, risciacquare la bocca 
con acqua e Amuchina. 

Contatto con gli occhi Lavare il viso con acqua, risciacquare la congiuntiva con 
abbondante acqua utilizzando il lavaocchi di emergenza. 

Contatto con la pelle Lavare la zona con acqua e sapone, disinfettare la zona 
con prodotti disinfettanti contenuti all’interno della cassetta 
di pronto soccorso. 

 


