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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 183 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 183 – Attività di campionamento di vegetali 
(funghi, suolo acqua e vegetazione) 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Il personale effettua attività di prelievo di campioni quali funghi, suolo, acqua e 
vegetazione pressi siti, sia in Italia che all’estero, comprendenti trasporto, catalogazione 
e immagazzinamento dei campioni. Per raggiungere i siti di prelievo il personale utilizza 
automezzi (di proprietà del dipartimento, privati, a noleggio, pubblici), imbarcazioni e 
percorrono un tratto di sentiero a piedi. Il personale utilizza attrezzature manuali forbici, 
palette, o altri utelsili da giardinaggio.Per il trasporto dei campioni vengono utilizzati 
contenitori in plastica o buste 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Superfici scivolose, disomogenee Scivolamenti, cadute in piano / Traumi 

Ostacoli Urti/Traumi 

Condizioni meteorologiche avverse Raffreddamento /Insolazione 

Contatto con la terra (in caso di ferite) Infezioni da agenti patogeni (tetano) 

Utilizzo di utensili manuali e attrezzature Schiacciamenti degli arti, tagli 

Posture incongrue prolungate Danni all’apparato osteo muscolare 

Presenza di rettili/insetti Morsi, punture, Infezioni da agenti 
patogeni 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Le posizioni piu’ corrette a terra sono quelle di: 
- corpo piegato 
- ginocchio: con entrambi o un solo ginocchio appoggiato. E’ importante comunque 

cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi per 
sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita’. 

• Indossare abbigliamento adeguato alle condizioni meteorologiche.  

• Per evitare punture d’insetti, indossare indumenti coprenti, non eccessivamente 
colorati, non usare profumi troppo intensi e non lasciare incustoditi cibi e bevande. 

• In caso di attività in grotta dotarsi anche di torcia e elmetto 

• Prima dell’uso di attrezzi manuali, e’ buona norma effettuare i seguenti 
controlli:Controllare che gli utensili in dotazione individuale siano appropriati al lavoro 
da svolgere. 

• Controllare a vista lo stato di efficienza degli utensili e delle attrezzature in dotazione 
individuale.. 

• Controllare che l’utensile non sia deteriorato. 

• Controllare che i manici degli utensili non presentino incrinature o scheggiature. 
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SCHEDA RAO 183 – Attività di campionamento di vegetali 
(funghi, suolo, acqua e vegetazione) (continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Controllare il corretto fissaggio della testa degli utensili al manico. 

• Controllare che gli utensili siano ben affilati. 

Durante l’uso di attrezzi manuali, si devono adottare le seguenti misure di 
prevenzione e protettive: 

• Usare i DPI idonei. 

• Utilizzare l’attrezzo solamente per l’uso a cui e’ destinato e nel modo piu’ 
appropriato. 

• Non portare nelle tasche attrezzi, specialmente se sono pungenti o taglienti 

Dopo l’uso degli attrezzi manuali, si devono adottare le seguenti attenzioni: 
Lasciare sempre gli attrezzi in perfetta efficienza, curandone la pulizia alla fine dell’uso. 

• Riporre correttamente gli utensili nelle apposite custodie. 

Dispositivi di Protezione Individuale 

• Calzature di sicurezza (S) EN 20345 

• Guanti di protezione contro i rischi meccanici EN 388 

• Filtri solari in crema 

• Giubbotto Salvagente 

• Stivale alti a coscia in gomma per pesca 
 

Vestiario 

• Cappello con visiera (in caso di elevato soleggiamento) 

• Indumenti antipioggia e antifreddo (in inverno), indumenti traspiranti e leggeri (in 
estate) 

 


