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SCHEDA RAO 190 – Utilizzo di funi/brache/catene di 
sollevamento carichi 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Mezzo di sollevamento utilizzato prevalentemente per la movimentazione/sollevamento dei 
carichi 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Caduta del carico 
Schiacciamento del corpo, arti superiori ed 
inferiori, urti. 

Oscillazione del carico   Urti alla testa 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative 

• Lo strumento e’ usato da personale formato ed informato su tutti gli aspetti delle 
operazioni consentite. 

• E’ disponibile il Manuale di Uso e Manutenzione in cui sono riportate anche le 
indicazioni per il corretto utilizzo in sicurezza degli accessori per il sollevamento 
dei carichi. 

• Questi accessori (rispondenti alla Direttiva Macchine) sono sottoposti a verifiche 
periodiche trimestrali da operatore esperto 

• Trascrive su un registro di controllo appropriato tutte le verifiche effettuate e le 
varie (possibili) manutenzioni. 

Misure comportamentali 

• Verificare la portata dell’accessorio rispetto al carico da sollevare 

• Leggere le istruzioni d’uso sulle modalità di utilizzo, poiché varia la portata 
con le angolazioni e modalità di applicazione delle funi 

• Effettuare la revisione delle funi metalliche trimestralmente e annotarlo nel 
registro di controllo 

• Verificare la portata del gancio (deve essere minore o uguale) da associare alle 
funi metalliche/catene 

• Fare in modo durante l’operazione di aggancio/imbracatura del carico di non 
incrociare i tiranti sullo stesso gancio. Evitare i tiri obliqui e le operazioni di traino 
durante il sollevamento. 

• Avvertire i lavoratori presenti dell’imminente movimentazione del carico. 

• Non avviare né arrestare bruscamente il carico, evitando di urtare contro arresti 
fissi o altri manufatti limitrofi. 

• Evitare di far oscillare il carico, in particolare per farlo scendere in zona fuori dalla 
verticale di tiro. 

• Durante la movimentazione dei carichi non dovranno essere presenti persone 
sotto il raggio d’azione dell’apparecchio (paranco/gru/ecc.). 

Dispositivi di protezione individuale  
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• Guanti per rischi meccanici EN 388 

• Scarpe di sicurezza EN 20345 

• Elmetto protettivo EN 397 

 


