
 

 
 

Pag. 1 di 2 

 

 

 

 

Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 196 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 196 – Smonta pneumatici per automobili 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Attività di smontaggio gomme per autoveicoli 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Meccanico 
Urti 

Sgancio dell’ammortizzatore dalla 
sede 

Elettrico Elettrocuzione 

Esplosione pneumatico Ferite al volto e al corpo 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure tecnico organizzative 

• Prima dell’utilizzo leggere attentamente il libretto di uso e manutenzione  

• L’operazione deve essere effettuata da personale formato e addestrato all’utilizzo 

• Lasciare uno spazio di movimentazione dello pneumatico sufficiente per 
l’operatore 

Misure comportamentali 

• Prima della smontaggio dello pneumatico dal cerchio: 
- Indossare i DPI 
- Controllare la carica pneumatica sufficiente della macchina 
- Sgonfiare la gomma  
- Controllare l’integrità e lo stato delle protezioni  
- Verificare la compatibilità della macchina con lo pneumatico da smontare 

•  Durante la compressione per lo smontaggio e montaggio accertarsi che: 
- Non ci sia nessuna persona non autorizzata nell’area delle operazioni 
- Le 4 griffe del piatto autocentrante siano ben serrate sul cerchio per 

bloccare lo pneumatico ed evitare scompensi  
- Non tenere mai le mani sui fianchi dello pneumatico durante il serraggio 
- Fare attenzione al braccio per i possibili schiacciamenti tra cerchio e 

torretta 
- Fare attenzione ai possibili schiacciamenti tra cerchio in rotazione e 

torretta 
- Gonfiare lo pneumatico rispettando i valori dichiarati dal produttore, 

evitando lo scoppio, non superiore a 3.5 bar 
- In caso di gonfiaggio superiore utilizzare si deve utilizzare una gabbia 

apposita  
- Verificare prima del gonfiaggio i difetti della camera d’aria e del 

pneumatico, e del cerchio. 
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SCHEDA RAO 196 – Smonta pneumatici per automobili 
(continua) 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Misure comportamentali 

• Non indossare accessori lunghi o svolazzanti, potrebbero impigliarsi nelle 
rotazioni 

• Indossare gli occhiali di sicurezza (rilascio di getti d’aria in pressione dalla 
macchina proiettano polveri e detriti presenti) 

• Non appoggiare oggetti o parti di apparecchiature sulla macchina 

• Fare attenzione a non premere accidentalmente il pedale di gonfiaggio 

• Non lasciare in compressione lo pneumatico e la macchina incustodita 

Dispositivi di protezione individuale 

• Occhiali di sicurezza EN 166 

• Guanti per rischio meccanico EN 388  

• Scarpe di sicurezza EN 20345 

 


