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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 237 Rev.022 del 30 Settembre 2023 

 

SCHEDA RAO 237– Utilizzo di trabattello (ponteggio mobile a 
torre) 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 
L’addetto utilizza il trabattello per eseguire lavori in quota  

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Manomissione o malfunzionamento delle 
protezioni  

Caduta dall’alto 

Ribaltamento  Caduta dall’alto, urti, schiacciamenti 

Caduta di oggetti dall’alto 
Ferite al corpo, alla testa, agli arti 
inferiori 

Meccanico  Ferite alle mani 
Movimentazione dell’attrezzatura Danni dorso-lombari 
MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 
Misure tecnico organizzative 

• L’attrezzatura e’ usata da personale formato ed informato su tutti gli aspetti 
delle operazioni consentite. 

• E’ disponibile il Manuale di Uso e Manutenzione in cui sono riportate anche le 
indicazioni per il corretto utilizzo in sicurezza dell’attrezzatura. 

• Utilizzo con stabilizzatori al chiuso (max 12 m) e all’aperto (max 8 m) 

Misure comportamentali 

• è obbligatorio leggersi il manuale di uso del trabattello prima del primo utilizzo 

• il ponte su ruote deve essere utilizzato solo a livello del suolo o del 
pavimento, senza rialzi instabili o altro;  

• non devono mai essere utilizzate sui suoi impalcati sovrastrutture come altri 
ponti su cavalletti, scale, ecc. 

• dopo i 2 metri del piano di appoggio (pedana), apporre le protezione laterali 
anticaduta 

• durante il montaggio (dopo i 2 metri), e lo smontaggio, indossare 
correttamente le imbracature anticaduta, agganciando il cordino ai montanti 
del trabattello, utilizzando una fettuccia apposita. 

• ancoraggio del ponte a ruote ogni due piani della struttura/edificio (se non 
certificato secondo la en 1004) 

• controllare accuratamente durante il montaggio dell’integrità, la funzionalità di 
tutti i dispositivi di sicurezza (blocchi, pareti, correnti, montanti) segnalandone 
eventuali mancanze o difetti 

• non rimuovere le protezioni laterali per facilitare il lavoro esponendosi nel 
vuoto 

• adoperare l’attrezzatura solo per l’uso a cui è destinato e nel modo più 
appropriato 

• verificare che l’altezza sia idonea alla quota di lavoro, senza aggiunture non 
previste dal libretto d’uso 

Cosa fare prima dell'uso 
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SCHEDA RAO 237– Utilizzo di trabattello (ponteggio mobile a 
torre) 

a) tener conto per la sua stabilità che 

• la zona di lavoro a terra sia priva di ostacoli e pulita 

• controllare la portata per eventuali carichi 

• dopo i 2 metri installare i 4 stabilizzatori angolari 

• l'altezza del ponte su ruote non superi 12 m se utilizzato all'interno degli edifici 
e 8 m se utilizzato all'esterno degli edifici; 

• fino a 7,5 m di altezza il lato minore delle basi sia un quarto dell'altezza; 

• per altezza superiore ai 7,5 m il lato minore della base sia almeno un terzo 
dell'altezza (i ponti su ruote devono avere base ampia in modo da resistere, 
con largo margine di sicurezza, ai carichi e alle oscillazioni cui possono 
essere sottoposti durante gli spostamenti); 

• quando si effettuano lavori a una altezza da terra maggiore di due metri, il 
ponte deve essere dotato di parapetti completi e di tavola fermapiede su tutti 
e quattro i lati; 

b) verificare che 

• le ruote con i freni, di cui sono dotate, siano bloccate. E’ comunque 
consigliabile mettere sempre in opera anche cunei che impediscano il 
movimento del ponte per colpi di vento o altro in modo che non possa essere 
ribaltato; 

• il piano di scorrimento delle ruote sia ben livellato; il carico del ponte sul 
terreno deve essere opportunamente ripartito con tavoloni o altro mezzo 
equivalente; 

c) garantire 

• che il ponte (se usato all’esterno e con vento) sia adeguatamente ancorato 
alla struttura sulla quale viene effettuata la manutenzione; 

• costantemente la verticalità della struttura mediante l’uso di un pendolino. 

 

Cosa fare durante l’uso 

• tenere il piano di calpestio pulito e raccogliere eventuali piccoli attrezzi in 
contenitori evitando la loro caduta in basso 

• non accedere al piano di lavoro arrampicandosi sulla struttura esterna del 
ponte, ma solamente utilizzando scale a mano poste all'interno del castello. 
L'accesso all'impalcato deve avvenire solo attraverso botole che una volta 
utilizzate devono essere chiuse lasciando il piano di impalcato libero per il 
lavoro. 

• nel caso di assenza di scale interne, eseguire l’accesso, o la discesa, 
dall’interno secondo le istruzioni del libretto e, nel caso di utilizzo dei correnti 
orizzontali come gradini di scala verticale, occorrerà imbracarsi e utilizzare il 
doppio cordino con rampini per agganciarsi sicuri (tenere costantemente un 
cordino, a turno, agganciato alla struttura) 

• non gettare alcun tipo di materiale dall'alto; 

• non sporgersi troppo durante il lavoro per evitare di scendere dal ponte, 
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spostarlo e poi risalirvi; 

• non spostare il ponte quando su di esso si trovano persone o materiali. 

• evitare di concentrare carichi sugli impalcati (sia di persone che di materiali) 
specialmente sulla mezzeria delle tavole. Sull'impalcato devono essere tenuti 
solo i materiali strettamente necessari all’utilizzo immediato durante il lavoro 

• far indossare l'elmetto protettivo a tutti quelli che si trovano ad operare nei 
pressi del ponti su ruote 

• non avvicinarsi mai a meno di 3 metri (oppure 3.5, 5 o 7 metri, dipende dal 
voltaggio) da linee elettriche scoperte in tensione, senza aver preso le 
opportune precauzioni contro l’arco elettrico. 
 

Altre misure comportamentali  

• segnalare tempestivamente eventuali anomalie o situazioni lavorative che 
possono interferire con la sicurezza 

• non utilizzare attrezzature elettriche sul trabattello se non è stato prima 
messo a terra. 

• indossare vestiario aderente che non possa impigliarsi durante le salite e 
discese dai piani di lavoro 

 

Dispositivi di protezione individuale 

• Imbracature UNI EN 361, connettori UNI EN 362, cordino UNI EN 354 e 
fettuccia UNI EN 354 

• Cordino doppio con rampini a pinza 

• Scarpe di sicurezza EN 20345 

• Elmetto di sicurezza UNI EN 397 

• Guanti per rischio meccanico EN 388 
 
Altri se previsti dalla valutazione specifica dei rischi presenti 

• Occhiali protettivi EN 166 () 

• Cuffie o tappi antirumore EN 352  

• Mascherine FFP2 EN 149 
 

 


