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Sapienza Università di Roma 
Schede di valutazione dei rischi per attività omogenee (RAO) 
Scheda n° 02 Rev.022 del 30 Settembre 2023 
 

SCHEDA RAO 002 - Archiviazione, ricerca e movimentazione di 
materiale cartaceo 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 

DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA’ 

Archiviazione e ricerca di materiale cartaceo (faldoni, plichi, libri, ecc.) in archivi o su 
armadi e scaffalature anche con l’ausilio di scalette portatili. La movimentazione di 
materiale viene effettuata in modo saltuario e occasionale. 

FATTORI DI RISCHIO POSSIBILE EVENTO/DANNO 

Errata movimentazione di materiale cartaceo Traumi all’apparato muscolo 
scheletrico 

Errato posizionamento del materiale sulle 
scaffalature 

Caduta di materiale dall’alto 

Raggiungimento di ripiani sopraelevati con 
utilizzo di mezzi impropri 

Cadute da postazioni sopraelevate 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Per questo tipo di attività il massimo peso movimentabile manualmente corrisponde a 
circa 3 Kg e la movimentazione è saltuaria; pertanto non si configura il rischio da 
movimentazione manuale dei carichi 
Gli operatori sono informati su tutti gli aspetti delle operazioni consentite e le relative 
modalità di effettuazione delle stesse al fine di evitare incidenti. 
 
Misure comportamentali  
 Quando si devono riporre o ritirare oggetti situati in alto, non inarcare la schiena, 

ma usare una scala di altezza adeguata 
 Adeguare la quantità ed la tipologia del materiale archiviato al numero e alla 

dimensione degli scaffali  
 Non sovraccaricare gli scaffali 
 Disporre il materiale in modo stabile sugli scaffali collocando quello più pesante sui 

ripiani più bassi 
 Posizionare il materiale in modo che non sporga pericolosamente dalle scaffalature 

e che sia stabile 
 Non salire su tavoli, cassetti aperti, sedie, etc. per raggiungere ripiani sopraelevati, 

ma utilizzare esclusivamente scale portatili a norma 

 


