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Sostieni la tesi, 
sostieni l’ambiente

Festeggia senza plastica

Non utilizzare palloncini,
coriandoli in plastica, stelle
filanti e altri materiali
inquinanti: degradano gli spazi
pubblici, sono pericolosi
per gli animali e, con le piogge,
entrano nel sistema delle acque
e finiscono in mare,
alimentando il problema 
della plastica negli oceani.

Utilizza materiali
biodegradabili
e non inquinanti: scegli
foglie e fiori essiccati
naturalmente, coriandoli
di carta di riso idrosolubili...
non lasciano tracce e non
danneggiano l'ambiente!

Nel giorno della tua laurea,
utilizza mezzi di trasporto
alternativi rispetto
all’automobile per raggiungere
le sedi di Sapienza: ridurrai 
le emissioni di gas serra
e migliorerai le condizioni 
del traffico cittadino.

Raggiungi l’ateneo 
a impatto zero

Stampa la tesi
in carta riciclata

Stampa, quando possibile,
la tua tesi di laurea in carta
riciclata e prediligi sempre
materiali riciclati
e/o facilmente riciclabili.
Elimina gli sprechi!

Parlane con amici e parenti

Diffondi la consapevolezza
che festeggiare in maniera
sostenibile aiuta
concretamente
a salvaguardare l’ambiente 
che ci circonda e l’intero
Pianeta.

Usa alternative
sostenibili

Finiti i festeggiamenti,
ricordati di raccogliere
eventuali rifiuti
e differenziali. Gli spazi 
di Ateneo sono di tutti!

Lascia pulito!

Scatta una foto e tagga @sapienzaroma
utilizzando l’hashtag #tesisostenibile


