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RUN ROME THE MARATHON PER ROMA
LA MARATONA COME LABORATORIO DI SALUTE,
INCLUSIONE E SOSTENIBILITA.

16 marzo 2026 Aula Magna - Sapienza Universita di Roma

SALUTI ISTITUZIONALI
Ore 9.30

Prof.ssa Antonella Polimeni - Rettrice Sapienza

Alessandro Onorato - Assessore ai Grandi Eventi, Sport, Turismo e Moda Comune
di Roma

Prof.ssa Cristina Limatola - Prorettice allo Sport e al Benessere

Daniele Quinzi - Direttore Marketing Corriere dello Sport - Stadio

Lorenzo Benfenati - Senior Manager Infront Italy - Race director&project manager

i Acea Run Rome The Marathon

12 TAVOLA ROTONDA - SPORT AL FEMMINILE E SALUTE
Ore 10.00 - 11.00

Prof. Cristina Limatola - Moderatrice

Dott.ssa Silvia Giagio - La salute addomino - pelvica dell’atleta donna
nella medicina dello sport

Lucilla Andreucci - “Rome is Woman": la partecipazione femminile

come motore di cambiamento

Sarah Giomi - Performance e Benessere: la voce di un‘atleta professionista
Daniela Simonetti - Sicurezza e tutela delle donne nello sport: dati, rischi

e responsabilita

22 SECONDA TAVOLA ROTONDA - QUALITA DELL'ARIA E SOSTENIBILITA
Ore 11.00 - 12.00

Dott. P. E. Adami - Qualita dell‘aria e salute negli eventi sportivi: evidenze e pro-
spettive

Prof.ssa Annalisa Di Bernardino - Qualita dell’aria a Roma: metodi di monitorag-
gio e analisi dati scientifici.

Alexander C. Sause - Sostenibilita come strategia: il percorso ambientale di Run
Rome The Marathon

Lajal Andreoletti - Sport, sostenibilita e impatto climatico: il caso Maratona di
Roma tra Water Defenders Alliance e Climate Action

Ore 12.00 - 12.10
Discussione finale e allenamento finale (con ristoro)

MODERATORE
Cesare Monetti - Ufficio Stampa Acea Run Rome The Marathon

Sapienza Universita di Roma - Piazzale Aldo Moro 5, Roma



