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Art. 1 — Informazioni generali

ORDINAMENTO MASTER

1 | Denominazione DIAGNOSI E TERAPIA DEL RUSSAMENTO E
DELLE APNEE DEL SONNO
2 Denominazione in DIAGNOSIS AND THERAPY OF SNORING AND
Inglese SLEEP APNEA
3 | Livello Secondo
4 | Dipartimento Organi di senso
5 | Facolta Medicina e odontoiatria
6 Codice Master 26777
7 | Area tematica Area medica
8 | Tipologia universitario
Eventuali strutture .
9 | ... . . Non previste
istituzionali partner
Sede delle attivita
10 | didattiche Roma
11 | Durata Annuale
12 | CFU 60

Articolo 2 — Informazioni didattiche
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Obiettivi formativi

L’obiettivo del Master ¢ formare Operatori Sanitari in
grado di: 1) Riconoscere la presenza, la tipologia, i
meccanismi fisiopatologici e la gravita dei disturbi
respiratori del sonno sia in ambito pediatrico che
nell'adulto.

2) Effettuare una corretta diagnosi di pazienti con
russamento semplice o con Sindrome delle Apnee
Ostruttive del Sonno identificandone: fattori causali,
patologie concomitanti e comorbidita (ipertensione,
morbilita accidentali legate alla sonnolenza diurna e
accidenti cerebro-vascolari).

3) Analizzare ed interpretare correttamente un esame
polisonnografico.
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4) Effettuare una corretta classificazione del paziente
OSA in accordo con criteri della societa Americana di
Medicina del Sonno. Diagnosticare la sede ¢ la
tipologia di ostruzione delle vie respiratorie superiori
attraverso una drug induced sleep endoscopy.

5) Conoscere i diversi approcci medici, odontoiatrici
(oral appliance) e chirurgici rivolti al trattamento
dell’OSA.

6) Distinguere e definire il piu idoneo trattamento tra 1
vari disponibili a seconda del fenotipo e delle
caratteristiche patologiche del paziente OSA.
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Risultati di
apprendimento attesi

Conoscenza approfondita di fisiopatologia, diagnosi,
terapia medica, odontoiatrica e chirurgica della
sindrome del russamento semplice e delle apnee
notturne
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Settori Scientifico
Disciplinari

MED/29
MED/31
MED/38
MED/09
MED/10
MED/36
MED/28
MED/39
M-PS1/02
MED/18
BIO/16
MED/30
MED/24
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Numero minimo

17

Numero massimo

25

18

Uditori ammissibili

Si

19

Corsi Singoli

Non previsti

20

Obbligo di Frequenza

75%

21

Lingua di erogazione

italiano

Articolo 3 — Fonti di finanziamento del Master
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Importo quota di
iscrizione

€ 2.000,00

23

Articolazione del
pagamento

due rate di pari importo

Articolo 4 — Informazioni organizzative previste

contratto

24 | Risorse logistiche Aule, laboratori, biblioteche
25 | Risorse di tutor d’aula n.d.
26 Risorse di personale 2
tecnico-amministrativo
27 Risorse di_ docenza di 26
ruolo Sapienza
28 Risorse di docenza a 10




