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ORDINAMENTO MASTER 
 

Art. 1 – Informazioni generali 
 

Denominazione Master in “Medicina Integrata” in Farmacia 

Denominazione in 
Inglese 

"Integrative Medicine" in Pharmacy 

Livello Secondo 

Dipartimento  Fisiologia e farmacologia Vittorio Erspamer 

Facoltà  Farmacia e medicina 

Codice Master 
(solo in caso di rinnovo) 

30928 

Area tematica Area medica 

Tipologia universitario 

Eventuali strutture 
istituzionali partner 

NO 

Sede delle attività 
didattiche 

Roma 

Durata Annuale 

CFU 60 

 
Articolo 2 – Informazioni didattiche  

 

Obiettivi formativi  

Lo scopo del Master in "Medicina Integrata" è quello di 
fare conoscere ai partecipanti l'importanza, 
l'applicabilità (e gli eventuali limiti) di un approccio 
integrato tra farmaci, altri preparati (integratori, prodotti 
erboristici, ecc.) e stile di vita. 
Particolare attenzione verrà rivolta ai preparati 
vegetali. Le conoscenze acquisite consentiranno di 
assistere, consigliare e guidare il cliente della farmacia 
nell'utilizzazione della "Medicina Integrata". 
Quest'ultima tiene in particolare considerazione tutto 
ciò che ruota intorno al paziente, dallo stile e qualità 
della vita, alla 
presenza di eventuali patologie (di entità lieve-
moderata) e relative terapie, basate su un approccio di 
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medicina personalizzata. I partecipanti acquisiranno 
una solida formazione sui principi fondamentali della 
"Medicina Integrata"; in particolare verranno 
approfonditi gli elementi metodologici dei diversi 
approcci terapeutici, le caratteristiche di applicabilità 
terapeutica e la loro relativa integrazione. Lo studio 
della sicurezza d'impiego della medicina integrata sarà 
uno degli obbiettivi; in particolare verranno considerati 
i possibili rischi, le specifiche modalità, le modalità di 
assunzione, i limiti di impiego, le interazioni 
farmacologiche e le eventuali avvertenze. 

Risultati di 
apprendimento attesi 

Al termine del Master il farmacista potrà fornire una 
migliore assistenza ai clienti sulla base dei disturbi 
presentati, nei limiti di gestione di patologie di lieve 
entità, con particolare attenzione ad eventuali modalità 
di prevenzione e consigli sugli stili di vita.  
Le competenze acquisite potranno essere spese 
all’interno delle farmacie e dei luoghi, sempre di 
competenza del farmacista, che hanno un settore di 
vendita di prodotti di derivazione naturale e medicinali 
che costituiscono la base delle prescrizioni di medicina 
integrata.  
Il farmacista acquisirà anche maggiore competenza 
nell'ambito della sicurezza di impiego dei preparati 
vegetali; sarà capace di valutare in senso critico le 
etichette; sarà in grado di valutare in modo 
autonomo le possibili interazioni farmacologiche e 
acquisirà maggiore dimestichezza nell'ambito delle 
segnalazioni di sospette reazioni avverse. Il farmacista 
conoscerà meglio anche le modalità di segnalazione di 
affetti indesiderati (Farmacovigilanza, 
Fitosorveglianza, Cosmetovigilanza). 

Numero minimo 10 

Numero massimo 35 

Uditori ammissibile Si 

Corsi Singoli Tutti 

Obbligo di Frequenza   75% 

Lingua di erogazione Italiano 

 
Articolo 3 – Fonti di finanziamento del Master 
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Importo quota di 
iscrizione 

€ 2000 

Articolazione del 
pagamento 

due rate di pari importo 

 
 


