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ORDINAMENTO MASTER 
 

Art. 1 – Informazioni generali 
 
 
 

1 Denominazione 
Invecchiamento sano e patologico: valutazione, 
diagnosi e trattamento 

2 
Denominazione in 
Inglese 

Healthy and pathological aging: evaluation, 
diagnosis and treatment 

3 Livello 
Secondo 
 

4 Dipartimento Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

5 Facoltà Medicina e Psicologia 

6 
Codice Master 
 

 32689 

7 Area tematica Area umanistica 

8 Tipologia Universitaria 

9 
Eventuali strutture 
istituzionali partner 

__ 

10 
Sede delle attività 
didattiche 

Roma 

11 Durata Annuale 

12 CFU 60 

 
 

Articolo 2 – Informazioni didattiche  
 

13 Obiettivi formativi  

Il Master si propone di realizzare un percorso 
formativo finalizzato a fornire  
a) approfondite conoscenze nei seguenti ambiti: 
• aspetti teorici sul invecchiamento sano e patologico; 
• strumenti per valutare le condizioni psicologiche e le 
funzioni cognitive; 
• declino cognitivo lieve e severo 
• colloquio clinico e anamnesi; 
b) sviluppare competenze nei seguenti ambiti: 
• colloquio clinico e anamnesi; 
• valutazione psicologica e cognitiva. 
• diagnosi di declino cognitivo 
• trattamenti di supporto psicologico e potenziamento 
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delle abilità cognitive nell’anziano, potenziamento delle 
abilità dei caregivers formali e informali. 
 

14 
Risultati di 
apprendimento attesi 

Il Master tenderà a fornire competenze teoriche e 
professionalizzanti approfondite su: 
a) valutazione degli aspetti psicologici e cognitivi 
nell’anziano sano e con declino cognitivo lieve (Mild 
Cognitive Impairment) e severo (Demenze); 
b) valutazione degli aspetti psicologici e dello stress 
nei caregivers formali e informali; 
c) diagnosi di Mild Cognitive Impairment e Demenza; 
d) potenziamento delle abilità psicologiche e cognitive 
e del benessere nell’anziano; 
e) potenziamento delle abilità psicologiche, strumentali 
e del benessere nei caregivers formali e informali; 
f) Capacità di gestire interventi di gruppo per gli 
anziani. 
 

15 
Settori Scientifico 
Disciplinari 

M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/03, M-PSI/04, M-PSI/07, 
M-PSI/08, MED/09, MED/25, MED/26, 

16 Numero minimo  11 

17 Numero massimo 40 

18 Uditori ammissibili SI  

19 Corsi Singoli SI 

20 Obbligo di Frequenza   75% 

21 Lingua di erogazione Italiano 

 
Articolo 3 – Fonti di finanziamento del Master 

 

22 
Importo quota di 
iscrizione 

€ 3.500 

23 
Articolazione del 
pagamento 

Due rate di pari importo 
 

 
 

Articolo 4 – Informazioni organizzative previste 
 

24 Risorse logistiche 

Aule, Laboratori e Centro Clinico del Dipartimento di 
Psicologia Dinamica, Clinica e Salute – RM023 
Via degli Apuli, 1 - Roma 
Biblioteca “Ernesto Valentini” – RM024 
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Facoltà di Psicologia - via dei Marsi, 78 - Roma 
Sede esterna 

25 Risorse di tutor d’aula n.d, 

26 
Risorse di personale 
tecnico-amministrativo 

1 

27 
Risorse di docenza di 
ruolo Sapienza 

15 

28 
Risorse di docenza a 
contratto 

n.d 

 

 


