DIPARTIMENTO DI MEDICINA
CLINICA E MOLECOLARI

SAPIENZA

UNIVERSITA DI ROMA

ORDINAMENTO

MASTER DI Il LIVELLO IN PSICOGERIATRIA

Codice corso di studio: 26805

Art. 1 — Informazioni generali

Dipartimento
proponente e di
gestione

Dipartimento di Medicina clinica e molecolare

Facolta di
riferimento

Facolta Medicina e Psicologia

Denominazione del

Dipartimento di
istituzione del
Master

Master Psicogeriatria
Livello Il livello
Durata Annuale
Delibera del

Giunta di Facolta di Medicina e Psicologia del 23 aprile 2013

Eventuali strutture
partner e
convenzioni

Articolo 2 — Informazioni didattiche

Obiettivi formativi del
Master

Il Master si propone di realizzare un percorso formativo
finalizzato all’acquisizione di conoscenze e competenze nella
gestione dei disturbi e le patologie nella terza e quarta eta. |
partecipanti al Master acquisiranno conoscenze utili per fornire
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consulenza, diagnosi e trattamento dei disturbi e delle patologie
psicogeriatriche. La formazione ricevuta e spendibile per
rispondere anche a richieste riguardanti I'organizzazione di
servizi e di iniziative atti a prevenire o diagnosticare
precocemente i disturbi e le patologie nella terza e quarta eta.

Risultati di

apprendimento attesi

Acquisizione di conoscenze e competenze nella gestione dei
disturbi e le patologie nella terza e quarta eta.

Settori Scientifico
Disciplinari

MED/09 MEDICINA INTERNA

Requisiti di accesso

Possono partecipare al Master coloro che sono in possesso di
un titolo universitario di Il livello (laurea specialistica o
magistrale) appartenente ad una delle seguenti classi di laurea:

- Medicina e Chirurgia

- Psicologia

Numero minimo e

massimo di ammessi

Numero massimo 20 e numero minimo 10.

Modalita di
svolgimento della
selezione di
ammissione

NON PREVISTA

e fine del corso

Date presunte di inizio

14 febbraio 2020 — 31 gennaio 2021

uUditori

Non previsti

Corsi Singoli

Non previsti

Obbligo di Frequenza

Obbligo di frequenza maggiore o uguale al 75% al monte
ore complessivo delle lezioni

Offerta di stage

“da definire”

L’elaborato finale viene presentato e discusso di fronte alla

Modalita di o o ; .
. Commissione giudicatrice della prova finale che esprime la

Svolgimento Prova . . . o o

: votazione in centodecimi e pud, allunanimita, concedere al
Finale . . X . )

candidato il massimo dei voti con lode.

Lingua di Italiana
insegnamento
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Eventuali forme di

didattica a distanza NO

Articolo 3 — Informazioni organizzative

Risorse logistiche Aule
Risorse di personale tecnico- n°5
amministrativo

Risorse di tutor d’aula n°o0
Risorse di docenza n°5

Sede delle attivita didattiche

Azienda Ospedaliero Universitaria Sant’Andrea
(Via di Grottarossa, 1035 — Roma)

Sede della segreteria c/o il
Dipartimento

Articolo 4 — Fonti di finanziamento del Master

Importo quota di iscrizione

€ 2.500.00

Eventuali esenzioni o riduzioni
di quota (fatta salva la quota a
bilancio di Ateneo del 30%)

Eventuali finanziamenti esterni
e/o borse di studio

Annualmente partecipiamo a bandi INPS per
richiedere borse di studio. L'INPS mette a
disposizione:

-borse di studio dell'importo unitario di € 2.500 per
'erogazione di borse di studio in favore dei figli e
degli orfani di dipendenti e pensionati iscritti alla
Gestione Unitaria delle prestazioni creditizie e
sociali.

- borse di studio dell'importo unitario di € 2.500 per
I'erogazione di borse di studio in favore dei
dipendenti della pubblica amministrazione, iscritti
alla gestione unitaria delle prestazioni creditizie e
social

Riduzioni di quota derivanti da
particolari convenzioni
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PIANO FORMATIVO DEL MASTER

Direttore del Master: Dott.ssa Laura Tafaro

Consiglio Didattico Scientifico | Dott. ssa Laura Tafaro

Dott. ssa Rosaria D’Urso
Prof. Evaristo Ettorre

Prof. Ferdinando Mazzilli
Prof. Claudio Prestigiacomo

Calendario didattico Le lezioni hanno inizio fine febbraio e si concludono i primi di

dicembre, con cadenza bimestrale nei giorni giovedi, venerdi
e sabato.
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Piano delle Attivita Formative del Master in: Psicogeriatria

Denominazione Descrizione obiettivi formativi Responsabile Settore scientifico | CFU Ore | Tipologia (indicare Verifiche di
attivita formativa insegnamento disciplinare obbligatoriamente la profitto
(SSD) suddivisione in: (Se previste,
lezione, esercitazione, modalita e tempi
laboratorio, seminario e di svolgimento)
studio individuale)
Attivita | Introduzione, storia della Dott. ssa MED 09 (1 CFU) 2 50 Lezioni frontali, studio
psicogeriatria e aspetti di Laura Tafaro individuale, esercitazioni,
invecchiamento fisiologico MED 07 (1 CFU) seminari
Contenuti: Aspetti epidemiologici Prof. Da assegnare
dell'invecchiamento, Cenni incarico secondo
storici, Teorie dell'invecchiamento, normativa vigente
Invecchiamento cerebrale ,
Aspetti sociali e economici
dell'invecchiamento, il ruolo
dellambiente nell'invecchiamento fisiologico,
Prospettive future
dell’assistenza all’anziano
Attivita Il Le patologie degenerative Cerebrali Evaristo Ettorre MED 09 (1 7 175 | Lezioni frontali, studio
Contenuti: Il mild cognitive impairment, La Prof. CFU) individuale, esercitazioni,
demenza di Alzheimer (AD), La demenza Da assegnare MED 26(1 seminari
vascolare, La demenza frontotempor Incarico CFU)
ale, La demenza a corpi di Lewy, Altre secondo BIO 14
forme di demenza, La diagnosi normativa (1 CFU)
. . . vigente MED 48
neuropsicologica, Il ruolo delle metodiche .
diagnostiche strumentali Prof. Rosaria (1 CFU)
D’Urso MED 05
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di imaging, La malattia di Parkinson, La Prof. (1 CFU)
comunicazione con il paziente anziano Da assegnare PSI 05
icon disturbi cognitivi, La terapia incarico (1 CFU)
farmacologica e non farmacologica. secondo MED 25
normativa (1 CFU)
vigente
Attivita 1l La patologia psichiatrica dell’anziano L Prof. Da MED 25 Lezioni frontali, studio
Contenuti: La sindrome depressiva, | assegnare (1 CFU) 150 | individuale, esercitazioni,
disturbi comportamentali, I incarico secondo M-PSI 02 seminari
delirium, Le reazioni da stress, | disturbi normativa (1 CFU)
di personalita, | disturbi del vigente M-PSI 08
sonno, Etilismo e abuso di sostanze (1 CFU)
nellanziano, |l rischio di MED 09
suicidio, Le urgenze in psicogeriatria, La &ECDF;J%
terapia psicofarmacologica, (1 CFU)
La psicoterapia, La terapia BIO 14
occupazionale. (1 CFU)
Attivita IV L’influenza della psiche L Prof. 25 Lezioni frontali, studio
nell’espressivita delle malattie Da assegnare M-PSI 02 individuale, esercitazioni,
dell’anziano e il ruolo delle patologie incarico secondo (1 CFU) seminari

istemiche sull’equilibrio psichico
ell’anziano
ontenuti: Il confine tra disturbi organici e
psicologici. Aspetti
psichici nelle malattie organiche. Aspetti
biologici nel paziente
psicogeriatrico.

normativa
vigente
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Attivita V La valutazione multidimensionale L Prof. Da MED 09 100 | Lezioni frontali, studio | E' prevista una
assegnare (1 CFU) individuale, esercitazioni, | verifica
Contenuti: Ruolo della VMD nel paziente incarico secondo MED 48 seminari intermedia
psicogeriatrico, Scale di valutazione, La normativa (1 CFU) mediante prova
malnutrizione, La valutazione della vigente BIO 14 scritta per valutare
comorbidita e polifarmacoterapia nel (1 CFU) il grado di
paziente psicogeriatrico. La sindrome PSI 08 apprendimento
dell'anziano fragile. (1 CFU) raggiunto  dallo
studente.
Attivita VI Qualita della vita + Prof. Da 75 Lezioni frontali, studio
Contenuti: Psicologia del benessere e qualita lassegnare M-PSI 03 individuale, esercitazioni,
della vita, Strumenti di valutazione, incarico secondo (1 CFU) seminari
Modificazione della qualita della vita del normativa BIO 14
paziente e del caregiver nell’evoluzione della yigente (1 CFU)
demenza, Inclusione di misure della qualita
della vita nei trials di efficacia dei farmaci, La
sessualita e affettivita nell’anziano, Il dolore. MED 13
(1 CFU)
Prof. Fernando
Mazzilli
Attivita VII Larete dei servizi L Prof. PED 01 125 | Lezioni frontali, studio
Contenuti: | servizi per gli anziani, Il ruolo Da assegnare (1 CFU) individuale, esercitazioni,
della famiglia, Il ruolo del incarico secondo M-PSI 03 seminari
caregiver, La presa in carico del paziente |,ormativa (1 CFU)
fragile da parte delle vigente MED 09
strutture assistenziali, Il ruolo dell’assistenza (1 CFU)
infermieristica, | servizi M-PSI 05
psicogeriatrici, Considerazioni di economia (1 CFU)
sanitaria M-PSI 08
(1 CFU)
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Attivita VIII Aspetti etici e medico legali - Prof. MED 44 4 100 | Lezioni frontali, studio
Contenuti: Il riconoscimento dell'invalidita, Le | Claudio (1 CFU) individuale, esercitazioni,
problematiche del Prestigiacomo seminari
consenso nel paziente psicogeriatrico, Il L Prof. IUS 01
tutore legale, La comunicazione della Da assegnare (1 CFU)
diagnosi di demenza, L’alimenta incarico secondo MED 09
zione e gli aspetti di nutrizione, Le normativa vigente (1 CFU)
disposizioni testamentarie. BIO 11
(1 CFU)
Attivita IX La gestione del paziente a fine vita Prof M-PSI 08 2 50 Lezioni frontali, studio
Contenuti: L’'appropriatezza delle cure, Da assegnare (1 CFU) individuale, esercitazioni,
Il consenso alle cure, La formazione incarico secondo M-PSI 02 seminari
degli operatori, L'assistenza domiciliare. normativa vigente (1 CFU)
Attivita X La riabilitazione Prof M-PSI 02 4 100 | Lezioni frontali, studio | E' prevista una
Contenuti: La prevenzione cognitiva, Da assegnare (1 CFU) individuale, esercitazioni, | verifica
Tecniche di riabilitazione cognitiva, incarico secondo MED 41 seminari finale mediante
Incidenza di patologie psicogeriatriche normativa vigente (1 CFU) prova scritta per
nelle strutture riabilitative, La riabilitazione valutare il grado di
motoria, | problemi assistenziali apprendimento
nellOspedale per acuti La domotica. MED 09 raggiunto dallo
Evaristo Ettorre (1 CFU) studente.
M-PSI 05
(1 CFU)
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Denominazione Descrizione obiettivi formativi CFU Ore Modalita di svolgimento
attivita formativa
Tirocinio/Stage | partecipanti al tirocinio acquisiranno conoscenze utili per: fornire 15 375 | A.O.U. Sant’Andrea ,Ospedali sul territorio
consulenza, diagnosi e trattamento dei disturbi italiano, RSA, ASL, Cooperative sociali
e delle patologie psicogeriatriche
Prova finale L’elaborato finale viene presentato e discusso di fronte alla 2 50 Elaborato, tesi, project work .
Commissione giudicatrice della prova finale che esprime la
votazione in centodecimi e pud, allunanimita, concedere al
candidato il massimo dei voti con lode.
Altre attivita | convegni sono finalizzati all’acquisizione di conoscenze 5 125 | Seminari, convegni ecc...

nell’area psicogeriatrica.

TOTALE

60 cfu 1500 ore
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