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ALL.1)     ORDINAMENTO   
 
 
MASTER DI PRIMO LIVELLO IN TRATTAMENTO E PREVENZIONE DELLE PIAGHE DA 

DECUBITO NELL’ANZIANO 
 
Codice corso di studio: 15293  
 
Art. 1 – Informazioni generali 
 

Dipartimento 
proponente e di 
gestione  

Dipartimento di Scienze Chirurgiche 

Facoltà di 
riferimento  
 

Facoltà di Medicina ed Odontoiatria 

Denominazione del 
Master 
 

Trattamento e Prevenzione delle Piaghe da Decubito 
nell’Anziano 

 
 

Livello  Primo 

Durata  annuale 

Delibera del 
Dipartimento di 
istituzione del 
Master  

8 MAGGIO 2019 

Eventuali strutture 
partner e 
convenzioni 
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Articolo 2 – Informazioni didattiche  
 

Obiettivi formativi del 
Master  

Il Master si propone di realizzare un percorso formativo 
finalizzato a fornire una specifica  competenza nell’ambito della 
Chirurgia Generale, specialistica e di day surgery, nella 
prevenzione e nel trattamento delle lesioni da pressione 
nell’anziano, e nella conoscenza dello strumentario chirurgico, 
delle tecniche chirurgiche e dei supporti tecnologici di nuova 
generazione utilizzabili per la cura di questa patologia. Le 
ulcere da pressione rappresentano una patologia caratterizzata 
da una incidenza in costante crescita sia per l’aumento della 
vita media che delle malattie croniche disabilitanti (specie del 
sistema nervoso centrale e periferico), e la necessità di istruire 
personale competente al trattamento di questa patologia 
disabilitante rappresenta una necessità emergente. Questo 
risultato si può ottenere formando specialisti dedicati, sia 
attraverso il miglioramento delle conoscenze dottrinali che 
attraverso la partecipazione degli allievi, con il supporto di tutor 
qualificati, a tutte le attività di assistenza. 
Questa impostazione della didattica consentirà la possibilità di 
sviluppare negli allievi capacità di osservazione dei pazienti, 
coordinamento delle attività di cura, pianificazione e corretto 
utilizzo di tutti i presidi avanzati necessari per il trattamento in 
regime ambulatoriale. Inoltre il corso ha lo scopo di stimolare 
nei discenti attività di ricerca e formazione per migliorare la 
qualità dell’assistenza, saper gestire la complessità dei 
problemi del paziente sul piano etico, relazionale e clinico. I 
discenti verranno a conoscenza dei più moderni device, delle 
medicazioni avanzate e dei supporti ‘hi-tech’ atti a prevenire e a 
curare le piaghe da decubito. 
Inoltre il corso si propone di implementare le conoscenze delle 
lesioni croniche da patologie presenti in Paesi in via di Sviluppo 
ed in particolare in ambiente Tropicale. 
 
 
 
 

Risultati di 
apprendimento attesi 

Al termine del master lo studente sarà in grado di: 1) conoscere 
le tecniche ambulatoriali di trattamento e le modalità di utilizzo 
dello strumentario chirurgico, avvalendosi di tutti i presidi 
necessari nella prevenzione (durometro, termometro ad 
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infrarossi, igrometro) e al trattamento delle ulcere da pressione; 
2) conoscere la tecnica per l’esecuzione di un debridment 
accurato e valutare le diverse metodiche di sbrigliamento 
(meccanico, chirurgico, autolitico, enzimatico, ad ultrasuoni e/o 
mediante onde d’urto; 3) Conoscere accurati procedimenti di 
disinfezione e sterilizzazione; 4) partecipare alla formazione 
continua del personale nelle aree di competenza e collaborare 
alla realizzazione di progetti di ricerca 

Settori Scientifico 
Disciplinari 
 
 
 
 

MED 18 

Requisiti di accesso 

Possono partecipare al Master, senza limitazioni di età e cittadinanza, coloro che 
sono in possesso di un titolo universitario appartenente ad una delle seguenti classi 
di laurea: 
  

DENOMINAZIONE CLASSE DI LAUREA 
(Esempio: Biotecnologie) 

NUMERO CLASSE DI LAUREA  
(Es.:1; L-2) 

Professioni sanitarie, infermieristiche e 
professione sanitaria ostetrica 

SNT/01; L/SNT1 

Professioni sanitarie della riabilitazione SNT/02; L/SNT2 
Professioni sanitarie tecniche SNT/03; L/SNT3 
Professioni sanitarie della prevenzione SNT/04; L/SNT4 
Medicina e Chirurgia 46/S; LM-41 
Scienze infermieristiche ed ostetriche SNT_SPEC/1; LM/SNT1 
Scienze delle professioni sanitarie della 
riabilitazione 

SNT_SPEC/3; LM/SNT3 

Scienze delle professioni sanitarie 
tecniche 

SNT_SPEC/3; LM/SNT3 

Scienze delle professioni sanitarie della 
prevenzione 

SNT_SPEC/4; LM/SNT4 

Psicologia 58/S; LM-51 
Farmacia e farmacia industriale 14/S; LM-13 

 
Possono altresì accedere al Master anche i possessori di una Laurea conseguita in 
Italia in base al sistema previgente alla riforma universitaria del D.M. 509/99 
equiparata ad una delle classi suindicate, come da tabella ministeriale 
https://www.cun.it/uploads/3852/par_2009_04_23.pdf?v=). 
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Numero minimo e 
massimo di ammessi 

Da 10 a 12 

Modalità di 
svolgimento della 
selezione di 
ammissione 

Selezione di ammissione per titoli 
 

Date presunte di inizio 
e fine del corso 

Data di inizio: entro la fine del mese di febbraio 2020.  
Data di fine corso: entro la fine del mese di gennaio 2021. 
 
 
 

Uditori no 

Corsi Singoli  no 

Obbligo di Frequenza 

Per essere ammesso a sostenere la prova finale, lo studente 
obbligatoriamente è tenuto ad:  
• aver frequentato regolarmente almeno il 75% delle lezioni;  
• aver svolto le attività formative come illustrate all’art. 4; 
• essere in regola con il pagamento della quota di iscrizione e 
della tassa per l’esame finale; 
• aver compilato il questionario AlmaLaurea e consegnato la 
relativa ricevuta alla segreteria didattica del Master. 

Offerta di stage Da definire  

Modalità di 
Svolgimento Prova 
Finale 

La prova finale consiste in Colloquio orale e Tesi relativa agli 
argomenti trattati concertata con il Tutor 
L’elaborato finale viene presentato e discusso di fronte alla 
Commissione giudicatrice della prova finale che esprime la 
votazione in centodecimi e può, all’unanimità, concedere al 
candidato il massimo dei voti con lode 

Lingua di 
insegnamento 

italiano 

Eventuali forme di 
didattica a distanza  

L’ 80% dell’attività didattica sarà proposta con il metodo 
informatico, con lezioni on line sia in diretta che in differita per 
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permettere anche a discenti fuori sede di seguire facilmente il 
master. 

 
 
Articolo 3 – Informazioni organizzative 

 
Risorse logistiche 
 

Sono a disposizione dei discenti le Aule 
didattiche, gli Ambulatori, e  i reparti di 
degenza ordinaria e di DAy Surgery del 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche. 
Vengono inoltre fornite le credenziali per 
l’accesso alla didattica online 

 
Risorse di personale tecnico-
amministrativo 

N° 3 

Risorse di tutor d’aula  n°0 
Risorse di docenza n° 7 docenti 
Sede delle attività didattiche Le attività didattiche del Master si 

svolgeranno a Roma presso le aule il 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche 
Sezione “F. Durante” (ex IV Clinica 
Chirurgica), del Policlinico “Umberto I (Aula 
P. Valdoni, Aula V. Martinelli)“ e/o on line. 
Le attività pratiche si svolgeranno presso gli 
Ambulatori Chirurgici del Dipartimento e nei 
reparti di Degenza Ordinaria e di Day 
Surgery. 
La sede in cui si svolgeranno gli stage sarà 
comunicata direttamente agli iscritti in 
tempo utile per lo svolgimento degli stessi. 
Sono previsti inoltre incontri di tipo 
scientifico da definire. 
 

Sede della segreteria c/o il 
Dipartimento 

Segreteria didattica del Master: Dott.ssa 
Loredana Tuzi 
Sede Dipartimento Scienze Chirurgiche, 
DAI “F. Durante” (Ex IV Clinica Chirurgica) 
III piano  
Policlinico “Umberto I”, 
V.le del Policlinico 155 Roma 
 ( dal lunedi al venerdi,  ore  9.00 – 13.00 ) 
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Articolo 4 – Fonti di finanziamento del Master 
 

Importo quota di iscrizione 
 

€ 2000 

Eventuali esenzioni o riduzioni 
di quota (fatta salva la quota a 
bilancio di Ateneo del 30%)  

n/d 

Eventuali finanziamenti esterni 
e/o borse di studio  

n/d 

Riduzioni di quota derivanti da 
particolari convenzioni 

n/D 

  
 
 
 
 
 

PIANO FORMATIVO DEL MASTER 
 
 
 

Direttore del Master: Prof. Piergaspare Palumbo 
 

Consiglio Didattico 
Scientifico  

- Prof.Piergaspare Palumbo 
- Prof.Giulio Illuminati 
- Prof.Maria Alessandra Piermattei 
- Prof. Giuseppe Ferrara 
- Prof.Francesco Vietri 
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Calendario didattico Da definire  



  
     FACOLTA’ DI MEDICINA ED ODONTOIATRIA 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE CHIRURGICHE 
Direttore Prof. Massimo Monti 

 
Master di primo livello 
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Piano delle Attività Formative del Master in: Trattamento e Prevenzione delle Piaghe da Decubito nell’Anziano 

 
Denominazione 
attività formativa 

Descrizione obiettivi formativi 
 

Responsabile 
insegnamento 

Settore 
scientifico 
disciplinare 
(SSD)  

CFU Ore Tipologia (indicare 
obbligatoriamente la 
suddivisione in: lezione, 
esercitazione, 
laboratorio, seminario e 
studio individuale) 

Verifiche di profitto 
(Se previste, 

modalità e tempi di 
svolgimento) 

Attività I          Conoscenza dell’anatomia e deli 
principi di cura della cute, con 
particolare riguardo alle 
problematiche specifiche dei 
pazienti anziani 

- Prof. Giulio 
Illuminati 
- Prof. Maria 
Alessandra 
Piermattei 

MED18  10  250   
LEZIONI ONLINE E 
FRONTALI, 
ESERCITAZIONI 

 

Attività II  Acquisizione delle necessarie 
conoscenze di fisiologia della 
riparazione tissutale, con 
particolare attenzione alle possibili 
alterazioni della fase di riparazione 
tissutale. Acquisiszione delle 
problematiche relative alle lesioni 

- Prof. 
Piergaspare 
Palumbo 
 

MED18  10  250   
LEZIONI ONLINE E 
FRONTALI, 
ESERCITAZIONI 
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croniche in ambiente tropicale 

Attività III          Acquisizione della padronanza 
delle tecniche del wound care: 
-principi del TIME 
-il TIME CARE 
-la misurazione dell’ulcera 
-la cute perilesionale 
-le scale di prevenzione 
-il trattamento del dolore 
-il debridement 
-le medicazioni avanzate 
-presidi hi-tech 

- Prof.Francesco 
Vietri 
- Prof. 
Piergaspare 
Palumbo 

MED18  10  250   
LEZIONI ONLINE E 
FRONTALI, 
ESERCITAZIONI 

 

Attività IV  Conoscenza e capacità di corretto 
utilizzo dello strumentario: 
-sterilità, disinfezione, sepsi e 
asepsi 
-V.A.C. (Vacuum Assisted 
Closure) Therapy 
-Bisturi ad ultrasuoni 
-Terapia Berner 
-Correnti elettrostatiche 
-Apparecchio ad onde d’urto 
-FREMS 

- Prof. Giuseppe 
Ferrara 
- Prof. 
Piergaspare 
Palumbo 

 
MED18 

10  250   
ESERCITAZIONI E 
FREQUENZA DI 
LABORATORIO 

 

Altre Attività -La cartella clinica integrata domiciliare ed ambulatoriale 
della lesione da pressione 
- Aspetti nutrizionali nel paziente diabetico anziano 
-Visione olistica del paziente anziano: fragilità 
psicologiche 
-Trapianti omologhi ed eterologhi 

MED 18 5 125 SEMINARI 

Denominazione 
attività formativa 

Descrizione obiettivi formativi  CFU Ore Modalità di svolgimento 
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Tirocinio/Stage Osservazione diretta del trattamento delle lesioni da 
pressione, seguita dall’esecuzione in prima persona delle 
medicazioni avanzate, anche attraverso l’impiego di 
presidi specifici. 

 10 250 Ambulatorio e Reparti di degenza del 
Dipartimento DAI “Chirurgia Generale e 
Day Surgery” 

Prova finale Discussione di una Tesi inerente agli argomenti trattati 
nell’ambito del Master 

 5 125  Elaborazione di una Tesi 

Altre attività      

TOTALE                  60     1500                                                                              
 
 
 

F.TO IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI RIFERIMENTO 
   


