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                        ORDINAMENTO   
 
 
MASTER DI I LIVELLO IN PAVIMENTO PELVICO E RIEDUCAZIONE 
 
Codice corso di studio: 30545 
 
Art. 1 – Informazioni generali 
 

Dipartimento 
proponente e di 
gestione  

Dipartimento di Chirurgia Generale e Specialistica Paride 
Stefanini 

Facoltà di 
riferimento  
 

Farmacia e Medicina 

Denominazione del 
Master 
 

Pavimento Pelvico e Rieducazione 
 
 
 

Livello  I livello 

Durata  Annuale 

Delibera del 
Dipartimento di 
istituzione del 
Master  

Delibera del Consiglio del dipartimento del 5.3.2019 

Eventuali strutture 
partner e 
convenzioni 

/ 

 
 

Articolo 2 – Informazioni didattiche  
 

Obiettivi formativi del 
Master  

 
 
Il Master si propone di realizzare un percorso formativo 
finalizzato a fornire un approfondimento culturale sulle 
problematiche di fisiopatologia, anatomia funzionale, clinica e 
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terapia del pavimento 
pelvico, ed in secondo luogo di offrire una aggiornata e 
completa rivisitazione sia delle tecniche e delle procedure 
diagnostiche che dell’ampia gamma di trattamenti riabilitativi 
oggi disponibili. 
 
 

Risultati di 
apprendimento attesi 

 
 
I discenti acquisiranno, al termine del master, capacità e 
autonomia gestionale del paziente con patologie del pavimento 
pelvico.  
 
 
 
 

Settori Scientifico 
Disciplinari 
 

MED/40 -  MED/18 - MED/24 - BIO/16  

Requisiti di accesso 

Possono partecipare al Master, senza limitazioni di età e 
cittadinanza, coloro che sono in possesso di un 
titolo universitario appartenente ad una delle seguenti classi di 
laurea: Professioni sanitaria infermieristiche e professione 
sanitaria ostetrica (L/SNT1) e Professioni sanitarie riabilitative 
(L/SNT2). 

Numero minimo e 
massimo di ammessi 

Numero minimo ammessi: 10 ; Numero massimo ammessi: 30 

Modalità di 
svolgimento della 
selezione di 
ammissione 

Valutazione dei titoli e colloquio attitudinale 
 

Date presunte di inizio 
e fine del corso 

Febbraio 2020-Gennaio 2021 
 
 
 

Uditori Non ammessa 

Corsi Singoli  Nessuno 

Obbligo di Frequenza 75% 

Offerta di stage Non presente 
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Modalità di 
Svolgimento Prova 
Finale 

Esposizione di una tesi 

Lingua di 
insegnamento 

 
Italiano 

Eventuali forme di 
didattica a distanza  

/ 

 
 

 
Articolo 3 – Informazioni organizzative 

 

Risorse logistiche 
 

Aula Castrini, Aula Paride Stefanini, Aula 
Carboni 

 
 

Risorse di personale tecnico-
amministrativo 

n°1 

Risorse di tutor d’aula  n°1 

Risorse di docenza n° 5  

Sede delle attività didattiche Dipartimento di Chirurgia Generale e 
Specialistica “Paride Stefanini” 

Sede della segreteria c/o il 
Dipartimento 

II Clinica Chirurgica, III piano, stanza 46 
Tel 0649970960 
masterpavpel@uniroma1 

 
 

Articolo 4 – Fonti di finanziamento del Master 
 

Importo quota di iscrizione 
 

€ 2.000,00 (duemila/00) 
 

Eventuali esenzioni o riduzioni 
di quota (fatta salva la quota a 
bilancio di Ateneo del 30%)  

/  

Eventuali finanziamenti esterni 
e/o borse di studio  

/ 
 

Riduzioni di quota derivanti da 
particolari convenzioni 

/ 
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PIANO FORMATIVO DEL MASTER 
 
 
 

 
 

 
 

Direttore del Master: Prof. Fabio Gaj 
 
 

Consiglio Didattico 
Scientifico  

- Prof. Fabio Gaj 

- Prof. Antonio Franchitto 

- Prof. Alessandro Sciarra 

- Prof. Filippo La Torre 

- Prof. Carlo Bastianelli  
 
 
 

Calendario didattico  Gli incontri si terranno uno o due volte al mese,  dal 
venerdì al sabato con orario 9.00-13.00 e 14.00-17.00, 
da febbraio a dicembre, con esclusione del mese di 
agosto. 
 



  
      
 

 

 
Piano delle Attività Formative del Master in: Pavimento pelvico e rieducazione 

 
Denominazione 
attività 
formativa 

Descrizione obiettivi formativi 
 

Responsabile 
insegnamento 

Settore 
scientifico 
disciplinare 
(SSD)  

CFU Ore Tipologia (indicare 
obbligatoriamente 
la suddivisione in: 
lezione, 
esercitazione, 
laboratorio, 
seminario e studio 
individuale) 

Verifiche di 
profitto 

(Se previste, 
modalità e tempi 
di svolgimento) 

I Modulo: 
Anatomia   

Approfondimento della realtà 
della salute pelvica, le 
conoscenze di anatomia e 
fisiologia dell’apparato genito-
urinario, gastrointestinale e degli 
organi della riproduzione. 
Descrizione dell’esame 
neurologico delle principali 
patologie neurologiche di 
interesse per le disfunzioni 
perineali e gli aspetti dinamici 
delle principali articolazioni degli 
arti inferiori, della pelvi e del 
rachide lombosacrale durante le 
attività funzionali. 

- Prof. Antonio 
Franchitto 

BIO/16  10    250 Lezione frontale. 
 
Esercitazioni  
Seminari 

Test scritto 
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II  Modulo: 
Urologia 

Approfondimento delle funzionalità 
dell’apparato urologico femminile e 
maschile, l’indagine delle principali 
patologie pelvi-perineali e i relativi 
fattori di rischio, con un focus anche 
sui principali interventi chirurgici in 
urologia. 

 

- Prof. 
Alessandro 
Sciarra 

MED/24   10 250  Lezione frontale. 
Esercitazioni  
Seminari 
  

Test scritto 

III  Modulo: 
Proctologia 

Acquisizione delle conoscenze 

specifiche dell’anatomia e della 

funzionalità dell’apparato 

proctologico femminile e maschile, 

nonché lo studio delle principali 

tecniche diagnostiche necessarie 

al riconoscimento delle patologie 

correlate all’apparato proctologico 

femminile e maschile e le tecniche 

di riabilitazione segmentarie e 

globali. 

- Prof. Filippo La 
Torre 
 
 
 
 

- Prof. Fabio Gaj 
 
 

 

MED/18   
 
 
 
 

  

10  125 
 
 
 
 
 
125 

  
 Lezione frontale. 
Esercitazioni 
seminari 
 
 
Lezione frontale. 
Esercitazioni 
seminari 

Test scritto 
 
 
 
 
 
Test scritto 

IV e V Modulo: 
Ginecologia e 
Ostetricia 

Conoscenza e approfondimento 

del pavimento pelvico dal punto di 

vista della ginecologia ed 

ostetricia. Con lo studio delle 

patologie correlate all’apparato 

riproduttivo, l’approfondimento dei 

cambiamenti e delle modifiche 

anatomo-funzionali degli organi 

uro-genitali nel corso della 

gravidanza e nel puerperio, 

l’applicazione dei principali metodi 

di prevenzione delle disfunzioni 

- Prof. Carlo 
Bastianelli 

MED/40 10  250   
 Lezione frontale. 
Esercitazioni 
seminari 

Test scritto 
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perineali in gravidanza e nel post 

partum. 

Denominazione 
attività 
formativa 

Descrizione obiettivi formativi  CFU Ore Modalità di svolgimento 

Tirocinio/Stage Tirocinio formativo presso gli ambulatori di urologia, 

proctologia, uroginecologia, rieducazione pelvi perineale. 

SSD non 
assegnabile 

5 125 Le sedi ospitanti: Policlinico Umberto I, 
Clinica Nuova Villa Claudia, Ospedale 
Cristo Re, S. Anna, Nuovo Regina 
Margherita, Ospedale S.Pietro, 
Fondazione S. Lucia IRCCS 

Prova finale Stesura di un elaborato tesi sul tema del pavimento 
pelvico, la sua prevenzione e cura. 

SSD non 
assegnabile 

10 250  Discussione dell’elaborato tesi. 

Altre attività Partecipazione ad altre attività didattiche  5 125 Partecipazione a seminari e convegni 
 

TOTALE                  60         1500                                                                                  

 
 
 
 

FIRMATO IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO DI RIFERIMENTO 

   


