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Piano formativo del Master di Internazionale di II livello (biennale) 
 

in PSICOTERAPIA COGNITIVISTA POST-RAZIONALISTA E NEUROSCIENZE  
 

Dipartimento di Neuroscienze Organi di Senso e Salute Mentale 
- NESMOS 

 
Facoltà Medicina e Psicologia 

 

 

Direttore del Master: Prof. Gabriele Sani 

Consiglio Didattico Scientifico  
- Prof. Gabriele Sani (Sapienza, Università di 

Roma) 

 
- Prof. Stefano Ferracuti (Sapienza, Università di 

Roma) 

 
- Prof.ssa Gloria Angeletti (Sapienza, Università di 

Roma) 

 
- Prof.ssa Silvia Mazzoni (Sapienza, Università di 

Roma) 

 
- Prof. Prof. Álvaro Quiñones Bergeret 

(Universidad San Sebastián, Cile) 
 

- Dott.ssa Carla Ugarte (Universidad San Sebastián, 
Cile) 
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Borse di studio o altre 
agevolazioni: 

NO 

Calendario didattico 1 febbraio 2019 – 31 dicembre 2021 

Pagina web del master In costruzione 

Lingua di erogazione Italiano, Spagnolo, Inglese 

Eventuali forme di 
didattica a distanza 

NO 

Altre informazioni utili   
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Piano delle Attività Formative del Master in: 
PSICOTERAPIA COGNITIVISTA POST-RAZIONALISTA E NEURO SCIENZE 

 

 

 

 

Denominazione 
attività formativa  

Descrizione obiettivi 
formativi  

Responsabile 
insegnamento 

Settore 
scientifico 
disciplinare 
(SSD) 

CFU Ore Tipologia Verifiche di profitto  
 

Attività I Area 
fondamenti 
teorici 

Comprendere la mente 

intesa nella sua funzione di 

processare le informazioni   

ed il comportamento umano 

nel suo funzionamento    

sano come in quello 

psicopatologico secondo il 

modello Cognitivista e post- 

razionalista. Comprendere 

l’integrazione degli aspetti 

biologici   e 

psicologici legati  al 

disagio mentale e 

sociale Aspetti teorici che 

integrano le  neuroscienze e 

la psicologia. 

- Da 
definire 
 
 
 
- Prof. 
G.Sani 

M- 
PSI/08 

(cfu 10) 
 

MED/25 
(cfu 8) 

 
 

 
 18 

 
 
 

450 

 
Lezione 

+studio 
individuale 

3 esoneri a risposta multipla 
all’interno delle ore di 
lezione (pari a 1 ora e 30 
minuti) 
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Attività III 
Area delle 
attività 
integrate: 
contesti 
applicativi  

L’acquisizione di conoscenze 
teoriche e Cliniche di ultima 
generazione, all’interno di un 
ambiente formativo 
internazionale di scambio 
extra-europeo, attraverso 
attività pratiche che 
implementino le competenze 
tecniche metodologiche 
adeguate alle professioni 
sanitarie in funzione delle 
patologie trattate. 

- Prof. 
G. Sani 

M- 
PSI/08 

(cfu 4) 
 

Med/25 
(cfu 4) 

 
8 

 
200 

 
Lezioni 

Seminari 
+studio 
individuale 

3 esoneri a risposta multipla 
all’interno delle ore di 
lezione (pari a 1 ora e 30 
minuti) 

Attività II 
Area della 
ricerca 

Acquisire una metodologia di 
ricerca e analisi dei dati 
fondata sull’integrazione fra 

biologico e psicologico basata 

sull’evidenza, che aiuti il 

processo di cambiamento in 

terapia. 

 
 
 
Prof. A. 
Quiñones 

Med/01 
(cfu 4) 

 
M-PSI/08 
   (cfu 4) 

 
      Med/25 
       (cfu 4) 

 
 
 
 
12 

 
 
 
 
300 

 
 
Lezione 

+studio 
individuale 
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Attività IV L’acquisizione di 
abilità terapeutiche e 
diagnostiche, di 
valutazione e 
organizzazione del 
trattamento 
psicopatologico 
individuale e 
relazionale con 
adolescenti e 
adulti. 

- Da M-    
Lezioni 

+studio 
individuale 
Esercitazioni 

3 esoneri a risposta 

Area degli Definire PSI/08 21 225 multipla all’interno 

Interventi  (cfu 15)   delle ore di lezione 

Clinici      (pari a 1 ora e 30 

  Med/25   minuti)  

  (cfu 6)     

Prova finale Presentare una ricerca sotto forma di 

seminario o project (l’articolo dovrà essere 

accettato in qualunque rivista di psicoterapia 

che abbia un comitato editoriale). La ricerca 

sarà effettuata a coppie.Nell’articolo dovrà 

apparire l’affiliazione dello studente al 

programma di Master dell’Università di 

appartenenza. 

 1 25 Project work, ricerca scientifica 

TOTALE   60 1500  

 


