
 
 

PIANO FORMATIVO 
Master universitario di Primo livello in 

Il Fisioterapista di Comunità: Prevenzione, educazione terapeutica e cura alla 
persona nell’ambito delle cure primarie e nella gestione della cronicità 

1 Anno accademico 2023-2024 

2 Direttore Andrea Truini 

 
 

3 

 
Consiglio Didattico 
Scientifico 

Giovanni Galeoto 
Donatella Valente 
Andrea Truini 
Giovanni Fabbrini 
Antonella Conte 

 
4 

Delibera di 
attivazione in 
Dipartimento 

 
03/05/23 

5 
Data di inizio delle 
lezioni 

05/02/2024 

6 Calendario didattico 
Venerdì 14-18, Sabato dalle 9.00-18.00, 
Domenica 9-14 

7 
Eventuali partner 
convenzionati - 

8 Requisiti di accesso Laurea Triennale in Fisioterapia 

9 Prova di selezione Prevista 

10 
Sede attività 
didattica 

Dipartimento di Neuroscienze Umane 

11 Stage n.d. 

 
12 

Modalità di 
erogazione della 
didattica 

 
mista 

 
13 

Finanziamenti 
esterni, esenzioni, 
agevolazioni o 
riduzioni di quota 

No 

 

 
14 

 
 
Contatti Segreteria 
didattica 

Indirizzo 
Viale dell’Università, 30 
Telefono 
06 49694223 
e-mail 
giovanni.galeoto@uniroma1.it 



 

 
 

Piano delle Attività Formative 
 

Il Piano formativo è redatto considerando che le attività didattiche frontali e le altre forme di studio guidato o di didattica interattiva devono 
essere erogate per una durata non inferiore a 300 ore distribuite, di norma, nell’arco di almeno 6 mesi. 
Il Piano formativo può prevedere che il Master sia erogato in tutto o in parte utilizzando forme di didattica a distanza o in lingua diversa 
dall’italiano. 
Il numero minimo di Cfu assegnabile ad una attività è 1 e non è consentito attribuire Cfu alle sole ore di studio individuale. 
In caso di attività (moduli) che prevedano più Settori Scientifici Disciplinari sono indicati dettagliatamente il numero di Cfu per ognuno di 
essi. 

 
Denominazione 

attività formativa 

 
Obiettivi formativi 

 
Docente 

Settore 
scientifico 

disciplinare 
(SSD) 

 
CFU 

 
Tipologia 

Verifica di 
profitto 

(Se prevista, 
e modalità) 

 
Modulo I: 
Epidemiologia 
della cronicità e 
della fragilità 

L’obiettivo del modulo è quello 
di fornire le competenze 
specifiche necessarie nelle 
modalità d'insorgenza, di 
diffusione e di frequenza delle 
malattie nel paziente con 
comorbidità 

 
 

Antonella Conte 

 
 

MED/42 

 
 

2 

 
 

Lezioni 
frontali 

 

Prevista 

Orale 

 
Modulo II: Clinica 
delle Malattie 
respiratorie e 
cardiovascolari 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire le 
competenze specifiche 
necessarie alla gestione 
delle malattie oncologiche 

 

 
Andrea Truini 

MED/06 
MED/11 
MED/10 
MED/48 

1 
1 
1 
1 

 

Lezioni 
frontali 

 
Prevista 

Orale 

Modulo III: 
Clinica delle 
malattie 
degenerative del 
SN 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire le 
competenze specifiche 
necessarie alla gestione 
delle malattie neurologiche 
e neurodegenerative 

 
 
Giovanni Fabbrini 

 
 
MED/26 
MED/48 

 
 
1 
1 

 
 

Lezioni 
frontali 

 
Prevista 

Orale 



3  

 

 
 

Modulo IV: 
Malattie 
dell’Apparato 
motore: 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire 
competenze specifico nelle 
condizioni morbose 
dell’apparato muscolo- 
scheletrico e nella 
valutazione clinica e 
funzionale del paziente 
cronico 

 
 
 

Donatella Valente 
Da Definire 

 
 
MED/33 
MED/16 
MED/34 
MED/48 

 
 

1 
1 
1 
1 

 
 
 

Lezioni 
frontali 

 
 
 
Prevista 

Orale 

 
Modulo V: 
Metodologia della 
ricerca e Outcome 
Clinici 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire 
competenze base nella 
metodologia della ricerca e 
nella rilevazione dei dati 

 
 
Giovanni Galeoto 
Da Definire 

 
 
MED/48 

 

 
2 

 
 
Lezioni 
frontali 

 
Prevista 

Orale 

 
Modulo VI: 
Prevenzione ed 
educazione 
terapeutica: 
medicina di 
iniziativa e 
organizzazione dei 
percorsi 
assistenziali 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire 
competenze base della 
prevenzione e dell’educazione 
terapeutica finalizzata al 
miglioramento della gestione 
delle malattie 
croniche/neurodegenerative in 
ogni loro stadio della persona 
nell’ambito delle cure 
primarie e della cronicità 

 
 
 
da Definire 
Da Definire 

 
 
 
 
 
MED/48 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

Lezioni 
frontali 

 
 
 
 
Prevista 

Orale 

Modulo VII: 
Coordinamento e 
strategie di 
management 
dell’assistenza 

L’obiettivo del modulo è 
quello di fornire 
competenze base 
elaborazione di percorsi 
assistenziali fino alle strategie 
di self management e 

Da Definire 
Da Definire 

 

 
MED/48 

 

 
12 

 
 
Lezioni 
frontali 

 
Prevista 

Orale 



4  

 

primaria e 
territoriale 

programmi di autocura 
favorendo la valorizzazione 
delle risorse della comunità 
all’interno dell’assistenza 
territoriale e delle cure 
primarie 

     

Modulo VIII: 
Aspetti normativi 
della professione 

 
Da definire 

Donatella Valente 
Da Definire 
Da Definire 

 
MED/48 

 
3 

 
Lezioni 
frontali 

Prevista 
 
Orale 

 
Tirocinio/Stage 

L’obiettivo del modulo è quello di fornire 
competenze professionalizzanti da maturare sul 
campo 

 
SSD non 
richiesto 

 
10 

 
Lezioni e tirocinio pratico 

 
Altre attività Laboratori e Seminari SSD non 

richiesto 

 
2 

 
Laboratorio e Seminari 

 
Prova finale 

 
Da definire 

SSD non 
richiesto 

 
7 

Elaborato, tesi, project 
work 

TOTALE CFU 60 
 

 


