
 
PIANO FORMATIVO 

 
Master universitario di Secondo livello in 

 
 PSICOGERIATRIA 

 

1 Anno accademico 2022-2023 

2 Direttore Dott.ssa Laura Tafaro 

3 
Consiglio Didattico 
Scientifico 

Dott.ssa Laura Tafaro 
Prof. Evaristo Ettorre 
Prof.ssa Caterina Grano 
Prof. Christian Napoli 
Prof. Francesco E. Pontieri 
Prof. Luigi De Gennaro 
Prof.ssa Cecilia Guariglia 

4 
Delibera di 
attivazione in 
Dipartimento 

11/04/2022 

5 
Data di inizio delle 
lezioni 

25/02/2023    

6 Calendario didattico 
Due fine settimana al mese (giovedì, venerdì, 
sabato) 

7 
Eventuali partner 
convenzionati 

No 

8 Requisiti di accesso 

Possono partecipare al Master coloro che sono in possesso di un titolo 

universitario di II livello (laurea specialistica o magistrale) appartenente ad 

una delle seguenti classi di laurea: 

LM-41 Medicina e Chirurgia 

LM-51 Psicologia 

9 Prova di selezione  Non prevista (selezione per titoli) 

10 
Sede attività 
didattica 

Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea 
(Via di Grottarossa, 1035 – Roma) 

11 Stage Da definire 

12 
Modalità di 
erogazione della 
didattica 

mista 

13 

Finanziamenti 
esterni, esenzioni, 
agevolazioni o 
riduzioni di quota 

Scegliere un elemento. 
 
Si 
 

Annualmente partecipiamo a bandi INPS per 
richiedere borse di studio. L’INPS mette a 
disposizione: 
-borse di studio dell’importo unitario di € 2.500 per 
l’erogazione di borse di studio in favore dei figli e 
degli orfani di dipendenti e pensionati iscritti alla 



 
Gestione Unitaria delle prestazioni creditizie e 
sociali. 

- borse di studio dell’importo unitario di € 2.500 
per l’erogazione di borse di studio in favore dei 
dipendenti della pubblica amministrazione, iscritti 
alla gestione unitaria delle prestazioni creditizie e 
sociali 

Annualmente partecipiamo a bandi ENPAP per 
richiedere borse di studio. L’ENPAP mette a 
disposizione: 

- Borse di studio pari al 50% dell’importo delle 

2 quote del Master, a favore dei propri iscritti 

alla gestione separata 

14 
Contatti Segreteria 
didattica 

Indirizzo  

Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea 
(Via di Grottarossa, 1035 – Roma) 
Telefono 

Cell, 340 4791460 
e-mail 

formazioneingeriatria@uniroma1.it 

 



  
 

Piano delle Attività Formative  
 

 
 

Denominazione 
attività formativa 

Obiettivi formativi Docente 

Settore 
scientifico 

disciplinare 
(SSD) 

CFU Tipologia  

Verifica di 
profitto 

(Se prevista, e 
modalità) 

Modulo I: 
Introduzione, storia 
della psicogeriatria 
e aspetti di 
invecchiamento 
fisiologico         

Contenuti: Aspetti epidemiologici 
dell’invecchiamento, Cenni storici, 
Teorie dell’invecchiamento, 
Invecchiamento cerebrale, Aspetti 
sociali ed economici 
dell’invecchiamento, Il ruolo 
dell’invecchiamento fisiologico, 
Prospettive future dell’assistenza 
all’anziano. 

Dott.ssa Laura 
Tafaro 
 
Docente da definire 

MED 09  
(1 CFU) 
  

2 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
 

Modulo II: 
 Le patologie 
degenerative 
cerebrali 

Contenuti: Il mild cognitive 

impairment (MCI), Le 

demenze secondarie, La 

demenza di Alzheimer (AD): 

teorie eziopatologiche ed il 

continuum nell’AD, , La 

diagnosi neuropsicologica nel 

paziente psicogeriatrico, Il 

ruolo delle metodiche 

diagnostiche e strumentali di 

imaging RMN, La malattia di 

Parkinson: diagnostica clinica 

e strumentale, terapia 

farmacologica, I grandi trials 

farmacologici in Psicogeriatria  

Prof. Evaristo 
Ettorre 
 
Prof. Francesco E. 
Pontieri,   
 
Docente da definire 

MED 09  
(1 CFU) 
MED 26 
(1 CFU) 
BIO 14 
(1CFU) 
MED 48 
(1 CFU) 
PSI 05 
(1CFU) 
MED 25 
(1 CFU) 
MED 36 
(1CFU) 

7 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 

Modulo III: 

Contenuti: La sindrome 

depressiva, I disturbi 

dell’umore nel paziente 

Prof. Luigi De 
Gennaro 
 

MED 25 
(1CFU) 
M-PSI 02 

 6 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
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 La patologia 
psichiatrica 
dell’anziano 

anziano: valutazione e 

trattamento, Il delirium, Le 

reazioni da stress, I disturbi di 

personalità, I disturbi del 

sonno e della vigilanza 

nell’anziano, Trattamento dei 

disturbi comportamentali con 

antipsicotici, ipnoinducenti, 

antidepressivi e loro impiego 

nel contesto del trattamento 

delle demenze, La 

depressione nell’anziano: 

valutazione e trattamento. 

Prof.ssa Cecilia 
Guariglia 
 
Docente da definire 

(1 CFU) 
M-PSI 08 
(1 CFU) 
MED 09 
(1 CFU) 
MED 26 
(1 CFU) 
BIO 14 
(1 CFU) 

Modulo IV: 
L’influenza della 
psiche 
nell’espressività 
delle malattie 
dell’anziano ed il 
ruolo delle malattie 
sistemiche 
sull’equilibrio 
psichico 
dell’anziano 

Contenuti: Il confine tra 

disturbi organici e psicologici, 

Aspetti psichici nelle malattie 

organiche, Aspetti biologici nel 

paziente psicogeriatrico, La 

prospettiva psicosomatica nei 

processi di salute, 

Adattamento psicologico 

all’invecchiamento, Stress e 

patologie croniche 

nell’anziano, Stress e bisogno 

di integrazione nell’anziano. 

 
 
Docente da definire 

M-PSI 02 
(1 CFU) 
MED 09 
(1 CFU) 

 1 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
 
 

Modulo V: 
 La valutazione 
multidimensionale 

Contenuti: Ruolo della VMD 

nel paziente psicogeriatrico, 

Scale di valutazione, La 

malnutrizione, La valutazione 

multidimensionale nel 

paziente psicogeriatrico, La 

sindrome dell’anziano fragile, 

Il paziente oncologico 

psicogeriatrico. 

 
 
Docente da definire 

MED 09 
(1CFU) 
MED 48 
(1 CFU) 
BIO 14 
(1 CFU) 
PSI 08 
(1 CFU) 

4 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Prevista 
 
Verifica 
intermedia 
mediante 
prova scritta 
per valutare il 
grado di 
apprendimento 
raggiunto dallo 
studente 
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Modulo VI: 
Qualità della vita 

Contenuti: Psicologia del 

benessere e qualità della vita, 

Strumenti di valutazione, 

Modificazione della qualità di 

vita del paziente e del 

caregiver nell’evoluzione della 

demenza, Attività motoria ed 

invecchiamento, Aspetti 

psicosociali e sessuologici del 

paziente anziano e del 

caregiver, La demenza 

secondo la medicina di 

genere, Il dolore: sintomi 

clinici e terapia, Adattamento 

all’invecchiamento e 

conseguenze del non 

adattamento. 

Prof.ssa Caterina 
Grano 
 
Docente da definire 

M-PSI 03 
(1 CFU) 
MED 13 
(1 CFU) 
MED 09 
(1 CFU) 

3 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
 
 

Modulo VII: 
La rete dei servizi 

Contenuti: I servizi per gli 

anziani, Il ruolo della famiglia, 

Il ruolo del caregiver, 

Procedure e percorsi 

assistenziali e territoriali rivolti 

all’anziano fragile, Il paziente 

geriatrico: la rete dei servizi 

geriatrici ed i centri U.V.A., Il 

Piano Nazionale della 

Cronicità, Effetti 

dell’isolamento sociale in 

reparto sul paziente fragile, 

Considerazioni di economia 

sanitaria, Il ruolo dei servizi 

semiresidenziali in relazione ai 

bisogni dell’anziano fragile. 

Prof. Christian 
Napoli 
 
 
Docente da definire 

 
  
M-PSI 03 
(1 CFU) 
MED 09 
(1 CFU) 
M-PSI 05 
(1 CFU) 
M-PSI 08 
(1 CFU) 
MED 42 
(1 CFU) 
 
 
 

5 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
 
 

Modulo VIII: 
Aspetti etici e 
medico legali 

Contenuti: Il riconoscimento 

dell’invalidità, Le 

problematiche del consenso 

Docente da definire 

 
IUS 01 
(1 CFU) 
MED 09 

4 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
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del paziente psicogeriatrico, Il 

tutore legale: 

l’amministrazione di sostegno 

alla luce della legge 4/2004, 

La legislazione a supporto 

dell’anziano fragile, La 

comunicazione della diagnosi 

di demenza, L’alimentazione e 

gli aspetti di nutrizione, Le 

disposizioni testamentarie. 

(1 CFU) 
MED 43 
(1 CFU) 
 

Modulo IX: 
La gestione del 
paziente a fine vita 

Contenuti: L’appropriatezza 

delle cure, Il consenso delle 

cure, La formazione degli 

operatori, L’assistenza 

domiciliare 

Docente da definire 

M-PSI 08 
(1CFU) 
M-PSI 02 
(1 CFU) 
MED 43 
(1 CFU) 
 

2 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Non prevista 
 
 

Modulo X: 
La riabilitazione 

Contenuti: Tecniche di 

riabilitazione cognitiva, 

Incidenza di patologie 

psicogeriatriche nelle strutture 

riabilitative, La terapia 

occupazionale, La 

programmazione 

neurolinguistica 

nell’invecchiamento, La 

prevenzione del decadimento 

cognitivo, L’approccio 

conversazionale nei pazienti 

con deficit cognitivo, 

Metodologie della 

riabilitazione cognitiva: la 

logopedia, La comunicazione 

con il paziente anziano con 

disturbi cognitivi. 

 

Prof.ssa Cecilia 
Guariglia 
 
Docente da definire 

M -PSI 02 
(1 CFU) 
MED 41 
(1 CFU) 
MED 09 
(1 CFU) 
M-PSI 05 
(1 CFU) 

4 
Lezioni, 
Esercitazio
ni, Seminari 

Prevista 
 
Verifica finale 
mediante 
prova scritta 
per valutare il 
grado di 
apprendimento 
raggiunto dallo 
studente 
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Tirocinio/Stage 

I partecipanti al tirocinio 

acquisiranno conoscenze utili 

per fornire consulenza, 

diagnosi e trattamento dei 

disturbi e delle patologie 

psicogeriatriche. 

SSD non richiesto  15 

Soggetti 
ospitanti, 
sedi e 
organizzazi
one 

 

Altre attività 

La frequenza di convegni e seminari è finalizzata 

all’acquisizione di conoscenza nell’area 

psicogeriatrica. 

SSD non 
richiesto 

5 Seminari, convegni ecc… 

Prova finale 

L’elaborato finale viene presentato e discusso di 
fronte alla Commissione giudicatrice della prova 
finale che esprime la votazione in cento decimi e 
può, all’unanimità, concedere al candidato il 
massimo dei voti con lode. 

SSD non 
richiesto 

2 
 Elaborato, tesi, project work 
ecc. 

TOTALE CFU 60  

 


