
 

PIANO FORMATIVO 

Master universitario di II livello in 
 

Lo psicologo delle cure primarie: nuovi territori per la psicologia 
 

1 Anno accademico 2024-2025 

2 Direttore Michela Di Trani 

 
 
 
 

3 

 
 

 
Consiglio Didattico 
Scientifico 

Barbara Cordella 
Antonio Del Casale 
Michela Di Trani 
Federica Galli 
Viviana Langher 
Rachele Mariani 
Alessia Renzi 
Manuela Tomai 
Patrizia Velotti 

 
4 

Delibera di 
attivazione in 
Dipartimento 

 
13/03/2024 

5 
Data di inizio delle 
lezioni 

Entro la fine del mese di febbraio 2025  

6 
Calendario 
didattico 

Venerdì dalle ore 9.00 alle 17.00 e sabato dalle 
ore 9:00 alle 17.00 

 
7 

Eventuali enti 
partner 

Da definire 

8 
Requisiti di 
accesso 

Laurea Magistrale LM-51, Vecchio ordinamento 
58/S in Psicologia 

9 Prova di selezione Non prevista (selezione per titoli) 

10 
Sede attività 
didattica 

Aule e Laboratori del Dipartimento di Psicologia 
Dinamica, Clinica e Salute – RM023 Via degli 
Apuli, 1 - Roma 

 
11 

 
Stage 

Ogni partecipante dovrà svolgere il tirocinio 
presso un Ente convenzionato con il 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e 
Salute della Sapienza di Roma. Enti da definire 

12 
Modalità di 
erogazione della 
didattica 

in presenza 

 
13 

Finanziamenti 
esterni, esenzioni, 
agevolazioni o 

n.d. 
Si richiederanno borse di studio e finanziamenti 
da enti pubblici e privati per parte o intera 



 
 

 riduzioni di quota copertura dell'importo del Master 
Per gli specializzandi del Dipartimento di 
Psicologia Dinamica, Clinica e Salute la quota di 
pagamento è ridotta del 30% della quota totale. 

 

 
14 

 
Contatti Segreteria 
didattica 

Indirizzo 
Via degli Apuli 1, Roma. 
Telefono 
0649917675; 0649917906 
e-mail 
master.psicologiacureprimarie@uniroma1.it 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4  

 

 
Piano delle Attività Formative 

 
 

 

Denominazione 
attività formativa 

 
Obiettivi formativi 

 
Docente 

Settore 
scientifico 

disciplinare 
(SSD) 

 
CFU 

 
Tipologia 

Verifica di 
profitto 

 

 
Modulo I: Psicologia 
della Salute nelle 
cure primarie 

Il modulo mira a fornire i 
fondamenti teorici e applicativi 
dell'approccio scientifico della 
Psicologia della Salute, con 
particolare riferimento 
all'intervento nell'ambito 
dell'assistenza sanitaria primaria. 

 

 
Da definire 

 

 
M-PSI/08 

 

 
4 

 

 
Lezioni 

frontali 

Non prevista 
 

 

 
Modulo II: 
Psicosomatica 
contemporanea 

Il modulo ha come obiettivo 
comprendere i modelli teorico- 
pratici che guidano l’intervento 
psicologico in ambito 
somatico 

 

 
Michela Di Trani 

 

 
M-PSI/08 

 

 
4 

 
 

Lezioni 
frontali 

Non prevista 
 

 

 

 
Modulo III: Il servizio 
di psicologia delle 
cure primarie: 
modelli di intervento 

Il modulo intende descrivere 
le diverse proposte di legge 
regionali, e le relative 
applicazioni, nonché la 
proposta di legge nazionale 

 

 
Da definire 

 

 
M-PSI/07 

 

 
3 

Lezioni 
frontali, 
esercitazioni, 
role playing 

Non prevista 

 



5  

 
 
 
 

 
Modulo IV: 
Intervento 
Psicologico nel 
Contesto Sanitario: il 
rapporto ospedale 
territorio 

Il modulo intende: 

- far cogliere le specificità del 
contesto sanitario, 
ospedaliero e territoriale 

- conoscere la collocazione e 
il ruolo dello psicologo nella 
rete territoriale dei servizi 
sociosanitari 

- fornire i presupposti teorici, 
modalità operative e strumenti 
dell’intervento psicologico 
nell'ambito dell'assistenza 
sanitaria di base:il lavoro di 
rete 

 
 
 
 
 
 
 
 

Manuela Tomai 

 
 
 
 
 
 
 
 

M-PSI/08 

 
 
 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 

Lezioni 
frontali, 
esercitazioni, 
role playing 

 
 
 
 

 
Non prevista 

 
 

 
 
 

 
Modulo V: Lavorare 
in équipe 

Il modulo intende 

-fornire competenze sulla 
costruzione del " team 
Working " 

-trasmettere conoscenze 
teoriche e competenze 
operative nella conduzione e 
partecipazione ai gruppi di 
lavoro 

 
 
 
 
 

Patrizia Velotti 

 
 
 
 
 

M-PSI/08 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

Laboratorio 

 

 
Non prevista 

 
 

 

 
Modulo VI: Analisi 
della domanda 

Il modulo mira a promuovere 
negli allievi la capacità di 
analizzare le richieste di aiuto, 
con particolare attenzione ai 
contesti sanitari, al fine di 
instaurare una collaborazione 

 

 
Barbara Cordella. 

 

 
M-PSI/08 

 

 
3 

 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 

 



6  

 

 efficace      

 
 

 
Modulo VII: Il 
contesto 
Medico/Psicologo/Cli 
ente 

Il modulo propone una 
specifica modalità di lettura 
della relazione M/P/C. Tale 
modalità verrà esemplificata 
attraverso le situazioni 
presentate dai corsisti. Si 
proporrà, inoltre, l'impiego 
della resocontazione quale 
strumento atto a pensare la 
relazione ed a confrontarsi 
con i colleghi. 

 
 
 
 

 
Viviana Langher 

 
 
 
 

 
M-PSI/08 

 
 
 
 

 
3 

 
 
 

 
Lezioni 
frontali 

 
 
 

 
Non prevista 

 

 
Modulo VIII: La 
comunicazione in 
medicina 

Il modulo intende fornire 
indicazioni sul modello della 
medica centrata sul paziente, 
con particolare riferimento alle 
skills communicative, 
soprattutto in ambito di cattive 
notizie. 

 
 

 
Federica Galli 

 
 

 
M-PSI/08 

 
 

 
2 

 

 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

 
 

 
Non prevista 

 

 
Modulo IX: Elementi 
di Anatomia e 
Fisiologia umana e 
di patologia 
somatica 
nell'assistenza 
primaria 

Il modulo intende fornire gli 
elementi di anatomia e 
fisiologia dei principali organi 
ed apparati del corpo umano 
nonché le informazioni sulle 
principali patologie che si 
incontrano nell’assistenza 
sanitaria primaria necessari 
per interagire utilmente con 
figure professionali sanitarie e 
con gli utenti. 

 
 
 
 

 
Da definire 

 
 
 
 

 
MED/25 

 
 
 
 

 
2 

 
 
 

 
Lezioni 
frontali 

 
 
 

 
Non prevista 
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Modulo X: Elementi 
di Psicofarmacologia 
Psicodinamica 

Il corso affronta come la 
scoperta di farmaci attivi su 
sintomi psichiatrici cambia il 
contenimento dei pazienti ed il 
trattamento. Descrive i 
farmaci attualmente in uso. 
Affronta il rapporto tra cura ed 
abuso: farmacodipendenze e 
tossicodipendenze. 

 
 
 

 
Antonio Del Casale 

 
 
 

 
MED/25 

 
 
 

 
2 

 
 

 
Lezioni 
frontali 

 
 

 
Non prevista 

 

 
Modulo XI: Tecniche 
del colloquio – 
PARTE 1 

Il corso prevede di sviluppare 
le connessioni tra teoria, 
metodologia e tecnica, ed 
illustrare il concetto di setting 
come contesto dell'intervento 
psicologico. 

 
 

 
Rachele Mariani 

 
 

 
M-PSI/07 

 
 

 
3 

 

 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

 

 
Non prevista 

Modulo XII: 
Tecniche del 
colloquio – PARTE 2 

Il corso prevede di descrivere 
l’articolazione delle fasi di un 
colloquio e loro rispettive 
finalità. 

 
 

Alessia Renzi 

 
 

M-PSI/08 

 
 

3 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

 
Non prevista 

Modulo XIII: 
Discussione di casi 
clinici e supervisione 

Il corso prevede la 
discussione e la supervisione 
di casi gestiti ad team 
multidisciplinare in ambito di 
cure primarie 

 
Da definire 

 
M-PSI/08 

 
9 

 
Laboratorio 

 
Non prevista 

Tirocinio/Stage 
 SSD non 

richiesto 
10 Enti in convenzione 

Prova finale 
 SSD non 

richiesto 
5 Tesi 

 
TOTALE CFU 

 
60 

 

 


