
 
PIANO FORMATIVO 

 
Master universitario di Secondo livello in 

 
 Prevenzione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita 

 

1 Anno accademico 2024-2025 

2 Direttore Prof.ssa Maria Grazia Piccioni 

3 
Consiglio Didattico 
Scientifico 

Dott.ssa Federica Tomao; 
Prof. Antonio Pizzuti; 
Prof. Francesco Morini; 
Prof. Ludovico Muzii; 
Prof. Luigi Tarani; 
Prof. Marco Bernardi; 
Prof.ssa Antonella Giancotti; 
Prof.ssa Caterina Anania; 
Prof.ssa Caterina Grano; 
Prof.ssa Daniela Pietrangeli; 
Prof.ssa Eleonora Poggiogalle; 
Prof.ssa Ersilia Barbato; 
Prof.ssa Franca Aceti; 
Prof.ssa Innocenza Palaia; 
Prof.ssa Livia Ottolenghi; 
Prof.ssa Maria Grazia Piccioni; 
Prof.ssa Oriana Capri; 
Prof.ssa Paola Ciolli; 
Prof.ssa Paola Galoppi. 

4 
Delibera di 
attivazione in 
Dipartimento 

26/03/2024 

5 
Data di inizio delle 
lezioni 

03/02/2025 

6 Calendario didattico Lunedì e martedì 

7 
Eventuali enti 
partner 

n.d. 

8 Requisiti di accesso 

Possono partecipare al Master, senza limitazioni di età e 
cittadinanza, coloro che sono in possesso di: 

 Laurea in Medicina E Chirurgia 46S – LM-41; 
 Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

LM-46 
 Lauree magistrali nelle Scienze Infermieristiche e 

Ostetriche LM-SNT1;  
 Lauree Magistrali nelle Scienze delle Professioni 

Sanitarie della Riabilitazione LM- SNT2; 
 Lauree Magistrali nelle Scienze delle Professioni 

Sanitarie TecnicheLM-SNT3; 
 Lauree Magistrali nelle Scienze delle Professioni 

Sanitarie della Prevenzione LM-SNT4; 
 Lauree magistrali in Biologia LM-06; 
 Lauree magistrali in Scienze della nutrizione umana 

LM-57; 
 Laurea magistrale in Scienze e Tecnologie 

Alimentari LM-70; 
 Lauree magistrali in Psicologia LM-51; 
 Lauree magistrali in Scienze dell'Educazione degli 

Adulti e della Formazione Continua LM-57; 



 
 Lauree magistrali in Scienze pedagogiche LM-85; 
 Lauree Magistrali in Servizio Sociale e Politiche 

Sociali LM-87; 
 Lauree Magistrali in Organizzazione e Gestione dei 

Servizi per lo Sport e le Attività Motorie LM-47. 

Possono altresì accedere al Master i possessori di una Laurea 
conseguita in Italia in base al sistema previgente alla riforma 
universitaria del D.M. 509/99. 

9 Prova di selezione  Non prevista (selezione per titoli) 

10 
Sede attività 
didattica 

Aule della Facoltà di Medicina e Odontoiatria 

11 Stage n.d. 

12 
Modalità di 
erogazione della 
didattica 

mista 

13 

Finanziamenti 
esterni, esenzioni, 
agevolazioni o 
riduzioni di quota 

No 
 
Fare clic o toccare qui per immettere il testo. 

14 
Contatti Segreteria 
didattica 

Indirizzo  
Dipartimento Materno Infantile e Scienze 
Urologiche, Viale del Policlinico, n. 155 – 00161 
Roma 
Telefono 
n.d. 
e-mail 
mariagrazia.piccioni@uniroma1.it 
 

 



  
 

Piano delle Attività Formative  
 
 

Denominazione 
attività formativa 

Obiettivi formativi Docente 

Settore 
scientifico 

disciplinare 
(SSD) 

CFU Tipologia  

Verifica di 
profitto 

(Se prevista, e 
modalità) 

Modulo I: 
Preconcepimento         

Genetica ed epigenetica Esposoma  
 
Ruolo del microbiota dal 
concepimento alla nascita 
 
 
Genitorialità responsiva 
 
Stile di vita: benessere fisico e morale 
 
 
 
Salute orale 
 
 
 
 
 
 

Prof. Luigi Tarani 
 
Prof. Antonio Pizzuti 
Prof. Francesco 
Morini 
 
Prof.ssa Franca Aceti 
 
Prof. Marco Bernardi 
Prof.ssa Eleonora 
Poggiogalle 
 
Prof.ssa Ersilia 
Barbato 
Prof.ssa Livia 
Ottolenghi 

MED/38 (CFU 1)  
 
MED/03 (CFU 1) 
MED/20 (CFU 1) 
 
 
MED/25 (CFU 1) 
 
M-EDF/01(CFU 1)
MED/49 (CFU 1) 
 
 
MED/28 (CFU 1) 
 
MED/28 (CFU 1) 

 8 
 Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 

Modulo II: Dopo il 
concepimento 

Gravidanza fisiologica 
 
 
 
 
Stile di vita: 
 
alimentazione 
 
attività fisica 
 

Prof.ssa Maria Grazia 
Piccioni 
Prof.ssa Paola 
Galoppi 
 
 
 
Prof.ssa Eleonora 
Poggiogalle; 
 
Prof. Marco Bernardi 
 
Prof.ssa Franca Aceti 

MED/40 (CFU 1) 
 
MED 40 (CFU 1) 
 
 
 
 
MED/49 (CFU 1) 
 
 
M-EDF/01(CFU 1)
 
MED/25 (CFU 1) 

 6 
 Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 



  

 4

benessere psichico perinatale 
della donna e della coppia 
 
 
 
 

Prof.ssa Franca Aceti  
MED/25 (CFU 1) 

Modulo III: Dopo il 
concepimento 

Gravidanza Patologica 
 
 
Gravidanza a rischio 
 
 
Interventi psicologici durante la 
gravidanza patologica e a rischio 
 
 
Diabete gestazionale 
 
Tumori e gravidanza 
 
 

Prof.ssa Paola 
Galoppi 
 
Prof.ssa Paola 
Galoppi 
 
Prof.ssa Franca Aceti; 
 
Prof.ssa Eleonora 
Poggiogalle 
 
Dott.ssa Federica 
Tomao 

MED/40 (CFU 1) 
 
 
MED/40 (CFU 1) 
 
 
MED/25 (CFU 1) 
MED/25 (CFU 1) 
 
 
MED/49 (CFU 1) 
 
 
MED/40 (CFU 1) 

 6 
 Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 

Modulo IV: PMA 

PMA: 
 
aspetti clinici, farmacologici e  
giuridici 
 
Oncofertilità 
 
 

Prof. Ludovico Muzii 
Prof.ssa Daniela 
Pietrangeli 
Prof.ssa Oriana Capri 
 
Prof.ssa Innocenza 
Palaia 

MED/40 (CFU 2) 
MED/40 (CFU 2) 
 
MED/40 (CFU 2) 
 
MED/40 (CFU 2) 

 8 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
 

Modulo V Diagnosi 
Ecografica 

Ecografia 
 
 
Diagnosi prenatale 
 
 
Sviluppo motorio, sensoriale e 
cognitivo del feto 
 
 

Prof.ssa Maria Grazia 
Piccioni 
 
Prof.ssa Antonella 
Giancotti 
 
Prof.ssa Caterina 
Grano 

 MED/40 (CFU 2) 
 
 MED/40 (CFU 2) 
 
 
 
M-PSI/08 (CFU 
1) 

5 

Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 
 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 



  

 5

Modulo VI Il Parto 

Parto naturale 
 
 
Parto Cesario 
 
La paura del parto 
 

Prof.ssa Maria Grazia 
Piccioni 
 
Prof.ssa Paola Ciolli; 
 
Prof.ssa Caterina 
Grano 

 MED/40 (CFU 2) 
 
 
 MED/40 (CFU 2) 
 
M-PSI/08 (CFU 
1) 
 

5 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 

Modulo VII Il Periodo 
Neonatale 

Programmazione del neonato 
 
 
Neonato a termine 
 
Neonato pretermine 
 
 
I gemelli 

 
 

Prof.ssa Caterina 
Grano 
 
Prof.ssa Paola Ciolli; 
 
Prof. Gianluca Terrin 
Prof.ssa Franca Aceti 
 
Prof.ssa Nicoletta 
Giacchetti 

M-PSI/08 (CFU 
1) 
 
MED/40 (CFU 1) 
 
MED/38 (CFU 1) 
MED/25 (CFU 1) 
 
MED/25 (CFU 1) 

5 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o toccare 
qui per immettere 
il testo. 

Modulo VIII I primi mille 
giorni del bambino 
Parte prima: dalla 
nascita al primo anno  

Allattamento materno 
 
 
Allattamento artificiale 
 
Alimentazione complementare  
 
 
Alimentazione del bambino 
allergico 
 
Interazione madre-padre-
bambino 
 
Interventi Piscologici 

Prof.ssa Maria Grazia 
Piccioni 
 
Prof.ssa Maria Grazia 
Piccioni  
 
Prof.ssa Anania 
Caterina 
 
Prof.ssa Anania 
Caterina 
 
 
Prof.ssa Franca Aceti 
 

MED/40 (CFU 1) 
 
 
MED/40 (CFU 1) 
 
 
MED/38 (CFU 1) 
 
 
MED/38 (CFU 1) 
 
 
MED/25 (CFU 1) 
 
MED/25 (CFU 1) 

6 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o 
toccare qui per 
immettere il 
testo. 

Modulo IX Il I primi 
mille giorni del 
bambino 
Parte seconda: il 
secondo anno  

Alimentazione dal primo al 
secondo anno 
 
Alimentazione del bambino 
allergico 
 

Prof.ssa Eleonora 
Poggiogalle 
 
Prof.ssa Caterina 
Anania 
 
 

MED/49 (CFU 2) 
 
 
MED/38 (CFU 2) 
 
 
 

5 
Lezioni, 
Esercitazioni, 
Seminari 

Non prevista 
 
Fare clic o 
toccare qui per 
immettere il 
testo. 



  

 6

Attività fisica nei primi due anni 
 

Prof. Marco Bernardi 
 

M-EDF/01 (CFU 
1) 

Prova finale Tesi 
SSD non 
richiesto 

6 
 Elaborato, tesi, project work 
ecc. 

TOTALE CFU 60  

 


