
  
 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Dipartimento di Scienze e biotecnologie medico-chirurgiche 

CF 80209930587 PI 02133771002 

Corso della Repubblica,79 – 04100        LATINA 

T (+39) 0773 1757222 

segreteriadsbmc@uniroma1.it 

Allegato 3 – Piano formativo del Corso di Alta Formazione, 
Formazione, Intensivo in:  
 
“Chirurgia Bariatrica, Obesità e Disturbi dell’Alimentazione e della 
Nutrizione” 
 
 
Dipartimento Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche 
 

Tipologia del Corso   Corso di Alta Formazione 

Denominazione Chirurgia Bariatrica, Obesità e Disturbi dell’Alimentazione e 
della Nutrizione 

Dipartimento proponente  Dipartimento Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche 

Direttore del Corso: Prof. Gianfranco Silecchia 

Numero minimo e massimo di 
ammessi 

 
Min. 10, Max 25 

Requisiti di ammissione Il corso è rivolto a candidati in possesso di titolo 
universitario (diploma di laurea, diploma universitario e titoli 
equipollenti) in particolare: 
-Laurea magistrale in medicina e chirurgia; 
-Laurea in psicologia; 
-Laurea in biologia della nutrizione; 
-Diploma di laurea in dietologia e dietetica. 
Possono accedere al corso di alta formazione gli studenti in 
possesso di titoli di studio rilasciati da università straniere, 
presentando diploma corredato di traduzione ufficiale in 
lingua italiana con legalizzazione e di dichiarazione di 
valore. 
E’ consentita la contemporanea iscrizione ad altri percorsi di 
studi universitari della Sapienza o di Università italiane. 
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Piano delle Attività Formative (Insegnamenti, Seminari di studio e di 
ricerca, Stage, Prova finale) 

 
Denominazione attività formativa Responsabile 

insegnamento 
Settore 
scientifi
co 
discipli
nare 
(SSD) 

CF
U 

Ore 

Tipologi
a 

Lingua 

Modulo I: chirurgia 

bariatrica, obesità e DAN 
Dal 09.03.2020 al 13.03.2020 
L’Università “La Sapienza” di 
Roma – Polo Pontino (LT)        

 
 

Prof. G. 
Silecchia 

 MED 
18 

4  32 

  
 
Didattic
a 
Frontale 

Italian
o 

Obesità e disturbi 

dell’Alimentazione e della 

Nutrizione: quali problemi per la 

chirurgia? 

 
Prof. 

G. Silecchia 
MED 

18 
  2 h 

 
Didattica 
Frontale 

 

Italiano 

La Chirurgia Bariatrica e 
Metabolica:  cosa deve sapere il 
non chirurgo sulla chirurgia 
bariatrica e metabolica 

 
Prof.  

G. Silecchia 
Dott.  

MED 18    
2h 

 

 
 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Obiettivi formativi Il Corso di Alta Formazione si propone di realizzare un 
percorso formativo, a carattere intensivo “Full Immersion”, 
finalizzato ad una preparazione teorico-pratica, delle 
competenze cliniche e scientifiche riguardanti l’obesità, la 
chirurgia bariatrica e la nosografia dei disturbi 
dell’alimentazione e della nutrizione. I discenti saranno 
sensibilizzati ad una lettura assistenziale che, uscendo da 
una logica settorializzata, conduca ad un approccio di cura 
multidimensionale e biopsicosociale. 

Risultati di apprendimento attesi Sviluppo di una cultura interdisciplinare per la gestione dei 
programmi di prevenzione e di cura dell’obesità, dei DAN e 
delle relative complicanze. Apprendimento di una concreta 
capacità di gestione del caso clinico complesso, all’interno 
di un team multidisciplinare grazie al tirocinio previsto 
presso le strutture assistenziali prescelte. La competenza 
acquisita durante la frequenza del corso inoltre potrà ridurre 
i rischi di una incompleta informazione.  
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    F. De 
Angelis 

Disturbi dell’Alimentazione e 

della Nutrizione: definizione e 

metodologia diagnostica 

 
Prof. 

M. Cuzzolaro 
  2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Approccio psicofarmacologico 

nei DAN 

Prof. 
G. Bersani 

 
MED 25  2h 

Didattica 
Frontale Italiano 

Meet Professor Lunch Prof.  
G. Silecchia 

MED 18  1h 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Psicologia e psicofisiologia del 

comportamento alimentare e del 

ciclo sonno-veglia: quali influenze 

reciproche? 

 
Prof.ssa 

C. Lombardo 
 
 

Mpsi/08  1h 

 
Didattica 
Frontale Italiano 

Aspetti Metabolico-Nutrizionali 

nei Disturbi dell’Alimentazione e 

della Nutrizione: malnutrizione ed 

altre complicanze 

 
Prof. 

L.M. Donini 
 

MED 49  1h 

 
Didattica 
Frontale Italiano 

La rete territoriale: l’esperienza 

nel territorio pontino 

Dott.ssa  
G. Riccobono   1h 

Didattica 
Frontale Italiano 

Aspetti endocrino-metabolici 

nell’obesità: epidemiologia, 

patologie metaboliche obesità 

correlate 

 

 
Prof.ssa 

F. Leonetti,  

dott.ssa  

D. Capoccia 

 

MED 13  

2h 
30 
min
uti  

 
 

Didattica 
Frontale Italiano 

Steatoepatite non alcolica(NASH) 

e steatosi epatica non alcolica 

(NAFLD) ed Obesità 

 

 
Prof. 

O. Riggio 

 

MED 12  1h 

Didattica 
Frontale 

Italiano 

Microbiota ed Obesità 

 

 
Prof. 

V. Cardinale 
MED 12  1h 

Didattica 
Frontale Italiano 

 

Meet Professor Lunch 

 
Prof.ssa 

F. Leonetti,  
 

MED 13  1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Obesità aspetti psicologici e 

sociali: ruolo dello psicologo in 

chirurgia bariatrica 

 

 
 

Dr.ssa 
E. Paone 

  1h 

 
Didattica 
Frontale Italiano 

    2h  Italiano 
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Ruolo del dietista in chirurgia 

bariatrica  

 

Dr.ssa I. 
Coluzzi 

Dr. A Di Biasio 
 

Didattica 
Frontale 

DAN e Obesità nell’infanzia e 

nell’adolescenza: la figura del 

pediatra     

 
Prof. 

R. Lubrano 
 

MED 38  2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Diagnosi e trattamento dei DAN in 

età evolutiva  

 

Prof.ssa 
A. Cerquiglini 

 
MED 39  1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Mente e corpo nei DAN in 

adolescenza: la tecnica della 

scrittura espressiva quale 

strumento per l’intervento 

psicologico 

 
Prof.ssa  
Di Trani MPsi 08  1h  

 
 

Didattica 
Frontale 

Italiano 

Obesità e chirurgia bariatrica in 

età evolutiva: quando è indicato 

un intervento e perché?  

 
Dott. 

A. Iossa 
  1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

Meet Professor Lunch 

 
Prof.ssa 

M. Di Trani 
 

 M 
Psi08 

 1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Assessment psicodiagnostico pre 

e post chirurgia bariatrica 

Dr.ssa 

M.R. Cerbone 
  1h 

Didattica 
Frontale Italiano 

Insufficient weight loss e weight 

regain in chirurgia bariatrica: 

ruolo dei disturbi psicopatologici  

 

Prof.ssa 

F. Micanti 

MED 25  1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

DAN post bariatrica, una nuova 

entità nosografica? 

 
Dott.ssa 

E. Bianciardi 

 
MED 25 

 
 
 

 

 
1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 
Abusi di alcool e sostanze prima 
e dopo chirurgia bariatrica 
 

 
Dott.ssa 

D. Galletta 

  

 
 

 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

       

Modulo II: DAN in regime 

di ricovero residenziale 

Dal 30.03.2020 al 03.04.2020 

Casa di Cura “Villa Miralago” –  

Cusano al Monte (VA) 

 
 

- Dott. L. 
Mendolicchio 

- Prof. G. 
Silecchia 

MED 18 4 33 

 
 
Didattic
a 
Frontale 

Italian
o 

  

Prof. 
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Apertura dei lavori 

“Shortfilmfestival”: comunicare i temi 
dell’obesità e DAN 

G. Silecchia 

 

MED 18  2 h Didattica 
frontale 

Italiano 

 

Accoglienza e presa in carico 

residenziale: il trattamento della 

domanda e le sue premesse 

 
 

Dott. 
L. Mendolicchio 

 

  

 

 
 

 
 

 
2h 

 
 
Didattica 

Frontale 

 
Italiano 

La presa in carico istituzionale nel 

SSN del paziente con DAN 

Dr.ssa 
F. 

Cicala  

  

 

 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

Meet Professor Lunch 

 

Dott. 
L. Mendolicchio 

 

   1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Riabilitazione nutrizionale nel 

trattamento multidisciplinare dei 

DAN  

 
Dr.ssa 

E. Dozio  
 

  

 
 

 
 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

 

Villa Miralago: un tempo per la 

cura, un tempo per il sintomo 

 

 
Dr.ssa 

C. Framarin 
Dr.ssa 

D. Lo Cascio 
Dr.ssa 

A. De Lillo  

  

 

 

 
 
 

2h 

 
 

Didattica 
Frontale Italiano 

Trauma, abuso, e perversione 

nella psicodinamica dei DAN 
Dr.ssa 

G. 
Grando 

  

 

 
 

2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

DAN e diagnosi differenziale: il 

soggetto dal sintomo alla 

struttura 

 
Dr.ssa 

M. 
Galbusera 

   
 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

Meet Professor Lunch 

 

Dr.ssa G. 
Grando 

   1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Il problema dell’obesità e gli altri 

disturbi alimentari nell’ottica 

istituzionale 

Dr. 

E. De Paoli 
  2h 

30 
min. 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Aspetti psicopatologici e 

trattamento farmacologico nei 

DAN 

Dott.ssa 

E. Apicella 

 

  

 

2h 
30 

min. 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Aspetti psicopatologici e 

trattamento farmacologico nei 

DAN nei pazienti adolescenti  

Dott.ssa 

P. Erlicher 
  

 

 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 
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Meet Professor Lunch 

Dr.ssa E. 

Apicella 
   1h 

Didattica 
Frontale Italiano 

Il laboratorio artistico con i 

pazienti con DAN in ambito 

residenziale  

 

Dr.ssa 

F. Croci 

Dott. 

A. Zaffiro 

  

 
 

 
2h 
30 
min. 

 
 

Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

Villa Miralago e la ricerca sui DAN 

 

Dott. 

L. Mendolicchio 

Dr. Y. Melis 

  

 

 

 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Le dimissioni protette, e follow up. 

La rete Ananke 

 

 
Dr. A.Zaffiro  

Dr. G.Matano 

  

 
 

 
 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

 

Meet Professor Lunch 

 

Dott. 
L. Mendolicchio 

 

   1h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

Il trattamento residenziale del 

paziente grave: l’esperienza 

Gardenia 

 
Dott. 

L.Mendolicchio 

  
 

 
 
2h 

 
Didattica 
Frontale 

Italiano 

       

 
Modulo III: Tirocinio 
pratico  

 
Prof. G. 
Silecchia 

 

 

MED 18 
 

2 

 
 

18
h 

 
Tirocini

o 
Pratico 

Italian
o 

 

Parte I:  

 

 

 

Tirocinio pratico presso UOC 

Chirurgia Generale, Bariatric 

Center of Excellence – “Sapienza” 

Università di Roma, Polo Pontino 

(LT) 

 

Prof. 
G. Silecchia 

Dott. 
M.Avallone 

Dott. C. Boru  
 

Dr.ssa  
E. Paone 

Dr.ssa  
C. Di Monte 

 
Dr.ssa I. 
Coluzzi 

Dr. A. Di Biasio 

 

 
MED 18 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
10 h 

 
 
 
 
 
 

Tirocinio 
Pratico Italiano 

Parte II: 

Tirocinio pratico presso la Casa di 

Cura “Villa Miralago” - Cusano al 

Monte (VA) 

 
Dott.  

L. Mendolicchio  

  

 

 

 
 
8h 

 
Tirocinio 
Pratico Italiano 

 



 

 

 

 

Pag 7 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Dipartimento di Scienze e biotecnologie medico-chirurgiche 

CF 80209930587 PI 02133771002 

Corso della Repubblica,79 – 04100        LATINA 

T (+39) 0773 1757222 

segreteriadsbmc@uniroma1.it 

 

Prova 
finale 

  1  Tesina di 
approfondimento 
con uno dei 
docenti del corso 
scelto dall’allievo 

Altre 
attività 

  1  Master class: 
discussione e 
consegna diplomi 

TOTALE  12 

 

Inizio delle lezioni 
 
 

1° settimana dal 9.3.2020 al 12.3.2020 (LT) 
2° settimana dal 30.3.2020 al 2.4.2020 (VA) 
17.4.2020 Latina (fine corso consegna diplomi) 

Calendario didattico Vedere allegato 

Lingua di erogazione Italiano/Inglese 

CFU assegnati:  12 CFU 

Docenti Sapienza responsabili 
degli insegnamenti relativi 
curricula brevi 

Gianfranco Silecchia P.O. DSBMC Latina 
Giuseppe Bersani P.A. DSBMC Latina 
Frida Leonetti P.A. DSBMC Latina 
Vincenzo Cardinale P.A. DSBMC Latina 
Antonella Cerquiglini R.C. DSBMC Latina 
Lorenzo Donini P.O. Dip.Med.Sperimentale  
Riccardo Lubrano R.C. Dip. Pediatria 
Francesco De Angelis Assegnista R, DSBMC Latina 
Oliviero Riggio P.O.Dip. Med. Sperimentale 
Caterina Lombardo P.O. Dip. Psicologia Roma 
Michela Di Trani, P.A. Dip. Psicologia Dinamica e Clinica, 
Roma 

Modalità di frequenza delle 
attività didattiche 

Didattica frontale e di attività clinica di osservazione negli 
ambulatori della sede del corso. Il Corso di Alta Formazione 
ha la durata di 15 giorni, full immersion, la 2° e la 4° settimana 
del mese di marzo 2020.  
Le attività didattiche si svolgeranno a Latina e a Varese con un 
modulo a settimane dal lunedì al giovedì (intera giornata) e il 
venerdì 17 aprile master class con consegna diplomi a LT 
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(intera giornata). La frequenza al corso è obbligatoria. E’ 
consentito un numero limitato di assenze, in ogni caso non 
superiore al 20% del monte ore di didattica in aula. La 
partecipazione alla giornata finale ed alla consegna dei diplomi 
è obbligatoria. 

Sede di svolgimento 
Sapienza o sedi esterne 
(obbligo di Convenzione) 

Il corso si svolgerà presso due sedi con una tempistica così ripartita: 
1. Dal 9 al 12 marzo 2020 presso Sapienza Università di Roma-

Polo Pontino Dipartimento di Scienze e Biotecnologie 
Medico-Chirurgiche, Facoltà di Farmacia e Medicina, Corso 
della Repubblica, 79 Latina ed il Bariatric Center of 
Excellence Polo Integrato didattico-assistenziale Sapienza-
Asl Latina c/o ICOT, Via F.Faggiana, 1668 (LT); 

2. Dal 30 marzo al 2 aprile 2020 si terrà presso “Villa Miralago 
“Via Casamora, 19-21050 Cuasso al Monte (VA): 

3. Chiusura del corso venerdì 17.4.2020 con Master Class e 
consegna diplomi presso Aula Conferenze Facoltà di 
Economia, Via XXIV Maggio, Latina.  

NB. Le sedi e le date saranno definitivamente confermate all’atto 
dell’iscrizione.  

Stage   

Quota di iscrizione prevista 
ripartita massimo in due rate  
(le rate devono essere indicate 
in percentuale rispetto alla 
quota di iscrizione) 

Per effettuare l’iscrizione è necessario inviare il modulo di iscrizione, 
debitamente compilato e firmato, con allegato pagamento prima rata 
entro e non oltre il 16 febbraio 2020.  
L’importo della tassa d’iscrizione ammonta a € 1.000,00  più 
l’imposta di bollo di € 16,00 assolta virtualmente per partecipante da 
versare secondo le seguenti modalità: 
- € 700 all’atto dell’iscrizione (e comunque entro il 6 febbraio 2020); 
- € 300 entro il 6 marzo 2020. 
Le modalità di pagamento sono indicate agli artt. 5 e 6 del bando per 
l’ammissione. 
Il corso sarà attivato con un minimo di n. 10 partecipanti (max 25).  
La quota d’iscrizione non può essere in alcun modo rimborsata. Lo 
studente può presentare istanza di rimborso soltanto nel caso in cui 
il corso non venga attivato 

Eventuali quote di esenzioni 
parziali o totali dal pagamento 
della parte di quota di 
pertinenza del Dipartimento 
espresse in percentuale 
rispetto alla quota di iscrizione 

In corso di definizione  
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Eventuali Convenzioni con 
enti pubblici e privati o altre 
Università nazionali o estere 

Saranno prese in considerazione le convenzioni in essere con 
Sapienza Università di Roma  


