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Piano formativo
del Corso di Alta Formazione in:

Tutela dei minori in ambito sportivo

(SAFEGUARDING OFFICER)

Anno Accademico 2024/2025

Dipartimento Fisiologia e Farmacologia “V. Erspamer”

Data Delibera
approvazione di

' . . 18/06/2024
attivazione del corso in
Dipartimento
Direttore del Corso Prof. Cristina Limatola
Numero minimo di 6
ammessi
Numero massimo di 35

ammessi

Possono partecipare al Corso coloro che sono in
possesso di laurea triennale. Possono accedere
al Corso studenti in possesso di titoli di studio
rilasciati da Istituti stranieri, presentando diploma
corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana
con legalizzazione e dichiarazione di valore.

Requisiti di ammissione

L’obiettivo del Corso € realizzare un percorso
formativo finalizzato all’approfondimento teorico e
pratico dei principali elementi per svolgere attivita
di “safeguarding officer” per la tutela del
benessere psicofisico dei minori che svolgono
attivitd presso strutture e associazioni sportive,
acquisendo gli strumenti per riconoscere possibili
fattori di rischio e per prevenirli attraverso la
promozione di procedure organizzative e
comportamentali

adeguate.

Obiettivi formativi




Risultati di
apprendimento attesi

Il Corso si propone di consolidare le conoscenze
gia presenti nei contesti sportivi e di creare delle
figure di riferimento per la loro continua
applicazione, attraverso la promozione di un
ambiente di supporto continuo e di una cultura del
rispetto e della comprensione, anche attraverso la
definizione di linee guida applicative per centri
sportivi, associazioni sportive sia dilettantistiche
che per lo svolgimento di attivita a carattere
agonistico




Data di inizio delle lezioni

Novembre 2024 (data prevista)

Calendario didattico

Sara pubblicato sul sito del Dipartimento di
Fisiologia e Farmacologia.

Stage

Non & prevista I'attivazione di stage.

Modalita di erogazione
della didattica

Mista (in presenza e online)

CFU assegnati

9 (84 ore)

Docenti Sapienza
responsabili degli
insegnamenti

Prof.ssa Cristina Limatola

Prof.ssa Anna Maria Giannini

Prof. Stefano Ferracuti

Prof. Vincenzo Barba

Prof.ssa Maria Chiara Gallotta

Michelangelo GIAMPIETRO (docente esterno)
Prof. Domenico Mezzacapo

Prof.ssa Maria Alessandra LIVI




Docenti FIGC VITO DI GIOIA - Segretario Nazionale Settore
Giovanile e Scolastico FIGC

SARA LANDI-Psicologa dello Sport FIGC

JOSEFA IDEM -(FIGC)

DOMENICO COSTANTINO - Presidente Commissione
Esperti Tutela Minori Settore Giovanile e Scolastico
FIGC Diritto sportivo

Partner FIGC CHANGE THE GAME:

DANIELA SIMONETTI - Fondatrice Associazione Change
The Game

FILIPPO GALLI - Ex calciatore e Responsabile di
Settore Giovanile - Allenatore UEFA PRO

Fabio IUDICA: Docente di Diritto Sportivo (UniMI)

Eventuali partner FIGC (Federazione Italiana Giuoco Calcio)
convenzionati Change the Game
Sede di svolgimento Dipartimento di Fisiologia e Farmacologia -

Facolta di Farmacia e Medicina - Sapienza

Sapienza o sedi esterne ) b
P Universita di Roma

(obbligo di Convenzione)

Quota di iscrizione

prevista €600,00

Eventuali quote di
esenzioni parziali o totali
dal pagamento della parte
di quota di pertinenza del
Dipartimento espresse in
percentuali (numero
intero) rispetto alla quota
di iscrizione (max due tipi
di esenzioni)

Sono previste riduzioni del 25% del costo di
iscrizione per Studenti, Assegnisti e Dottorandi
Sapienza e del 15% per dipendenti Sapienza.

e-mail;

cafsafequard.fisiofarm@uniromal.it

Contatti di Segreteria

Segreteria Scientifica
Segreteria Amministrativa



mailto:cafsafeguard.fisiofarm@uniroma1.it
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Piano formativo del Corso di Alta Formazione in:

Tutela dei minori in ambito sportivo

Piano delle Attivita Formative

(Insegnamenti, Seminari di studio e di ricerca, Stage, Prova finale)

Denominazione attivita formativa

Responsabile
insegnamento

Settore scientifico
disciplinare

CFU

Ore

Tipologia

Lingua

Modulo 1: INQUADRAMENTO DEL
FENOMENO

-Introduzione al Corso e finalita
—L’importanza della formazione degli
operatori dello sport

-Casi nazionali e internazionali (casi di
specie: Nasser, USA-radiazioni anche
post- mortem); Art. 33, d.lgs. 392021;
sentenze; sanzioni (CIO-FIFA); Network
delle vittime e testimonianze

— Metodologie per la promozione del
benessere dei bambini nello sport

- Metodologie per lo sviluppo di un
approccio globale per salvaguardare le

Prof. Cristina Limatola

Dott.ssa Daniela Simonetti
(FIGC)

Prof. Maria Chiara Gallotta

BIO/09

n/a

M- DF/01

10

Lezioni frontali

Italiano




migliori pratiche sportive

Modulo 2: ASPETTI GIURIDICI 18 Lezioni frontali
-Diritto dello sport, evoluzione della figura di [Prof. Domenico Mezzacapo IUS/01
garanzia attraverso (rapporto di lavoro del Italiano
safeguarding officer)
Abusi nello Sport: qualche caso pratico. Prof. Fabio ludica (UNIMI) IUS/04
IUS/01
Diritti di bambine, bambini e adolescenti Prof. Vincenzo Barba
(BBA) e attivita sportiva.
-Collegio di garanzia del CONI (ultimi . . IUS/01
pronunciamenti in termini di contrasto alla PFrlocl;.CDomenlco Costantino
violenza nello sport) ( )
Tutela dei minori
IUS/01
La Commissione Safeguarding E_rqf.ssa Maria Alessandra
(inquadramento e ruolo) Wi
MODULO 3: RICONOSCERE GLI ABUSI, 18 Lezioni frontali
CONSEGUENZE E PREVENZIONE
Italiano
- Definizioni: abusi; bullismo, Prof. Stefano Ferracuti MED/43

cyberbullismo, cyberabuse




- Come riconoscere i segnali di pericolo Prof. Prof. Anna Maria M-PSI/01
- Procedure per prevenire le occasioni di Giannini
pericolo
. : N/A
-La tutela e un gioco di squadra Dott.ssa Sara Landi (FIGC)
MODULO 4: GESTIONE DELLA
COMPETITIVITA’ NEI MINORI
S ) o . Dott.ssa Josefa Idem (FIGC) | N/A 1 Lezioni f i
-Le motivazioni riconosciute ai giovani 8 ezioni frontali ltaliano
atleti
) o Dott. Filippo Galli (FIGC) N/A
-Guasti della competitivita precoce, e
prevenzione sul campo: umanizzazione
dello sport
Prof. Michelangelo Giampietro| N/A
-Impatto dell’'abuso sulla salute psicofisica:
prevenzione e recupero dai DCA
MODULO 5: DALLA TEORIA ALLA Laboratori pratici
PRATICA (procedurali e Itali
Dott. Vito di Gioia (FIGC) 20 psicologici) alano
-Policy, procedure e linee guida N/A '
-Codice etico e di condotta Case studies
(L’ESPERIENZA DELLA FIGC)
-Ruolo dei safeguarding officers
Prof. Domenico Costantino
(FIGC) IUS/01

- | segnali di pericolo
nell’organizzazione sportiva: le
strategie per minimizzarli




SSD non Elaborato, tesi, project work

Prova finale .
previsto ecc..

TOTALE 9

Il numero minimo di Cfu assegnabili ad una attivita & 1 (ai sensi dell’ art. 23 del Regolamento didattico d’Ateneo si precisa che 1 CFU corrisponde 6 — 10 ore dilezione
frontale, oppure 9 - 12 ore di laboratorio o esercitazione guidata, oppure 20 - 25 ore di formazione professionalizzante a piccoli gruppi o di studio assistito).



