
 
         
 
        

 

Allegato 2 – Piano formativo del Master di II livello  

Diagnosi e Terapia del Russamento e delle Apnee del Sonno 

 

Dipartimento ORGANI DI SENSO Facoltà MEDICINA E ODONTOIATRIA 

 

 

Direttore del Master: Giuseppe Magliulo 

 

Consiglio Didattico Scientifico  Docenti di ruolo Sapienza 

- Alessandro Lambiase  

- Andrea Ciofalo  

- Andrea Gallo 

- Annamaria Zicari 

- Antonella Polimeni  

- Antonio Greco 

- Antonio Minni  

- Carlo Di Paolo   

- Claudio Letizia  

- Claudio Ungari  

- Elio De Seta  

- Ferdinando D’Ambrosio 

- Gian Antonio Bertoli  

- Giovanni Ruoppolo  

- Giuseppe Magliulo 

- Leopoldo Spadea 

- Lorenzo Loffredo  

- Lucia Longo  

- Luigi De Gennaro  

- Marco Artico 

- Marco de Vincentiis 

- Maria Del Ben   

- Maria Pia Villa  

- Mario Sergio Pergolini   

- Oliviero Bruni   

- Paolo Palange 

- Piero Cascone 

- Simonetta Masieri  

- Valentino Valentini  

 

Borse di studio o altre 

agevolazioni: 

n/a 

 



 
         
 

Calendario didattico Allegato Calendario Didattico   

Pagina web del master  URL 

Lingua di erogazione Italiano 

Eventuali forme di didattica 
a distanza 

Non previste 

Altre informazioni utili Per altre informazioni contattare il responsabile del Master prof. 

Giuseppe Magliulo    giuseppe.magliulo@uniroma1.it  

Tel. 3388622344 



 

Piano delle Attività Formative del Master in: Diagnosi e Terapia del Russamento e delle Apnee del Sonno 

  
Denominazione 
attività 
formativa  

Descrizione obiettivi formativi  Responsabile insegnamento  Settore 
scientifico 
disciplinare  
(SSD) 

CFU Ore Tipologia (lezione, 
esercitazione, laboratorio, 
seminario)  

Verifiche di profitto 
(Se previste, 

modalità e tempi di  
svolgimento)  

Modulo I:  

Il sonno normale 

e patologico 

 

Contenuti: 

• Il sonno normale e i suoi stadi  

• Disturbi respiratori in sonno 

 

 
LUIGI DE GENNARO 
M-PSI/02 
BRUNO OLIVIERI 
MED/39 

  

2 

 

50 

Lezioni frontali  

Studio individuale 

Non prevista 

      

Modulo II: la 

respirazione 

l’attività cardio-

metabolico 

normale 

Contenuti: 

• Fisiopatologia respiratoria e i suoi 

parametri 

• Fisiopatologia cardiocircolatoria 

in sonno 

PAOLO PALANGE 

MED/10 

MARIO SERGIO PERGOLINI 

MED/09 

       2 50 Lezioni frontali Non prevista 



 

 

 

Modulo III: Le 

vie aeree 

superiori 

dell’adulto e del 

bambino; 

anatomo-fisio-

patologia 

 

Contenuti: 

• Caratteristiche anatomiche 

• Fisiologia delle vie aeree superiori  

• Valutazione delle vie aree 

superiori in bambini ed adulti 

• Patologia nasale nel paziente 

OSAS 

• Patologia OSAS congenita e 

acquisita 

• Patologia stomatognatica 

• Malformazioni maxillo-facciali 

 

MARCO ARTICO 

BIO/16 

DA DEFINIRE 

 

SIMONETTA MASIERI 

MED/31 

DA DEFINIRE 

 

CLAUDIO UNGARI 
MED / 29 

  

5 

 

125 

Lezioni frontali, 

studio individuale 

Non prevista 

Modulo IV: 

La 

polisonnogra

fia e il 

monitoraggi

o cardio-

respiratorio 

notturno 

- Contenuti: 

• Valutazione dei parametri 

cardiorespiratori notturni 

• Interpretazione parametri 

elettroencefalografici notturni 

(polisonnografia tipo 1) 

• Interpretazione 

del tracciato di un 

monitoraggio cardio-

respiratorio notturno 

ambulatoriale 

PAOLO PALANGE 

MED/10  

LUIGI DE GENNARO 

MED/10  

LUIGI DE GENNARO 

M-PSI/02  
 

  

5 

 

125 

Lezioni frontali 

Esercitazioni, studio 

individuale 

Non prevista 



 

 

 

        

Modulo V: 

Russamento 

semplice 

 

- Contenuti: 

• Diagnosi del simple snoring 

• Trattamento del simple snoring 

(radiofrequenze, pillar, snoreplasty, 

faringoplastiche) 

LUCIA LONGO 

MED/31 

GIAN ANTONIO BERTOLI 

MED/31 

 

  

5 

 

 125 

Lezioni frontali, 

studio individuale 

Non prevista 

Modulo VI: 

Classificazione 

dell’OSAS 

 

- Contenuti: 
 

• Questionari di valutazione  
• Classificazione dell’OSA 
• OSA pediatrico 
• Definizione e classificazione di 

OSA posizionale 

GIUSEPPE MAGLIULO 

MED/31 

(DA DEFINIRE) 

 

MARIA PIA VILLA  

MED/38 

ELIO DE SETA 

MED/31 

ANDREA CIOFALO 

MED/31 

      5  125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

Non prevista 

Modulo VII: 

L’individuazione 

del sito 

ostruttivo 

- Contenuti: 

 

• Siti ostruttivi di OSA pediatrico 

 

• Fibrolaringoscopia 

• Diagnostica per immagini 

• Drug induced sleep endoscopy 

(stage in sala operatoria) 
 

ANNAMARIA ZICARI 

MED/38 

GIANNI RUOPPOLO 

MED/31 

FERDINANDO D’AMBROSIO 

MED/36 

GIUSEPPE MAGLIULO 

MED/31 

 (DA DEFINIRE) 

 

 

      5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

Esercitazioni pratiche 

Non prevista 



 

Modulo VIII: 

trattamento 

chirurgico 

Otorinolaringoia

trico   

 

- Contenuti: 

 

• Chirurgia del setto e della 

valvola nasale nel paziente 

OSA 

• Uvulofaringopalatoplastiche 

• Faringoplastiche laterali 

• Faringoplastiche barbed 

• Sospensione ioidea 

• Transoral robotic surgery 

• Chirurgia OSAS nell’anziano 

ANTONIO GRECO 

MED/31 

MARCO DE VINCENTIIS 

MED/31 

 (DA DEFINIRE) 

 

ANTONIO MINNI 

MED/31 

ANDREA GALLO 

MED/31 

GIUSEPPE MAGLIULO 

MED/31 

 

 5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

Esercitazioni pratiche 

Non prevista 

Modulo IX: 

trattamento 

chirurgico  

maxillo facciale 

 

- Contenuti: 

 

• Interventi su dismorfismi 

cranio-facciali 

• Avanzamento maxillo-

mandibolare 

 

PIERO CASCONE 

MED / 29 

VALENTINO VALENTINI 

MED / 29 

 5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

 

Non prevista 

Modulo X: 

Trattamento 

odontostomatol

ogico 

 

- Contenuti: 

 

• Oral appliance 

• Terapia ortognatica 

ANTONELLA POLIMENI  

MED / 28 

CARLO DI PAOLO 

MED / 28 

(DA DEFINIRE) 

 5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

Esercitazioni pratiche 

Non prevista 

Modulo XI: 

Trattamento 

ventilatorio 

- Contenuti: 

 

• cPAP 

• Auto-cPAP 

• Bilevel cPAP  

 

PAOLO PALANGE  

MED/10 

 (DA DEFINIRE) 

 

 5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

 

Non prevista 



 

XII Complicanze 

dell’OSAS, 

obesità e 

sindrome 

metabolica 

 

- Contenuti: 

 

• Complicanze epatiche 

• Complicanze renali e 

urologiche 

• Complicanze cardio-

circolatorie 

• Obesità e OSAS 

• Sindrome metabolica e OSAS 

• Complicanze internistiche 

• Vie lacrimali e OSAS 

• Occhio e OSAS 

 

MARIA DEL BEN 

MED/09  

LORENZO LOFFREDO 

MED/09  

DA DEFINIRE 

 

CLAUDIO LETIZIA 

MED/09  

DA DEFINIRE 

 

ALESSANDRO 

LAMBIASE 

MED/30 

LEOPOLDO SPADEA 

MED/30 

 5 125 Lezioni frontali, 

studio individuale 

 

Non prevista 

Tirocinio/Stag 
e 

Sala Operatoria UOC Otorinolaringoiatria del Policlinico Umberto I 

Ambulatorio UOC Otorinolaringoiatria del Policlinico Umberto I e 

riabilitazione della vertigine. 

GIUSE

PPE 

MAGL

IULO 

1 25 Clinica ORL dell’Azienda Universitaria 

Policlinico Umberto I 

Prova finale Presentazione orale corredata da un breve caso clinico sull’argomento 

del master. 

 5 125 Tesi 

TOTALE             60     1500 
 
 


