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Tasso di conseguimento 100 %

titolo

Attivita didattiche svolte Il corso € in lingua italiana.

L’attivita formativa ¢ pari a 1500 ore di impegno
S complessivo, di cui almeno 300 ore dedicate all’attivita di
stage e tirocini) didattica frontale e 250 ore destinate alla prova finale.

Le restanti ore saranno impiegate per le seguenti attivita
formative stages, analisi di study cases, seminari.

(con particolare riferimento a

Risultati formativi raggiunti Al termine del percorso formativo gli Operatori
Sanitari hanno raggiunto diversi obiettivi:
1)Riconoscere la presenza, la tipologia, i meccanismi
fisiopatologici e la gravita dei disturbi respiratori del
sonno sia in ambito pediatrico che nell'adulto.

2) Effettuare una corretta diagnosi di pazienti con
russamento semplice o con Sindrome delle Apnee
Ostruttive del Sonno identificandone: fattori causali,
patologie concomitanti e comorbidita (ipertensione,
morbilita accidentali legate alla sonnolenza diurna e
accidenti cerebro-vascolari).

3) Analizzare ed interpretare correttamente un esame
polisonnografico.

4) Effettuare una corretta classificazione del paziente
OSA in accordo con criteri della societa Americana di
Medicina del Sonno. Diagnosticare la sede e la
tipologia di ostruzione delle vie respiratorie superiori
attraverso una drug induced sleep endoscopy.

5) Conoscere i diversi approcci medici, odontoiatrici
(oral appliance) e chirurgici rivolti al trattamento
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dell’OSA.

6) Distinguere e definire il piu idoneo trattamento tra i
vari disponibili a seconda del fenotipo e delle
caratteristiche patologiche del paziente OSA.

Impegno dei docenti

Modulo I: 1l sonno normale e patologico. CFU 3. Didattica
frontale

Modulo I1: La respirazione normale e patologica diurna
e notturna. CFU 3. Didattica frontale

Modulo I11: Le prime vie aeree del bambino e dell’adulto.
Anatomo-fisio-patologia. CFU3. Didattica frontale.

Modulo 1V: La polisonnografia e il monitoraggio cardio-
respiratorio notturno. CFU 3. Didattica frontale.

Modulo V: Russamento Semplice - Interventi terapeutici.
CFU 3. Didattica frontale

Modulo VI: Classificazioni e standards - le complicanze
diurne dell'OSAS. Cfu 2. Didattica frontale.

Modulo VII: L'individuazione del sito ostruttivo. CFU 2.
Didattica frontale

Modulo VII1: La chirurgia Otorinolaringoiatrica. CFU 4.
Didattica frontale. Esercitazioni pratiche

Modulo IX: La Terapia chirurgica mininvasiva. CFU 3.
Didattica frontale.

Modulo X: La chirurgia maxillo-facciale. CFU 4. Didattica
frontale, esercitazioni.

Modulo XI: Le apnee ostruttive posizionali. CFU 2.
Didattica frontale.

Modulo XI1: I provvedimenti odontoiatrici. CFU 3.
Didattica frontale.

Modulo XI11: Le complicanze dell'OSAS e la sindrome
metabolica. CFU 3. Didattica frontale.

Modulo XIV: La terapia ventilatoria. CFU 2. Didattica
frontale

Analisi delle opinioni degli

I partecipanti manifestano all’unanimita un eccellente grado
di soddisfacimento per lo svolgimento delle lezioni teoriche
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e pratiche, sottolineando la professionalita e la preparazione
dei docenti

Analisi degli
occupazionali

esiti

Pur non essendo un titolo abilitativo, il Master di Il livello
“Diagnosi e terapia del russamento e delle apnee del sonno”
integra la preparazione dei discenti dando loro esperienza
nel campo specifico delle OSAS e permettendogli di
acquisire una formazione professionale per una corretta
diagnosi clinica.

F.to il Direttore del Master
Prof. Giuseppe Magliulo




