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Tasso di conseguimento
titolo

La prima sessione dell’esame finale del
master a.a. 2023_2024 si terra a
Settembre/Ottobre 2025

Attivita didattiche svolte
(con particolare
riferimento a stage e
tirocini)

Le attivita didattiche sono state svolte in linea con |l
piano formativo. All'interno di alcuni moduli didattici
sono stati effettuati inviti di professionisti attivi in ambito
ospedaliero, aspetto che & stato molto apprezzato dagli
allievi. La presenza, nel corpo docente, di colleghi
convenzionati con 'Ospedale Sant’Andrea di Roma ha
permesso di offrire stage esperienziali nel corso dei
moduli didattici stabiliti. Sono stati attivate convenzioni
finalizzate ai tirocini con varie strutture ospedaliere
(pubbliche e IRCCS) dislocate su tutto il territorio
nazionale.

Le lezioni frontali hanno riguardato i seguenti temi:

- fondamenti teorici relativi ai modelli organizzativi
ospedalieri, gestione risorse, strutture e lavoro di
équipe

- Aspetti teorici relativi allapproccio psicosomatico
contemporaneo, con particolare attenzione
allinterazione bidirezionale tra mente e corpo.

- Approfondimenti circa il rapporto tra committenza e
utenza nel campo della psicologia ospedaliera, con
specifico focus sulle dinamiche relazionali, processi
comunicativi e aspetti etici.

- Modelli di comunicazione e relazione nell’ambito della
medicina, con particolare attenzione all'interazione tra
professionisti sanitari e pazienti, alla gestione del
consenso informato, allempatia e alla costruzione
dell'alleanza terapeutica.

- Fondamenti teorici della patient-centred medicine, con
un’analisi dei principi chiave, dell'impatto sulla qualita
delle cure e delle applicazioni pratiche nella relazione
medico-paziente nell’ambito ospedaliero.
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- Aspetti teorico-pratici relativi al lavoro psicologico
rivolto agli operatori sanitari, con attenzione al burnout
e alle dinamiche del lavoro di équipe.

- Approfondimenti circa [lattivita di consulenza
psicologica in ambito ospedaliero, con analisi delle
diverse modalita d’intervento.

- Valutazione dell’efficacia dell'intervento psicologico,
con focus sugli strumenti di misurazione dell'impatto
clinico e sulla qualita della vita del paziente.

- Approcci teorico-clinici per il supporto delle vittime di
violenza, con analisi delle dinamiche psicologiche e
sociali.

- Modelli di intervento psicologico in contesti sanitari,
con un focus specifico sul sostegno ai pazienti affetti da
patologie croniche

- Strategie di supporto e intervento psicologico nelle
condizioni acute, compreso il sostegno a familiari e
personale sanitario.

- Approfondimento circa I'importanza dell'intervento
psicologico nelllambito delle transizioni di genere in
ambito ospedaliero, con focus su questioni fisiche,
emotive e sociali.

Attivita di laboratorio.
- somministrazione e codifica di strumenti di
screening psicopatologico e psicosociale.

- fondamenti teorici e procedure osservative per la
diagnosi e gestione del disagio psicologico, con
particolare attenzione alla questione cronicita

- modalita di stesura del resoconto clinico relativo alle
attivita di tirocinio.

- descrizione e discussione dei casi clinici seguiti
allinterno del tirocinio in spazi di supervisione di gruppo
ed individuali gestiti da un tutor esperto.

- metodi di valutazione dell'efficacia dell’intervento
psicologico in ambito ospedaliero

Tirocinio.
Le attivita di tirocinio hanno riguardato I'affiancamento
a psicologi ospedalieri operanti allinterno di unita
operative pubbliche, con particolare attenzione a:

- Supporto psicologico a pazienti con condizioni

croniche

Presa in carico e la gestione di casi clinici in cui si
evidenziavano elementi di rischio psicosociale

Risultati formativi
raggiunti

Gli allievi e le allieve del Master hanno frequentato i
moduli didattici con molto interesse e profitto. Sono
state monitorate le presenze, in linea con I'obbligo di
frequenza, senza che sia stata rilevata alcuna criticita.

In generale il Master ha fornito competenze avanzate e
approfondite sui modelli di intervento psicologico in
ambito ospedaliero, con l'obiettivo di fornire ai
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partecipanti una solida formazione teorica e pratica
che li ha preparati ad operare al meglio nel contesto
della psicologia ospedaliera.

Nello specifico, sono stati raggiunti i seguenti obiettivi:

- capacita di valutazione delle condizioni di rischio
psicologico in ambito ospedaliero, con una
competenza concreta nella somministrazione e
codifica di strumenti self-report.

- conoscenza dei processi psicologici, normali e
psicopatologi, che influenzano pazienti e operatori
sanitari nel contesto ospedaliero.

- capacita di osservare e valutare le interazioni tra
medico e paziente, con attenzione ad aspetti
comunicativi, relazionali ed emotivi.

- conoscenza dei principali modelli di intervento a
sostegno di cronicita ed acuzie.

- capacita di resoconto dell’esperienza clinica, con
attenzione alla relazione terapeutica.

- capacita di discussione critica di casi clinici.

- capacita di valutazione ed analisi del’'andamento e
dell'esito dei casi clinici.

- capacita di "team working" multidisciplinare.

Impegno dei docenti

Il Master & stato erogato quasi esclusivamente online.
L'impegno dei docenti & stato coerente con quanto
dichiarato nel prospetto formativo e nel quadro
consuntivo inviato.

| docenti sono stati impegnanti nella copertura
dell’attivita formativa prevista dal Bando, pari a 1500
ore di impegno complessivo, di cui almeno 304 ore
dedicate allattivita di didattica frontale e 150 ore
destinate alla prova finale. Tale attivita € stata integrata
a esperienze di affiancamento a professionisti operanti
nel contesto ospedaliero, in cui gli allievi sono stati
coinvolti in attivita pratiche, e a spazi di supervisione in
cui venivano discussi, con la presenza di un tutor
esperto

Analisi delle opinioni
degli studenti
frequentanti

In occasione della giornata di chiusura del Master, gli
allievi sono stati impegnati in una attivita di gruppo, in
cui hanno espresso le loro opinioni rispetto al percorso
formativo effettuato.

Punti di forza rilevati:

- Attivita altamente professionalizzanti, con particolare
apprezzamento dei laboratori presso 'Ospedale
Sant’Andrea di Roma che hanno fornito competenze
concrete nell'utilizzo di strumenti di osservazione e
valutazione.

- Capacita di applicazione dei principi della
psicosomatica contemporanea alle diverse condizioni
patologiche croniche di cui si puo fare esperienza
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operando in ambito ospedaliero (oncologiche,
cardiovascolari, gastrointestinali etc.)

- Attivita di tirocinio professionalizzante che hanno
permesso un confronto diretto, se pur supervisionato
da professionisti esperti nel settore, con I'attivita di
supporto psicologico ai pazienti nel regime ospedaliero

- Utilizzo del gruppo come strumento formativo,
soprattutto in occasione delle supervisioni dei casi
clinici.

- Utilizzo di sistemi di apprendimento con alto
coinvolgimento degli allievi (es. osservazioni dirette,
ecc.).

Analisi degli esiti
occupazionali Il titolo finale permettera agli allievi di partecipare a
bandi di concorsi pubblici con un titolo riconosciuto,
anche se questo aspetto sara monitorato nel tempo. Si
segnala che un’allieva gia nel corso del tirocinio ha
firmato un contratto di lavoro autonomo con una
struttura ospedaliera.

TR (A2

La Direttrice del Master



