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Rendiconto consuntivo (art. 8, co. 2, lett. a del Regolamento Master)  
per l’attivazione a.a. 2025-2026 

 
Dipartimento di Organi di Senso 
 
Facoltà Medicina e Odontoiatria 
 
Master di II livello in “Diagnosi e terapia del russamento e delle 
apnee nel sonno” 
 

RELAZIONE SULLE ATTIVITÀ DIDATTICHE E SUGLI ESITI 
FORMATIVI RELATIVA ALL’ULTIMA EDIZIONE CONCLUSA 
(anno accademico 2023-2024) 
 
 

    
Iscritti   n. 13 

Tasso di conseguimento 
titolo  

100% 

Attività didattiche svolte 
(con particolare 
riferimento a stage e 
tirocini)  

Sono stati fornite le conoscenze per:  
-riconoscere la presenza, la tipologia, i meccanismi 
fisiopatologici e la gravità dei disturbi respiratori del 
sonno sia in ambito pediatrico che nell'adulto;  
- effettuare una corretta diagnosi di pazienti con 
russamento semplice o con Sindrome delle Apnee 
Ostruttive del Sonno  
- analizzare ed interpretare correttamente un 
esame polisonnografico.  
- effettuare una corretta classificazione del 
paziente OSA  
- diagnosticare la sede e la tipologia di ostruzione 
delle vie respiratorie superiori 
- conoscere i diversi approcci medici, odontoiatrici 
(oral appliance) e chirurgici rivolti al trattamento 
dell’OSA. 
- distinguere e definire il più idoneo trattamento 
Quanto sopra è stato fornito attraverso didattica 
frontale e attività di tirocinio pratico presso le sale 
operatorie della UOC di Otorinolaringoiatria del 
Policlinico Umberto I. 

Risultati formativi 
raggiunti  

I partecipanti hanno raggiunto tutti gli obiettivi 
formativi acquisendo una padronanza 
professionale di alto livello delle tecniche 
innovative di trattamento farmacologico e 
chirurgico dei disturbi correlati al russamento ed 
alle apnee del sonno. 

Impegno dei docenti 100% 

Analisi delle opinioni 
degli studenti 
frequentanti 

I partecipanti manifestano all’unanimità un 
eccellente grado di soddisfacimento per lo 
svolgimento delle lezioni teoriche e pratiche, 
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sottolineando la professionalità e la preparazione 
dei docenti. 

Analisi degli esiti 
occupazionali 
 

Pur non essendo un titolo abilitativo, il Master di II 
livello “Diagnosi e terapia del russamento e delle 
apnee del sonno” integra la preparazione dei 
discenti dando loro esperienza nel campo 
specifico delle OSAS e permettendogli di 
acquisire una formazione professionale per una 
corretta diagnosi clinica. 

 
 
          

 Il Direttore del Master  
Prof. Giuseppe Magliulo 
 
 
 


